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ESTRUTURA ORGANIZACIONAL DO DESPORTO ESCOLAR

Direc&o-Geral da Educagéo
BRAGANCA ECOA

Coordenacéo Nacional do Desporto Escolar

TAMEGA
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Direcao-Geral dos Estabelecimentos Escolares ENTRE DOURD
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Desporto Escolar

Coordenacéo Regional do Desporto Escolar Alentejo
(3 coordenacdes locais)

Coordenacéo Regional do Desporto Escolar Algarve
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ESTRUTURA ORGANIZACIONAL DO DESPORTO ESCOLAR

Direcdo Geral da Educacéao - Divisdo do Desporto Escolar (
Estrutura nacional
Coordenadores nacionais de modalidade

Coordenacao Regional do Desporto Escolar
Estrutura regional
Coordenadores locais e professores de apoio

Coordenacéao Local do Desporto Escolar

Coordenador Local

Professores de apoio /
Consultores técnicos (CLDE ACO)

Desporto Escolar




ESTRUTURA ORGANIZACIONAL DO DESPORTO ESCOLAR
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DESPORTO ESCOLAR

Amadora - - QOeiras
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* Professores de apoio Luis Almeida

Micaela Carvalho
Catarina Silvério
Rui Nunes

Pedro Rodrigues
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PROGRAMA ESTRATEGICO DO DESPORTO ESCOLAR | CONCEITO DO DESPORTO ESCOLAR

O conjunto das praticas ludico-desportivas e de formacéo com
objeto desportivo desenvolvidas como complemento curricular e
ocupacao dos tempos livres, num regime de liberdade de
participacédo e de escolha, integradas no plano de atividade da

escola e coordenadas no ambito do sistema educativo.

Desporto Escolar

(Decreto-Lei n.°95/1991-Regime juridico da Educacéo Fisica e do Desporto Escolar)



PROGRAMA ESTRATEGICO DO DESPORTO ESCOLAR | IDENTIDADE DO DESPORTO ESCOLAR

VISAO VALORES

Garantir uma oferta desportiva escolar
variada aos alunos, envolvendo as

comunidades escolar e local, em todas
0s agrupamentos de escolas e escolas

nao agrupadas.

« Responsabilidade e integridade;
 Exceléncia e exigéncia;

« Curiosidade, reflexdao e inovagao;
« Cidadania e participagao;

« Liberdade.

+ Consciéncia e dominio do corpo;
« Bem-estar, saude e ambiente;
+ Raciocinio e resolucao de problemas;
« Pensamento critico e pensamento
criativo; « Relacionamento interpessoal;
« Desenvolvimento pessoal e autonomia;

Contribuir de forma articulada para os seis
eixos estratégicos do programa:

1. +Desporto | +atividade fisica;

2. Formagao de alunos e professores;

3. Cidadania, inclusao e etica;

4. Cogestao e codecisao na escola;

5. Desporto verde e sustentavel; « Sensibilidade estetica e artistica.
6. Envolvimento das | nas comunidades.
MISSAO AREAS DE COMPETENCIA

D

7/
Nota Importante: De acordo com o perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria.

Desporto Escolar



PROGRAMA ESTRATEGICO DO DESPORTO ESCOLAR | LEGISLACAO E REGULAMENTOS

Regulamento Geral de Funcionamento do Desporto Escolar 2024-2025

Regulamento de Provas e Competigoes do Desporto Escolar 2023-2025
Regulamentos Especificos das Modalidades 2023-2025
Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de julho (Educagéo Inclusiva)

Decreto-Lei n.° 55/20] 8 de 6 de iUIhO (Curriculo do Ensino Basico e Secundario)

Despacho 9227/2022, de 28 de Julho

(Estabelece as normas de funcionamento do Desporto Escolar no émbito do Programa Estratégico do Desporto
Escolar 2021-2025)

Portaria n.° 298-A/20] 9 de 9 de setembro (Alteragdo ao regulamento do Seguro Escolar)

10



Modelo Organizacional do
Programa Estratégico do

Desporto Escolar
2021 | 2025

1 + DESPORTO
+ ATIVIDADE FisSICA

(- <)
40 o\



vael I (sem atribuicao de créditos letivos)

« Atividade Interna Projetos de
* Projetos complementares vael I" Valorizagéo
1 « DE Competicao
vael I (com atribuicao de creditos letivos) petie * DE Escola Ativa
(participacdo em quadros
* DE sobre rodas * Nivel ll

competitivos federados)

 DE Comunidade
* DE Escola Ativa o 9 °

» Desportos Adaptado

&

Desporto Escolar

z O ¢
W
* DE Competicao « 4 eixos de intervencao

Nivel li CFDDE 12



Desporto Escolar

DE Competicao

Atividades que implicam a participacao regular
em treinos e competicdes, locais, regionais,
nacionais ou internacionais, numa das 41
modalidades desportivas que o Desporto

Escolar disponibiliza em varios escaldes etarios.

13



DE Competicao

14



T

cOMUNIDADE

DE Comunidade

Atividade fisica estruturada e de caracter
regular, dirigidas a comunidade educativa
alargada, nhomeadamente alunos, encarregados
de educacao, familias, pessoal docente e nao

docente.

15



* DE Escola Ativa

Promocdo de uma atividade estruturada, regular e
sistematica numa oferta de multimodalidades |
multiatividades, procurando desenvolver competéncias
motoras transversais, priorizando a oferta de modo a
potenciar a atividade orientada para o escalao Infantil A;
orientar a atividade para outros escaldes mistos, em
modalidades desportivas cuja procura e condi¢gbes de
realizacdo o permitam; integrar GE que transitam do

Nivel Il.

16



Desporto Escolar

DE Sobre Rodas

Assenta no desenvolvimento de atividades regulares
e estruturadas que promovem a aprendizagem e a

literacia do padrao motor "Saber Andar de Bicicleta’,

Surge no ambito da Estrategia Nacional para a

Mobilidade Ativa Ciclavel 2020 - 2030 (ENMACQC).

Preferencialmente para escolas com 2.° e 3.°ciclo no

ensino basico (interacdo com iniciativas no 1° ciclo).

17
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DESPORTO ESCOLAR

SOBRE RODAS
«DE Sobre Rodas»

)
Desporto Escolar




DESPORTO ESCOLAR SOBRE RODAS

* Ensino do «Saber Andar de Bicicleta» — no quotidiano

* Promover mudancga de comportamento para uma mobilidade mais sustentavel
Obj etivos *  Promover estilos de vida ativos e saudaveis

* Potenciar o uso responsavel da bicicleta (seguranca e cidadania rodoviaria)

*  Promover uma educagéo equitativa e inclusiva

2

Desporto Escolar

Aprendizagem do padrdo motor
“Saber Andar de Bicicleta”

Educacgao Educacgao para a
Rodoviaria Cidadania

https://desportoescolar.dge.medu.pt/de-sobre-rodas 19


https://desportoescolar.dge.medu.pt/de-sobre-rodas

DESPORTO ESCOLAR SOBRE RODAS

IDEIAS-CHAVE PARA O PROJETO:

+ Alinhado com Programa Estratégico Desporto Escolar 21-25
* Em articulagdo com o Projeto Educativo de Escola
* Orientado por professores de Educacéo Fisica
* Intervencao com especial foco nas idades mais novas
* Articulacdo com outros projetos Escolares (Ed. para a Cidadania e Ed. para a
i Saude)
» Modelo Pedagdgico de implementacao nacional, estruturado por niveis de
competéncia e ciclos de escolaridade
» Aprendizagens diversificadas e recursos técnico-pedagogicos
* Formacédo Continua de Professores (plano de formacéo especifico)
* Sustentabilidade do projeto através de parcerias
» Compromisso politico (ENMAC + Financiamento PRR/SUAVA)
* Articulacdo com o projeto “O Ciclismo vai a escola” (Federagao Portuguesa de
Ciclismo)
» Rede de apoio técnico CLDE (informal)

Desporto Escolar

20



MANUAL DE APOIO AO PROFESSOR E AO TECNICO QUALIFICADO

Manual tecnico-pedaqgogico
disponivel no site do Desporto

@ Escolar

Desporto Escolar

Pedala!
Da Escola
CElCERULE

MANUAL DE APOIO Excelente recurso pedagdgico para
AQ PROFESSOR E TECNICO QUALIFICADO

desenvolvimento do projeto

21


https://desportoescolar.dge.medu.pt/sites/default/files/RepositorioDocumentos/2022/manual-de-apoio-ao-professor.pdf

Parcerias e Potencias
Fontes de
Financiamento e

Transportes

IMT
@ Fundo Ambiental
+ Concursos

D Escol abli
esporto Escolar publicos

Federagoes
Clubes

participativo +

DESENVOLVIMENTO E
SUSTENTABILIDADE DO
PROJETO

IPDJ

Fundos
PRR/SUAVA

I

Mecenato
Empresas
locais

22



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024 | 2025

Atividade | Tipo de

Evento Nome da Atividade | Evento Data prevista de realizacdo  Local de realizagao
Dia Europeu do Desporto na Escola 29 de setembro de 2024 Todo o pais
14 e 15 fevereiro
Corta-Mato Nacional ou Coimbra
21 a 22 fevereiro 2025
Mega Sprinter Nacional 28 e 29 margo 2025 Caldas da Rainha
Atividades | Eventos ionai
Desporto Escolar LEL | : Campeonatos Nacu.)nals Escolares 29 a 31 de maio 2025 Matosinhos
de ambito Nacional Juvenis
Festa do Futebol Feminino 17 e 18 de maio 2025 Cidade do Futebol
Taga Desporto Escolar 6 e 7 de junho 2025 Oliveira de Azeméis

1 a4dejulho 2025

ou Moura
8 a1l dejulho 2025

Semana Nacional de Formagao

Atividades e Eventos

. Trail das Linhas de Torres margo 2025 Torres Vedras
Pontuais

Calendario provisorio, aguarda aprovacao superior. Sujeito a alteracdes.

23



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024 | 2025

Ambito do Data prevista de

Nome do Evento L. Local de realizacao
evento realizagao
Corta-Mato concelhio Amadora 16| janeiro | 25 Instalagdes dos Comandos da Amadora

Concelhio  Corta-Mato concelhio Cascais 18 | dezembro | 24 Quinta da Marinha, Cascais

Corta-Mato concelhio Oeiras 15 | janeiro | 25 Complexo do Jamor
Ambito do Data prevista de L
Nome do Evento L . Local de realizagao
evento realizagdao
Corta-Mato de apuramento .. Academia da Forga Aérea,
. 23 | janeiro | 25 . .
Local para o Nacional — Fase CLDE Pero Pinheiro, Sintra

CLDE ACO . )
MegaSprinter - Fase CLDE 12 | margo | 25 Real Sport Clube de Massama

7
24

Desporto Escolar



PROJETOS COMPLEMENTARES

Desporto Escolar

Festa do
Futebol
Feminino
E Andebol
Mega ase 4 kids
Sprinter Nacional Janior
.‘_\
Corta- . Fase )
Mato ‘WA B tebol
S (r\ Escola U asg;:(e3 ebo
v Escolar
N ” nas escolas
w—" e skills
TagRugby
nas
Escolas

25



REGULAMENTO GERAL DE FUNCIONAMENTO DO DESPORTO ESCOLAR 2024 | 2025 (Art.° 3)

Define os quatro tipos de atividades desportivas:

1. Atividades desportivas nao requlares e de escola — Atividade

Interna (Nivel 1), com atribuicdo de componente néo letiva;

2. Atividades desportivas regulares desenvolvidas em contexto

interno — Nivel I, com atribuicdo de componente letiva;

3. Atividades desportivas regulares com competicao

interescolar — Nivel I, com atribuicdo de componente letiva;

4. Atividades desportivas requlares com competicao escolar e

federada — Nivel Ill, com atribuicdo de componente letiva;

- C—
26 Desporto Escolar m\ “



21

REGULAMENTO GERAL DE FUNCIONAMENTO DO DESPORTO ESCOLAR 2024 | 2025 (Art.° 3)

Atividades desportivas ndo regulares e de escola — Atividade Interna
(Nivel 1), com atribuicdo de componente nao letiva:

Atividade Interna (ex.: torneios inter-turmas, corta-mato de escola...)
Projetos Complementares

Formacao de Juiz-arbitros (Nivel | - oferta de escola)

2. Atividades desportivas regulares desenvolvidas em contexto interno —

Nivel I, com atribuicdo de componente letiva:

DE Escola Ativa (Nivel I)
DE Comunidade (Nivel I)
DE Sobre Rodas (Nivel I)
Desportos Adaptados Multiatividades (Nivel I)

2

Desporto Escolar




REGULAMENTO GERAL DE FUNCIONAMENTO DO DESPORTO ESCOLAR 2024 | 2025 (Art.° 3)

3. Atividades desportivas regulares com competicao interescolar — Nivel Il,
com atribuicdo de componente letiva:

. Desportos Coletivos

. Desportos Individuais

. Desportos de Raquetes

. Desportos de Contacto com a Natureza

. Desportos Nauticos

. Desportos Adaptados (Boccia, Goalball e Desportos Adaptados

Monomodalidade)

4. Atividades desportivas regulares com competicdo escolar e federada —
Nivel Ill, com atribuicdo de componente letiva:

. DE Competicdo Grupo-equipa de Nivel Il com candidatura aprovada

“

Desporto Escolar

(com participacdo em quadros competitivos federados)

28



REGULAMENTO GERAL DE FUNCIONAMENTO DO DESPORTO ESCOLAR 2024 | 2025

Artigo 6.°

Competéncias do Presidente do Clube de Desporto Escolar.

Artigo 7.°

Competéncias do Coordenador do Clube de Desporto Escolar.

Artigo 8.°

Competéncias do professor responsavel pelo GE.

29

Desporto Escolar



REGULAMENTO GERAL DE FUNCIONAMENTO DO DESPORTO ESCOLAR 2024 | 2025 (Art.° 9)

DESPORTOS COLETIVOS

INF. B

MISTO

. INF. B
9oy JUVENIL MASCULINO
JUNIOR
DESPORTOS INDIVIDUAIS VARIOS MISTO
DESPORTOS DE RAQUETES VARIOS MISTO
DESPORTOS DE CONTACTO COM A ;
NATUREZA VARIOS MISTO
DESPORTOS NAUTICOS VARIOS MISTO
DESPORTOS ADAPTADOS ;
Boccia, Goalball, Desportos Adaptados Viler MEAS
DE COMUNIDADE — Nivel | p
DE SOBRE RODAS- Nivel | VARIOS MISTO
, INF. A
DE ESCOLA ATIVA- Nivel | VARIOS MISTO

30
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REGULAMENTO GERAL DE FUNCIONAMENTO DO DESPORTO ESCOLAR 2024 | 2025 (Art.° 9)

N.° minimo de N.° minimo de alunos do

OFERTA DESPORTIVA ~ .
alunos mesmo escalédo e género

«DE ESCOLA ATIVA— Nivel I» N&o aplicavel
«DE COMUNIDADE — Nivel I» 8! N&o aplicavel
«DE SOBRE RODAS — Nivel I» 18 N&o aplicavel
«DESPORTOS ADAPTADOS (Multiactividades) — Nivel I» g4 N&o aplicavel
«DE COMPETIGAO — Nivel Il» — DESPORTOS COLETIVOS 18 182

«DE COMPETICAO - Nivel Il» - DESPORTOS

INDIVIDUAIS, DESPORTOS RAQUETES, DESPORTOS DE 18 93
CONTACTO COM A NATUREZA

«DE COMPETICAO — Nivel Il» — DESPORTOS 18 NS
GIMNICOS/ARE — Danga P

«DE COMPETIGAO — Nivel II» - DESPORTOS NAUTICOS 8 No aplicavel
«DE COMPETICAO — Nivel Il» - BOCCIA / GOALBALL/ o NN
DESPORTOS ADAPTADOS (Monomodalidade) P

1Para o DE Comunidade temos um nimero minimo de 8 (oito) alunos, sendo admissivel a participagdo de
membros da comunidade (docentes e ndo docentes), Pais e Encarregados de Educagdo, elementos de

associacdes e/ou clubes locais. _
2 Excetua-se o caso das modalidades cujo Regulamento Especifico prevé equipa "Mista".
31 3Em fungdo do regulamento especifico da modalidade. -

4 GE constituidos por um minimo obrigatério de 8 (oito) alunos com limitagdes funcionais. Desporto Escolar



REGULAMENTO GERAL DE FUNCIONAMENTO DO DESPORTO ESCOLAR 2024 | 2025 (Art.° 9)

Artigo 9.5, n°6
E permitido a criagdo no maximo de 4 GE por AE ou 2 GE
por ENA | EEPC do escaldo “Varios” e género “Misto” numa

modalidade idéntica.

Artigo 9.°,n°8

E permitido a cada AE a criagdo de, no maximo 2 GE por
cada projeto (DE Escola Ativa, DE Comunidades e DE sobre
Rodas), desde que nédo seja no mesmo estabelecimento de
ensino. No caso das ENA | EEPC sé é permitido a criacao
de 1 GE por cada projeto.

32
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REGULAMENTO GERAL DE FUNCIONAMENTO DO DESPORTO ESCOLAR 2024 | 2025 (Art.° 11) ’

Artigo 11.°,n°1
® Apenas podem realizar protocolos de cooperacéo, os AE | ENA | EEPC de
origem e de acolhimento que tenham um PCDE aprovado na PGDE.
Apenas podem ser estabelecidos protocolos entre AE | ENA | EEPC que
estejam situados a uma distancia maxima de 25 km da escola em que o
aluno se encontra matriculado, sendo obrigatorio pertencer a mesma
CRDE.

O aluno s6 pode representar outro AE | ENA através de protocolo, numa

Unica modalidade
Artigo 11.°,n° 2

® Todos os protocolos sédo estabelecidos através da PGDE, competindo a

CLDE a sua validagao.

Desporto Escolar
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REGULAMENTO GERAL DE FUNCIONAMENTO DO DESPORTO ESCOLAR 2024 | 2025 (Art.° 16)

Artigo 16.°, n° 2

os Projetos existentes desenvolvem-se sob orientacbes e

processos de inscricdo especificos definidos nos documentos

orientadores especificos de cada um dos projetos.

Artigo 16.°, n° 3
Apenas podem participar nos diferentes projetos complementares
os AE | ENA | EEPC que formalizem a inscricdo na PGDE, com a

criacao de um PCDE.

Desporto Escolar m _‘
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REGULAMENTO GERAL DE FUNCIONAMENTO DO DESPORTO ESCOLAR 2024 | 2025 (Art.° 26)

Artigo 26.°, n°6

E obrigatorio a formacao de juizes-arbitros de Nivel | em todas as modalidades
dos GE existentes no AE | ENA | EEPC, sendo que esta formacdo é da

responsabilidade do CDE e deve constar nas atividades planeadas do PCDE.

Artigo 26.°, n°7

Nas modalidades incluidas no PNFJAE 2024/2025, a ndo realizacdo da
formacéo de nivel 1 (Fase Escola) e a inexisténcia de alunos Juizes-Arbitros
com certificacdo deste nivel (Fase Escola) corretamente inscritos no GE,

implica a aplicagéo de Falta Administrativa no encontro | competi¢ao.

Desporto Escolar



FUNCAO

Professor-coordenador do Clube do Desporto Escolar
e|ou Professor-Coordenador-Adjunto do Clube do
Desporto Escolar

Professor com atividades de Nivel | (atividade ndo
regular)

Professor responsavel por GE de Nivel | (atividade
regular) — «DE Escola Ativa», «DE Sobre Rodas», «DE
Comunidade» e «Desportos Adaptados»

Professor responsdvel por GE de Nivel Il — «DE
Competicao»

Professor responsavel por GE de Nivel ll|

Centros de Formagao Desportiva do Desporto Escolar
(CFDDE)

Estrutura do Desporto Escolar?

REGULAMENTO GERAL DE FUNCIONAMENTO DO DESPORTO ESCOLAR 2024 | 2025 (Art.° 37)

Componente Componente nao
letiva letiva minima

Até 4 CNL®

3cL2 ‘s

2 CNL para acompanhar os

3CL3 alunos nas competigdes do
DE3
2CLem 2 CNL para acompanhar os
acumulagdo com o alunos nas competi¢Ges do
N4 DE3
Até 15 CL® 4 CNL®

Entre 2 e 10 CNL?

36 Nota Importante: Para uma leitura completa consultar o Artigo 37.2 do RGFDE 24|25

Desporto Escolar



Centros de
Formacao Desportiva

do Desporto Escolar

CFDDE
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CENTROS DE FORMACAO DESPORTIVA DO DESPORTO ESCOLAR

Centros de Formagdo Desportiva do Desporto Escolar (CFDDE)

“Polos de desenvolvimento desportivo de apoio aos niveis | e Il do Desporto Escolar, e
que sao dinamizados por agrupamentos de escolas e escolas ndo agrupadas (AE/ENA),
em parceria com federagdes, municipios e organizagdes locais que visam a iniciacdo e o
Desporto Escolar aperfeicoamento do desempenho desportivo, a formacao e certificacdo de professores,
a articulacgdo e desenvolvimento curricular, desenvolvimento ambiental e
sustentabilidade através da concentracao de recursos humanos e materiais em locais
para onde possam convergir alunos de varios agrupamentos, quer nos periodos letivos,

guer em estdgios de formacao desportiva especializada, nas interrupgdes letivas.”

Despacho Normativo n7356/2021

38



Desporto Escolar

CENTROS DE FORMACAO DESPORTIVA DO DESPORTO ESCOLAR

EIXOS DE INTERVENGCAO

1. Atividades de apoio especializado aos Grupos-Equipa na iniciacdo e aperfeicoamento
qgue favorecam a pratica de atividades desportivas, cuja especificidade técnica exija
condi¢cdes ou recursos materiais especificos.

2. Atividades de apoio a formacdo de professores e alunos com interesse, capacidades
e aptidoes para a prdtica de uma modalidade ou disciplina desportiva, nas vertentes
praticas e tedricas.

3. Atividades de apoio privilegiado no ambito dos Dominios da Autonomia Curricular e
na promocao e desenvolvimento de a¢des nas areas da Educacao Inclusiva, Ambiente e
Sustentabilidade.

4. Atividades ocasionais, que incidam fundamentalmente em experiéncias, estagios de
formacgdo desportiva especializada, durante os periodos letivos e/ou nas interrupgdes

letivas.

39



CENTROS DE FORMACAO DESPORTIVA DO DESPORTO ESCOLAR

’ _

\ \ oy irs A

3 * Flexibilidade Ky

INVCECL G . Atividades de \\ AN %‘éﬁli‘;':i \"

Iniciagéo a *  Aperfeigoamento/ 7 Formagio ) ;
Modalidade ’ Especializagao / Ambiente ,e /

Sustentabilidade



CENTROS DE FORMAGAO DESPORTIVA DO DESPORTO ESCOLAR
Consulte aqui a

Rede Nacional de CFDDE

nsttucienal Formagée Comunicagse Gaizra Modeldaces Projstos Comoastedzs

Desporto Escolar
Rede Nacional de Centros de Formagdo Desportiva do
Desporto Escolar

@ O Desporto [scolor conta, awalmente, corr 73 Centros de "ormagho Cesporta (CTT).

Desporto Escolar DISTRITO MODALIDADES
P - Qualguer - v

- Qualquer - v

Distrito de Aveiro

Distrito de Beja

Distrito de Braga

Distrito de Castelo Branco
Distrito de Coimbra
Distrito de Evora

Distrito de Faro

Distrito da Guarda

= i

Distrito de Leiria oy ot
700 = oot | @ Coanstieotiiap conTioutars

https://desportoescolar.dge.medu.pt/centros-formacao-desportiva-do-desporto-escolar 41


https://desportoescolar.dge.medu.pt/centros-formacao-desportiva-do-desporto-escolar
https://desportoescolar.dge.medu.pt/node/11

CENTROS DE FORMACAO DESPORTIVA DO DESPORTO ESCOLAR

Desporto Escolar

SUGESTOES DE UTILIZACAO DOS CENTROS DE FORMACAO DESPORTIVA DO DESPORTO ESCOLAR

®  Integrar na disciplina de EF a pratica de Atividades Nauticas e de Golfe;

®  Acrescentar um bloco de Atividades Nauticas e de Golfe aos cursos de Gestdo Desportiva que o
solicitem;

®  Dar a possibilidade das escolas integrarem nos planos de turma, visitas de estudo para os alunos
experimentarem as atividades que os CFD do Desporto Escolar disponibilizam;

®  Permitir que os alunos a titulo individual possam fazer a sua iniciagdo desportiva;

®  Organizar os treinos dos GE (professor responsavel e alunos) com o apoio (tutoria) dos
responsaveis pelo CFD do Desporto Escolar;

®  OQutras propostas de atividades abertas a Comunidade Educativa;

®  Oportunidade de contribuir para o trabalho de integragdo na disciplina de Cidadania (atividades
visando a Inclusdo, DAC — Dominios de Autonomia Curricular, DAS — Desenvolvimento, Ambiente e

= TS Sustentabilidade).

Nota Importante: A deslocagao das escolas aos CFD do Desporto Escolar, a alimentagao e os procedimentos
administrativos sdo da responsabilidade das escolas.

42



FORMACAO
DE ALUNOS E
PROFESSORES

L

1 e

Desporto Escolar



FORMACAO DE PROFESSORES

Toda a informagao relativa a formacao de professores
passa a ser divulgada exclusivamente no NOVO site do
Desporto Escolar:

https://desportoescolar.dge.medu.pt

€ 5 C (1 @& desportosscolardge.medupt

Desporto Escolar

1A~ Desporto Escolar

Desporto Escolar
Regulamento Geral de
Funcionamento do
Desporto Escolar
2023-2024

ULTIMAS NOTICIAS

AGAO DE FORMAGAO “ENSINO DO ANDEBOL -
POTENCIAR PELO JOGO" - CENTRO

AGAO DE FORMAGAO “DESPORTO ESCOLAR SOBRE
RODAS" - ALGARVE

1 Ao il
* ESCOLAS DO BARREIRO RECEBEM KITS DE BICICLETAS
/‘_'Q AGAO DE FORMAGAO "PADEL NO —
- Documento Orientador do Corta-Mato DESPORTO ESCOLAR - NIVEL 1" - LISBOA

2023-2024 EVALEDO TEJO
10 outubro 2023 10 outubro 2023

Desporto Escolar




PLANO NACIONAL DE FORMAGCAO DE ALUNOS JUIZES-ARBITROS (PNFJAE)

Modalidades

Andebol
Atividades Ritmicas Expressivas
Atletismo
Basquetebol
Boccia
Futsal
Ginastica
Voleibol

Desporto Escolar

45

Niveis de Formacgao

Nivel 1 - Fase Escola
Nivel 2 - Fase Local
Nivel 3 - Fase Regional

Nivel 4 - Fase Nacional
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PLANO NACIONAL DE FORMAGCAO DE ALUNOS JUIZES-ARBITROS (PNFJAE)

[ Nivel 1 - Fase Escola ]

Ministrado pelo(a) Professor(a) do Grupo-Equipa com apoio de:
- Equipa de Professores Formadores Especialistas

- CRDE | CLDE

- Equipa PNFJAE DDE

Informacdes, Processo de Formacao e Documentacao disponivel em:
= Site do Desporto Escolar - Formacao — Formacio de Alunos



https://desportoescolar.dge.medu.pt/plano-nacional-de-formacao-de-juizes-arbitros-escolares
https://desportoescolar.dge.medu.pt/plano-nacional-de-formacao-de-juizes-arbitros-escolares

CIDADANIA
INCLUSAO
ETICA

Z

Desporto Escolar




CIDADANIA
INCLUSAO
ETICA

DESPORTO ADAPTADO
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DESPORTOS ADAPTADOS

+ Nivel | — Desportos Adaptados — Multiatividades

— Desportos Adaptados — Monomodalidade (sem n°

suficiente de GE para formar quadro competitivo CLDE)

+ Nivel Il — Boccia
— Goalball

— Desportos Adaptados — Monomodalidade (com n°

suficiente de GE para formar quadro competitivo CLDE)

Numero minimo de alunos para constituir um Grupo-Equipa de |

Boccia | Goalball | Desportos Adaptados:

2
R => 8 alunos com Limitacdes Funcionais.
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DESPORTOS ADAPTADOS | BOCCIA

Boccia - integra os Campeonatos
Nacionais Escolares e também o Plano
Nacional de Formacdo Juizes/Arbitros
Escolares (PNFJAE) - NIVEL | - fase de
escola - da responsabilidade do

professor responsavel do GE

Z

Desporto Escolar
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Desporto Escolar

Aquando da inscricdo do(s) aluno(s) com Limitacbes Funcionais (LF)

DESPORTOS ADAPTADOS

no Grupo-Equipa (GE), o professor deve escolher o item que melhor
se adequa as caracteristicas desse(s) aluno(s), mesmo que o item néao

defina totalmente essas mesmas caracteristicas.

Todos os alunos com LF que tenham autonomia | condicbes para

participar nas modalidades regulares, devem fazé-lo.

Independentemente do GE ser de nivel | ou Il, vao existir
encontros/competicdes de proximidade entre GE das modalidades

adaptadas, mesmo naquelas que ndo tém Regulamento Especifico.
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DESPORTOS ADAPTADOS

Nivel | - Multiatividades

Encontros | Momentos competitivos (responsabilidade da CLDE) — até

3 momentos distribuidos ao longo do ano

Modelo pedagodgico com oferta desportiva diversificada e adequada aos

alunos com LF

Os AE | ENA podem promover Encontros/Momentos competitivos,
incluidos no seu PAA, desde que garantam as condi¢des logistico-
financeiras, podendo recorrer a parcerias com outros AE/ENA,

2 autarquias, clubes e outras entidades

Desporto Escolar
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CIDADANIA
INCLUSAO
ETICA

CARTAO BRANCO [ l
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CARTAO BRANCO

A CNDE procederd, sempre que possivel, a publicacdo de informagdo de

reconhecimento de boas praticas implementadas pelos AE | ENA | EEPC,

principalmente através da amostragem do Cartdo Branco.

O Cartdo Branco | Fair Play é um recurso pedagogico que visa enaltecer

|

condutas eticamente corretas praticadas por alunos e professores no DE.

o
&
' A Cabe aos juizes/arbitros, professores responsaveis pelo evento e
/ coordenadores de modalidade, a amostragem do Cartdo Branco
; f | Fair Play, através do preenchimento do seguinte formulario:
. i
"Y o>
j Y https://forms.office.com/r/1iNVwaQVVw
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https://desportoescolar.dge.mec.pt/sites/default/files/formacao/professores/regulamento_cartao_branco_fair_play_7_3_22.pdf
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GESTAO DE PROJETO | AVALIACAO E MONITORIZACAO

PROJETOS MONITORIZAGAO

Atividades de Nivel | - Mdédulo do Desporto Escolar — MDE

- Formuldrios Google Forms
Projetos Complementares
Dada a limitacdo técnica de registo de dados, presentemente, no MDE,

solicitamos 0 maximo rigor no preenchimento dos Google Forms:

Atividades de Nivel Il
- Dados Informativos

DE Competicao Cédigo UO (Unidade Organica)
Cddigo do Plano CDE (cédigo registado no MDE)
DE Escola Ativa Cdodigo do GE (codigo registado no MDE)

- Dados Quantitativos

Desporto Escolar

DE Comunidade Ne de praticantes (federados e n3o federados), juizes-arbitros, organizagso,

professores, etc.

DE Sobre Rodas . . : ~
Monitorizagdo das atividades (Ex: N2 de jogos, semanas, cartdes brancos, etc.)

- Dados Qualitativos
CFDDE

Género, Limitagdes funcionais. 57
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MODULO DO DESPORTO ESCOLAR | FERRAMENTAS DE APOIO
Disponiveis em:

https://desportoescolar.dge.medu.pt/modulo-do-desporto-escolar-e360

®  Guia Rapido de Preparacdo do Ano Letivo do CDE

®  Guido do Utilizador — Protocolo de Cooperacdo

®  Manual de Utilizador — Plano do Clube do Desporto Escolar
([

Video de apoio - Recenseamento e Gestao de perfis - https://youtu.be/ rbttT5] 9U

Video de apoio - Criar instalagdes no ambito do Desporto Escolar -
https://youtu.be/0 WRgbIWSfw @

PLAI U0

Mddulo Desporto Escolar | E360

0 DESPORT(

lanual do utiliza


https://desportoescolar.dge.medu.pt/modulo-do-desporto-escolar-e360
https://youtu.be/_rbttT5j_9U
https://youtu.be/0_WRgbIWSfw

MODULO DO DESPORTO ESCOLAR | PROCEDIMENTOS INICIAIS

IMPORTANTE:
N&o é possivel SUBMETER o plano, devido ao BUG - ADICIONAR OBJETIVOS.

Assim, quando terminarem de preencher o Plano CDE deverao enviar um email a
informar a sua CLDE da conclusao do mesmo.

A CLDE ira validar toda a informacdao inserida.

E NECESSARIO:

Remover os docentes que jA ndo estdo a lecionar no AE | ENA |
EEPC e/lou adicionar os novos professores no Portal de
Recenseamento.

Realizar as exportacdes obrigatorias para a MISI.



MODULO DO DESPORTO ESCOLAR | PROCEDIMENTOS INICIAIS

Os estabelecimentos de ensino que o ano passado participaram no
projeto do Desporto Escolar e realizaram exportagao para a MISI,
deverao:

Realizar as exportacdes obrigatdrias para a MISI, tendo em atengao os 4
MOMENTOS de exportacao:

A0 - 09 de setembro
Al - 12 de setembro
A2 - 31 de dezembro
A3 - 18 de abril

A4 - 18 de julho
61



MODULO DO DESPORTO ESCOLAR | PROCEDIMENTOS INICIAIS

Razdées para que os alunos ndo aparecem para inscri¢do no grupo-equipa

l. Um aluno n3o ter ID atribuido.

S6 os alunos com ID atribuido é que aparecem no Mddulo do Desporto Escolar. A dire¢ao
ou a secretaria da escola devera entrar diretamente no PORTAL DO RECENSEAMENTO
verificar se o aluno se encontra na listagem de alunos com ou sem ID. Deve corrigir os

dados na plataforma de gestdao de alunos da escola e exportar novamente para a MISI.

s IGeFE . F REpUmLCA ‘ —e

Utilizadores ~ Alunos ~ Instituigéo & Analsabel Silva (DGE) Terminar Sessdo =

Nome da Instituigao

Escola Secundaria de Cacilhas-Tejo, Almada scola aria de Cacilhas-Tejo, Almada

Alunos sem id (corrigir dados)



https://recenseamento.dgeec.mec.pt/main

MODULO DO DESPORTO ESCOLAR | PROCEDIMENTOS INICIAIS

Razoes para que os alunos nao aparecem para inscricao no grupo-equipa

O aluno nao foi na base de dados exportada pela ultima vez

para a MISI. Os alunos transferidos de escola s6 aparecem nas
exportagdes dos 4 momentos obrigatorios.

Um aluno ja se encontra em 2 grupos-equipa e dando
cumprimento ao ponto 7 do artigo 30 do regulamento Geral de
Funcionamento do Desporto Escolar — um aluno sé pode estar
inscritos em 2 grupos-equipas de modalidades distintas, o aluno
é removido das listagens para impedir a inscricdo num 3.2 grupo-
equipa. (inclui as inscrigdes como Juizes-arbitros)
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MODULO DO DESPORTO ESCOLAR | PROCEDIMENTOS INICIAIS

RazoOes para que os alunos nao aparecem para inscri¢ao no grupo-equipa

IV. Um aluno foi inscrito como juiz-arbitro numa modalidade, nao
permitindo a inscricdo como praticante. Deverao inscrever primeiro como

praticante e depois como juiz-arbitro.
(ver ponto 5 do artigo 312 do RGFDE, relativamente a bolsa de juizes-arbitros por modalidade)

V. o0 aluno ja se encontra inscrito no grupo-equipa ou na
modalidade noutro grupo-equipa.

VI. Alunocomo género ou data de nascimento incorretos, nao
aparecendo na modalidade de escaldao, género pretendido.

Verificar os dados no Portal de Recenseamento, corrigir na

plataforma de gestao da escola e exportar novamente para a MISI.
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Gestao de projeto

Caracterizacao da CLDE de

Amadora, Cascais e Oeiras

2024 | 2025

Coordenacao Local
DESPORTO ESCOLAR
Amadora - - Oeiras
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Desporto Escolar

GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZACAO DA CLDE DE ACO 24.25

NUMERO DE ESCOLAS PUBLICAS E PRIVADAS

12
11
10
Amadora
12 8
0 0

B Amadora M Cascais M Oeiras Amadora Cascais Oeiras

" AE/ENA m Escolas Privadas
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GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZACAO DA CLDE DE ACO 24.25

ESCOLAS PUBLICAS E PRIVADAS | CONCELHO AMADORA

AE Amadora Oeste

AED. Joao V

AE Dr. Azevedo Neves

AE José Cardoso Pires

AE Miguel Torga

AV Almeida Garrett

Desporto Escolar
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Escolas Publicas
AE Alapraia
AE Alvide
AE Carcavelos
AE Cascais
AE Cidadela
AE Frei Gongalo de Azevedo
AE Ibn Mucana
AE Matilde Rosa Araujo
AE Parede

AE S3o Joao do Estoril

Desporto Escolar

GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZAGCAO DA CLDE DE ACO 24.25

ESCOLAS PUBLICAS E PRIVADAS | CONCELHO CASCAIS

Escolas Privadas

Associacdo 31 de Janeiro (participacdo exclusiva no Corta Mato)
Colégio Amor de Deus

Colégio Marista de Carcavelos

Colégio Senhora Boa Nova

Externato Dona Luisa Sigea

Externato Nossa Senhora do Rosario

Salesianos de Manique - Escola

Salesianos do Estoril

Santo Antdnio International School
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GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZAGCAO DA CLDE DE ACO 24.25

ESCOLAS PUBLICAS E PRIVADAS | CONCELHO OEIRAS

AE Carnaxide

AE Conde de Oeiras

AE Miraflores

AE Santa Catarina

AE Sdo Julido da Barra

Desporto Escolar
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GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZACAO DA CLDE DE ACO 24.25
EVOLUGCAO DA PARTICIPACAO DE GRUPOS-EQUIPA NOS ULTIMOS CATORZE ANOS

353

343

331

Projetos 12 Ciclo
Projetos 12 Ciclo

11.12 1213 13.14 1415 15.16 16.17 17.18 18.19 19.20 20.21 21.22 22.23 23.24 24.25

Desporto Escolar
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Desporto Escolar

GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZAGCAO DA CLDE DE ACO 24.25

TIPOS DE MODALIDADES E PROJETOS DE GRUPOS-EQUIPA DE NIVEL II

ProjetosDE; 9% ——

Nautica; 17% Canoagem : Coletiva; 37%
Surf Voleibol
Vela Futsal
Basquetebol
Andebol
Rugby

Badminton Corfebol

Ténis de Mesa
Atletismo
Natagdo
Ginastica Esgrima
Desporto Adaptado Judo
Individual; 37% Padel Boccia
Patinagem Escalada
ARE Tiro com Arco
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Golfe

DE Comunidade
Ténis

Tiro com Arco
Escalada
Rugby
Corfebol

BTT

Judo
Andebol
Esgrima

ARE

Boccia
Ginastica
Patinagem

Desporto...

Padel
Atletismo
Natagao

DE Escola Ativa
DE Sobre Rodas
Vela

Surf

Ténis de Mesa
Badminton
Canoagem
Basquetebol
Futsal

Voleibol

Desporto Escolar

10 GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZACAO DA CLDE DE ACO 24.25

10

: EVOLUQAO DO NUMERO DE GRUPOS-EQUIPA NIVEL II |
1

: MODALIDADE NOS ANOS LETIVOS 23.24 VS 24.25

12

22

302

-2

e 5

wau 4

e 5

_—— 7 H Ano Letivo 2023.2024

wegem 8

megem 9 i

T = Ano Letivo 2024.2025

esi2ees 11

esl2ees 12

4 16

e 12

i3 14

2 16

20 17

27 21

24 23

25 30

32 30

83 51
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GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZAGCAO DA CLDE DE ACO 24.25

| MODALIDADES | ESCOLA

IVEL Il

s
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Desporto Escolar

0

Amadora

GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZACAO DA CLDE DE ACO 24.25

NUMERO DE GRUPOS-EQUIPA DE NiVEL lli

0

Cascais Oeiras

Badminton

AE Alapraia
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Desporto Escolar

0

GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZACAO DA CLDE DE ACO 24.25

NUMERO DE CENTROS DE FORMAGCAO DESPORTIVA

Amadora

Oeiras

Cascais

Canoagem e Vela Canoagem

AE Carcavelos AE Sdo Bruno

Surf Canoagem, Surf e Vela

AE Ibn Mucana AE Pago de Arcos
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4 4
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
2 2 2
I 1

13.14 14.15 15.16 16.17 17.18 18.19 19.20 20.21 21.22 22.23 23.24 24.25

Desporto Escolar

4

GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZAGCAO DA CLDE DE ACO 24.25

EVOLUCAO DO NUMERO DE GRUPOS-EQUIPA DE NiVEL Ill E CFD

GE Nivel 3 mCFD

4 4 4
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GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZACAO DA CLDE DE ACO 24.25
SITUACAO PROFISSIONAL DOS PROFESSORES AE | ENA PUBLICOS | VERTENTE EXTERNA (NIVEL II)

59 59
53
10
9 7 7 8
[ D

Amadora Cascais Oeiras

B Quadro Escola Quadro Zona Pedagdgica H Contratado  ® Mobilidade Interna

Desporto Escolar 77



GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZAGCAO DA CLDE DE ACO 24.25

SITUACAO PROFISSIONAL DOS PROFESSORES AE | ENA PUBLICOS | PRIVADOS | VERTENTE EXTERNA (NIVEL II)

Privados; 19

Mobilidade
Interna; 17

Contratados; 15

Quadro de
Zona
Pedagogica; 21

Quadro de
Escola; 171

2 Quadro de Escola B Quadro de Zona Pedagdgica  H Contratados " Mobilidade Interna Privados

78
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GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZACAO DA CLDE DE ACO 24.25
NUMERO DE PROFESSORES COM DOIS GRUPOS-EQUIPA (GE)

Oeiras; 25

Cascais; 21

0 0

Amadora Cascais Oeiras
m AE/ENA M Escolas Privadas

N2 total Ne total N2 total
de Professores com 2 GE de Professores com 2 GE de Professores com 2 GE
nas Escolas Publicas nas Escolas Privadas CLDE ACO
CLDE ACO CLDE ACO
60 3 63

Desporto Escolar 79



Desporto Escolar

GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZACAO DA CLDE DE ACO 24.25
DISPONIBILIDADE HORARIA DOS AE | ENA PARA TREINO | COMPETICAO DURANTE A SEMANA

100% 100% Sl 100%

1

0 100%
Amadora Cascais Oeiras
M Escolas Publicas Escolas Privadas B Total Escolas Publicas e Privadas
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GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZAGCAO DA CLDE DE ACO 24.25

PERCENTAGEM DE ENCONTROS DA FASE LOCAL | NiVEL Il | SO COM GRUPOS-EQUIPA CLDE ACO | REALIZADOS DURANTE A SEMANA VS SABADO | 23.24

® Encontros durante a semana Encontros aos sabados

Desporto Escolar
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GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZACAO DA CLDE DE ACO 24.25

RECONHECIMENTOS AS DIRECOES, AOS PROFESSORES E AOS ALUNOS | 23.24

. Contabilizagao por Contabilizagao
Reconhecimentos :
memorando Nominal
Diregbes e respetivos professores envolvidos na 5 o
organizagao de eventos locais e regionais
Professores em fun¢do de acompanhamento de alunos 3 13
com pernoita
Assistentes Operacionais em funcdo de acompanhamento
de alunos com pernoita
Prestacao desportiva de alunos 15 24
Professores que foram distinguidos pala CLDE ACO 5 5
Alunos que participaram na organizacdao de eventos locais
e regionais
Alunos que receberam o cartao branco 1 1
TOTAL 26 55

Desporto Escolar 82



GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZACAO DA CLDE DE ACO 24.25

PARTICIPACAO EM PROJETOS COMPLEMENTARES | 23.24

PARTICIPAGCOES MEDALHAS
EVENTOS ,
EQUIPAS ALUNOS ARBITROS 12LUGAR 22 LUGAR 32 LUGAR
Corta Mato Nacional 11 25 - 1 4 1
Mega Sprinter Nacional 13 26 o 1 1 2
Basquetebol 3x3 - Fase Regional - = = o = -
Basquetebol 3x3 - Fase Nacional - = o o - -
Festa do Futebol Feminino — Regional 4 49 = = - 1
Festa do Futebol Feminino — Nacional 1 10 o - - -

Taga DE - Fase CLDE ACO - = . - - -
Taca DE - Fase Nacional o = - - - -
Tag-Rugby — Fase Regional S = o - - -

Tag-Rugby — Fase Nacional = = o - - -

Desporto Escolar 83



Desporto Escolar

GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZACAO DA CLDE DE ACO 24.25
MEDALHAS CAMPEONATOS REGIONAIS | MODALIDADES | 23.24

12 Lugar 22 Lugar M 32 Lugar
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Desporto Escolar

GESTAO DE PROJETO | CARACTERIZACAO DA CLDE DE ACO 24.25
MEDALHAS CAMPEONATOS NACIONAIS | MODALIDADES | 23.24

12 Lugar 22 Lugar M 32 Lugar
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Desporto Escolar

GESTAO DE PROJETO | MODELO COMPETITIVO CLDE ACO

Cada quadro competitivo deve contemplar no minimo quatro encontros (4) ao longo

do ano letivo;
Privilegiar encontros com o maior nimero de grupos-equipa;

Organizar as séries | grupos de escolas com o critério de proximidade geografica, ou

tendo em conta a possibilidade de realizar competi¢Ges a quarta-feira | sexta-feira;
Distribuir por todas as escolas, a organizacao dos encontros;

No ultimo encontro | jornada entregar-se-do as medalhas aos 3 primeiros

classificados;
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10.

Desporto Escolar

GESTAO DE PROJETO | MODELO COMPETITIVO CLDE ACO

As modalidades representadas com menos de 3 grupos-equipa participardo em
guadros competitivos conjuntos com outras coordenacdes locais;

Todos os AE | ENA com GE de nivel 2 (DE competicdo) deverdo promover a
concertacao de transportes com os AE | ENA de proximidade, visando uma eficiente
gestao financeira das tranches atribuidas;

Realizar-se-do0 campeonatos regionais nos escaldes iniciado | juvenil nas
modalidades a definir pela DGE | DDE;

Eventual necessidade de pré-regional em alguns casos;

Os Campeonatos Nacionais Escolares realizar-se-ao, no escaldao Juvenil, nas

modalidades ainda por definir.
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GESTAO DE PROJETO | PROCEDIMENTOS DE COMUNICACAO | CLDE ACO

DIRETOR DO AE | AENA MEIO DE COMUNICAGAO
CLDE |:> AE | ENA |:> cc/ do CCDE |:> PRIVILEGIADO
de ACO CC/ CACDE CORREIO ELETRONICO INSTITUCIONAL

{

URGENTE | MUITO URGENTE |
TEMPO DE EXECUCAO TEMPO DE EXECUCAO CLASSIFICACAO
48 H - 96H 24H - 48H INFORMAGOES
<::I DOS <::I
MUITO IMPORTANTE | (MEMORANDOS)
INFORMACAO DE MEMORANDOS

RELEVANCIA ACRESCIDA

AGENDA SEMANAL , REGISTO DOS
MEMORANDOS (MULTIPLOS DE 40 )
EXEMPLOS DE RECONHECIMENTOS, INFORMAGOES DE
MEMORANDOS |:> CARATER ORGANIZACIONAL, DIVULGAGAO DE
AGOES DE FORMAGAO, MAGAZINE CLDE ACO,
BOLETIM IDENTIFICATIVO

Desporto Escolar
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GESTAO DE PROJETO | PROCEDIMENTOS DE COMUNICACAO | CLDE ACO

DIRETOR DO AE | AENA

CLDE -
de ACO |:> AE | ENA |:> CC/ do CCDE |:> MEIO DE COMUNICAGAO
CC/ CACDE PERMANENTE
Através do envio do “link” para ﬂ
acesso a pasta
Desporto Escolar ACO 24.25 «“ »”
B {3 “Dropbox

https://bit.ly/DESPORTO _ESCOLAR_CLDE ACO 24 25

Encontram-se na assinatura no email institucional da CLDE ACO

Agenda semanal; Doc. normalizados pela CLDE de ACO; Doc. normalizados pela
DGE | DDE; Modalidades (noticias e resultados); Organograma da CLDE ACO;

Registo de memorandos; Oferta desportiva total da CLDE ACO; Etc...

Nota Importante: Funciona para consulta, com possibilidade de efetuar cépias, mas com o cuidado de ndo retirar

Desporto Escolar os documentos da pasta. 91


https://bit.ly/DESPORTO_ESCOLAR_CLDE_ACO_24_25

GESTAO DE PROJETO | PROCEDIMENTOS DE COMUNICACAO | CLDE ACO

AE | ENA [ > CLDE I:> MEIO DE COMUNICACAO PRIVILEGIADO
ﬂ de ACO CORREIO INSTITUCIONAL DA CLDE

DIRETOR :

CC/ do CCDE
Prof. Responsavel GE

aurelio.oliveira@dgeste.mec.pt

. Telefone: 21 425 44 00
Sediada

CLDE IZ> ES CAMILO CASTELO BRANCO AE Carnaxide

de ACO AE CARNAXIDE

localizado na Rua Luz Veloso, Telemével: 93 355 97 06

2790-096 Carnaxide
Coordenador da CLDE ACO

Aurélio Oliveira
Desporto Escolar 92



GESTAO DE PROJETO | PROCEDIMENTOS DE COMUNICACAO | CLDE ACO

PROFESSOR (A) DE APOIO A C:DE I:> AE | PROFESSOR (A)
e
CLDE ACO | MODALIDADE ACO 2 RESPONSAVEL DO
S GRUPO | EQUIPA
PROFESSORES :
A GRUPO MEIO DE COMUNICACAO
RESPONSAVEIS DOS P Ee <:| oF comme
GRUPO | EQUIPA
B @ CORREIO PESSOAL E
INSTITUICIONAL DO
EXEMPLOS
DE INFOS PROFESSOR (A)

Questdes organizacionais
e operacionais dos ~ - .
dp - Questoes administrativas;
quadros competitivos Quadros competitivos;

Resultados desportivos;

Regulamentos especificos
Desporto Escolar 93



GESTAO DE PROJETO | PROCEDIMENTOS DE COMUNICACAO | CLDE ACO

BOLETIM IDENTIFICATIVO DO AE | ENA — Conjuntos de dois boletins (Ble B2) que caraterizam a estrutura humana

envolvida no Projeto Educativo do Desporto Escolar e reporta toda a dindmica participativa de cada AE | ENA.

BOLETIM IDENTIFICATIVO DO AE | ENA

* Identificagdo de toda a estrutura humana do AE | Escola; (Bl 1)

* Reconhecimentos a professores e alunos; (Bl 1)

* Total de participantes de cada AE | Escolas nos encontros e eventos; (Bl 2)
* Escolas organizadoras dos encontros; (Bl 2)

* Faltas Administrativas e Faltas de Comparéncia; (Bl 2)

* Resultados finais de cada escola e de cada equipa nos QC; (Bl 2)

* Premiados nos campeonatos regionais e nacionais. (Bl 2)

O BI (BI1 e BI2) das escolas é elaborado e preenchido por esta CLDE que oportunamente enviara

para os respetivos AE| Escola que deverdo ser validados posteriormente pelos CDE de cada AE | ENA.

Desporto Escolar
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GESTAO DE PROJETO | PROCEDIMENTOS DE COMUNICACAO | CLDE ACO

A elaboragao deste MAGAZINE CLDE ACO, do qual temos um elevado orgulho em
manter a sua publicacdo, cumpre com a nossa identidade, dignificando, mais uma vez o
trabalho efetuado pelas Dire¢coes dos AE | ENA, pelos (as) professores (as) e pelos (as)

alunos (as), de uma forma clara, apelativa e sistematizada.

N3o obstante a manutengdao do nome MAGAZINE CLDE ACO, o presente documento é
acima de tudo um ANUARIO que visa reportar toda a dinamica de trabalho produzido

por todos os envolvidos neste Projeto Educativo, que é o Desporto Escolar.

MAGAZINE CLDE ACO contém as seguintes rubricas: Caracterizagdao da CLDE ACO;
Estatisticas de participagdao; Agendas dos quadros competitivos; Resultados dos quadros
competitivos; Noticias; Atribuicdo do cartdo branco; Agendas semanais;
Reconhecimentos as diregdes, professores e alunos; Registo de Memorandos e Ficha

técnica.

MAGAZINE
CLDE ACO

Desporto Escolar
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GESTAO DE PROJETO | PROCEDIMENTOS DE COMUNICACAO | CLDE ACO

RECONHECIMENTOS
EFETUADOS PELA CLDE ACO

* Diregoes e respetivos professores envolvidos na organizacao de eventos locais e regionais;

*  Professores em fungdao de acompanhamento de alunos com pernoita;

*  Assistentes Operacionais em fungdo de acompanhamento de alunos com pernoita;
*  Prestacao desportiva de alunos;

*  Professores que foram distinguidos pala CLDE ACO;

*  Alunos que participaram na organizacao de eventos locais e regionais;

*  Alunos que receberam o cartao branco.

Desporto Escolar
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GESTAO DE PROJETO | PROCEDIMENTOS DE COMUNICACAO | CLDE ACO

RECONHECIMENTOS DISTINGAO DE PROFESSORES
EFETUADOS PELA CLDE ACO

? FORTOGURSA ’ e =. DGEStE

A Coordenacao Local do Desporto Escolar de Amadora, Cascais e Oeiras, considerou
Momade Akil Gulamali Momade, do quadro da Escola Secundaria da Quinta do Marqués, um
exemplo de boas praticas e uma mais-valia para o Desporto Escolar, pela sua dedicacao e
elevada competéncia no exercicio das suas fungGes, ao longo do seu percurso na modalidade

de FUTSAL no ambito deste Projeto Educativo.

Camaxide, 16 de julho de 2024

Desporto Escolar

0 Coordenador Local do Desporto Escolar de Amadora Cascais e Oeiras

&tio Oliveira

Distingdo atribuida a professores, que de uma forma consistente tenham sido um exemplo

de boas praticas e uma mais-valia para o Projeto Educativo do Desporto Escolar.

Desporto Escolar
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GESTAO DE PROJETO | PROCEDIMENTOS DE COMUNICACAO | CLDE ACO | POR ASSUNTOS ESPECIFICOS

Micaela Carvalho
913 022 595

Inscrigdes do
Mega sprinter
CLDE ACO| Nacional

Inscrigdes dos regionais

Catarina Silvério
918 513 571

Inscri¢des dos
Corta-mato

CLDE ACO| Nacional

Projeto Gira Volei

Inscrigdes dos regionais

Rui Nunes
919 121 319

Projeto
Tag-Rugby nas escola

Magazine CLDE ACO

Inscrigées do
Mega sprinter
CLDE ACO | Nacional

Projeto Taga
Desporto Escolar

Inscrigdes dos regionais

Luis Almeida
932 038 568

Elaboragdo do registo de
memorandos

Estatisticas | Corta-mato,

concelhio, CLDE e
nacional |Mega sprinter
CLDE e nacional

Inscri¢des dos
Corta-mato
CLDE ACO| Nacional

Centros de Formagao
Desportiva

Inscrigdes dos

Pedro Rodrigues
911 905 424

Elaboragdo e envio de

memorandos e agendas semanais

Magazine CLDE ACO

Projeto
Futebol Feminino
(Competigdo)

Projeto Taga
Desporto Escolar

Aurélio Oliveira
933 559 706

Elaboragdo de memorandos

Magazine CLDE ACO

Projeto
Futebol Feminino
(Institucional)

Questdes financeiras,
administrativas e disciplinares

Inscrigdes dos regionais e

e nacionais por L )
nacionais por modalidade

e nacionais por e nacionais por regionais e nacionais

modalidade modalidade modalidade por modalidade
Estatistica Estatistica Estatistica Estatistica Estatistica “ Dropbox” -
de participagées nos de participagdes nos de participagées nos de participagdes nos de participa¢des nos eventos | Desporto Escolar CLDE ACO
eventos | modalidade eventos | modalidade eventos | lalidad | modalidade modalidade 23.24

Fichas de modalidades Fichas de modalidades Fichas de modalidades Fichas de modalidades Fichas de modalidades

Desporto Escolar
respetivas respetivas respetivas respetivas respetivas

Plano Nacional de
Formagdo de Juizes
Arbitros Escolares

Plano Nacional de
Formagdo de Juizes
Arbitros Escolares

Plano Nacional de
Formagao de Juizes
Arbitros Escolares

Elaboragao dos
reconhecimentos a
professores e alunos

Plano Nacional de Formagdo de
Juizes Arbitros Escolares

Medalhas Medalhas

Estagiarios | CLDE ACO

Inscrigoes do
Basquetebol 3 X 3 98



Luis Almeida

932 038 568

BTT (2)
Canoagem (23)

Surf (16)

Vela (14)

DE Sobre Rodas (12)

Centro de Formagao
Desportiva do Desporto
Escolar (4)

Micaela Carvalho

913 022 595

Andebol (2)
Basquetebol (30)
Boccia (5)
Corfebol (2)
D. Adaptado (9)
Escalada (1)

Ténis de mesa (17)

DE Territérios (0)

Pedro Rodrigues

911 905 424

Futsal (30)

Padel (11)

DE Comunidade (0)

GESTAO DE PROJETO | PROCEDIMENTOS DE COMUNICAGCAO | CLDE ACO | DISTRIBUICAO POR NIVEL Il | “DE COMPETICAO”

Rui Nunes

919 121 319

Atletismo (11)
Badminton (21)
Ginastica (7)
Judo (2)

Tiro com arco (1)

DE+ (0)

DE Competicao
Nivel Ill (federados)
Badminton (1)

Catarina Silvério

918 513 571

ARE (4)
Esgrima (5)
Natagdo (12)
Patinagem (8)

Voleibol (51)

DE Ativa (16)

Desporto Escolar
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GESTAO DE PROJETO | PROCEDIMENTOS DE COMUNICACAO | DGE | DDE

* A DGE procedera, sempre que possivel, a publicagdo de informacdao de
reconhecimento de boas praticas implementadas pelos AE | Escolas no sitio da DGE

com o endere¢o desportoescolar@dge.mec.pt.

* Esta informacgao visa dar visibilidade a exemplos de referéncia nos meios oficiais do

Desporto Escolar.

* Na comunicagao enviada devera constar:

Informacgdo detalhada com fotos | videos

Desporto Escolar 100



GESTAO DE PROJETO | MEIOS OFICIAIS DE COMUNICACAO DO DESPORTO ESCOLAR | DGE | DDE

16:07 U o
https://desportoescolar.dge.medu.pt/ < desportoescolar (3 -
% 1513 89m 91
publicagdes seguidores a seguir
https://www.facebook.com/desportoescolar/ Desporto Escolar Portugal

Desportos
@ desportoescolar.dge.medu.pt

"‘-’ anacabr’:loersz e 48 outras pe;soas
Instagram: @Desportoescolar

A seguir v Mensagem R

OOw 60

https://x.com/DEscolar_Port

Q36

You@TD www.youtube.com/@DEdesportoescolar

Desporto Escolar 101


https://desportoescolar.dge.medu.pt/
https://www.facebook.com/desportoescolar/
https://x.com/DEscolar_Port
http://www.youtube.com/@DEdesportoescolar

ooooooooooooooo

ESTAS INFORMAGCOES AUXILIAM A
LEITURA DOS DOCUMENTOS
REGULADORES EM VIGOR, NAO
DISPENSANDO A LEITURA COMPLETA
DOS MESMOS
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ESTA COORDENACAO DESEJA
BOM TRABALHO PARA O

PRESENTE ANO LETIVO

(" )

O COORDENADOR LOCAL DO

DESPORTO ESCOLAR
Amadora, Cascais e Oeiras

\ Aurélio Oliveira )
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