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Componentes

Aprendizagens a Promover

Parametros de observacao

Instrumentos

Expressao
da avaliacao

conteudo

~

FORMACAO PESSOAL E SOCIAL

5

Construcao da

identidade
autoestima

sua
e

- Conhecer e aceitar as suas
caracteristicas pessoais e a sua
identidade social e cultural, situando-
as em relacao as dos outros.

- Reconhecer e valorizar lacos de
pertenca social e cultural.

- Identifica as suas caracteristicas individuais
e reconhece semelhancas e diferencas nos
outros.

- Expressa necessidades e sentimentos e
reconhece as emocdes nos outros.

- Manifesta os seus gostos e demonstra
prazer, ao longo do ano, nas suas producoes
€ progressos.

- Revela confianca em experimentar
atividades novas, propor ideias,
comunicando o que descobriu e aprendeu, ao
grupo.

- Aceita algumas frustracoes e insucessos,
procurando formas de as ultrapassar.

Independéncia
autonomia

- Saber cuidar de si e responsabilizar-
se pela sua seguranca e bem-estar.

- Adquirir a capacidade de fazer
escolhas, tomar decisdbes e assumir
responsabilidades, tendo em conta o
seu bem-estar e o dos outros.

- Realiza de forma cada vez mais
independente e responsavel as tarefas,
rotinas e atividades.

- Utiliza os brinquedos e materiais

arrumando-os quando termina.

- E auténomo nas rotinas de higiene,
alimentagao e vestuario.

- Adota atitudes de cuidado consigo e com os
outros.

- Observacao direta das
aprendizagens/comportament
0s

- Construcdo de um dossié
com as producoes da crianca

- Grelhas de registo de
observacdao e evidéncias de
aprendizagem

- Registos audiovisuais

- Ficha de autoavaliacao

1tlva

Formativa/ Descr




Consciéncia de si como
aprendente

- Ser capaz de ensaiar diferentes
estratégias para resolver as
dificuldades e problemas que se lhe
colocam.

- Cooperar com outros, no processo de
aprendizagem.

- Gosta de aprender, manifestando interesse
e curiosidade pelo mundo que a/o rodeia,
formulando questées sobre o que observa.

- Partilha com os outros as suas descobertas.

- Colabora em atividades de pequeno e
grande grupo.

- Avalia os seus comportamentos, acoes e
trabalhos e procura solucoes.

Atitudes de
convivéncia
democratica e de
cidadania

- Desenvolver o respeito pelo outro e
pelas suas opinides, numa atitude de
partilha e de responsabilidade social.

- Respeitar a diversidade e solidarizar-
se com os outros.

- Desenvolver uma atitude critica e
interventiva relativamente ao
mundo que a rodeia.

-- Conhecer e valorizar manifestacoes

do patriménio natural e cultural,
reconhecendo a necessidade da sua
preservacao.

- Contribui para a elaboracao das regras de
vida em grupo.

- E progressivamente capaz de resolver
situacdes de conflito de forma autonoma,
através do dialogo.

- Demonstra comportamentos de apoio e
entreajuda.

- Sabe esperar pela sua vez e respeita as
opinides e habitos do outro.

- Reconhece e adota praticas “amigas” do
ambiente.
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Educacao Fisica

Desenvolvimento da
consciéncia e dominio
do corpo

- Cooperar em situacoes de jogo,
seguindo orientacdes ou regras.

- Dominar movimentos que implicam
deslocamentos e equilibrios.

- Controlar movimentos de pericia e
manipulacao.

- Demonstra gosto pelas atividades fisicas,
cooperando com os/as colegas em situacoes
de jogo, envolvendo-se no trabalho de
equipa.

- Aceita e cumpre as regras dos jogos.

- Compreende que no jogo ha resultados,
aceitando a situacao de ganhar ou perder.

-Tem capacidade de iniciativa para propor e
dinamizar jogos.

- Apropria-se da diversidade de possibilidades
motoras, criando ou imaginando outras,
propondo-as ao grupo.

- Instrumentos de organizacao
do grupo (quadro de
presencas; registo das regras
acordadas; quadro de
regulacao de comportamento)

- Produgbes individuais ou
coletivas (cartazes)

- Questionario aos
encarregados de educacao
sobre interesses e

Necessidades

- Ficha de registo de
informacao/Avaliacao
(semestral)

- Partilha de informacoes
entre a equipa educativa
(reunides de docentes do
mesmo  estabelecimento e
reunioes de Departamento




- Desenvolver capacidades expressivas

- Reunides e contactos com os

Dominio  gradual = de | , (i ivas através de experimentacées | - Tem prazer em explorar  utilizar, nas suas encarregados de educacao.
instrumentos e " A > producoes, formas  diversificadas de
S e producdes plasticas. expressao visual
- tecnicas :
',.% n - Representa e recria plasticamente
R%} © Desenvolvimento  da | - Reconhecer e mobilizar elementos da |vivéncias individuais, temas, historias,
E K%l criatividade e do | comunicacao visual, tanto na producao |pessoas, animais, etc., utilizando diferentes
° i sentido estético, e apreciagéo das suas producdes, como | materiais, diversos meios e técnicas de
18 9 em imagens que observa. expressao.
"~ _
o | < ~ e
g o - Ser capaz de apreciar/observar e |- Introduz, .nas. suas producoes plasticas,
-uc_l o dialogar perante o contato com elementos v1suaAls (core§, formas, texturas,
_g diferentes manifestacées/contextos de mod~o espontaneo ou intencional, nas suas
'E artisticos. producoes.
-8 - Perante o contato com diferentes
-g manifestacdes/contextos artisticos, observa
v e dialoga sobre os mesmos.
Desenvolvimento do ;;b'L::g(l)lszar a(:ril;Sicr:(]iir-lh%sessiaﬁ?fic(;dg: - Envolve-se em situagdes de jogo dramatico,
Jogo simbolico 'Jl : l, Vidad gd - individualmente e com os seus pares,
:jnu t”? 95 e,m a~tW] ,a es_ , ,e JOcj!j,O recriando experiéncias da vida quotidiana ou
< ramatlco, situacoes ‘ma%‘”a,”as € de historias, em  situacbes  imaginarias,
3 3 recriacao de experiéncias do espontéineas/orientadas
Desenvolvimento do | quotidiano, individualmente e em ’
jogo dramatico. grupo. -Interessa-se pelo teatro e comenta os

EXPRESSAO E COMUNICACAO

Subdominio da Dramatizacao

- Inventar e representar personagens e
situacoes, por iniciativa propria e/ou a

partir de diferentes propostas,
diversificando as formas de
concretizacao.

- Desenvolver o interesse pelo teatro e
saber comentar os espetaculos a que
assiste, utilizando progressivamente,
conceitos e vocabulario da linguagem
teatral (espaco cénico, personagem,
ator, atriz...).

espetaculos a que assiste, utilizando
progressivamente conceitos e vocabulario da
linguagem teatral (espaco cénico,
personagem, ator, atriz...).




- Aprende e reproduz: rimas, lengalengas
- Identificar e descrever os sons que |cancdes e sequéncias de ritmo, com o
ouve quanto as suas caracteristicas |controlo progressivo da melodia, da
ritmicas, melddicas,  dindmicas, |estrutura ritmica e da respiracao.
8 timbricas e formais. - Identifica e reproduz ambientes sonoros:
i s ~ . . . . vocais, corporais, do meio envolvente, da
2 Qtlllzagap de diversos Interpretar com intencionalidade | = " L ntais.
t]pos de instrumentos. expressiva-musical: trava-linguas,
3 provérbios, lengalengas, adivinhas, |- Distingue um reportério diversificado de
o cancgoes e outros. estilos de msica.
c
g
3 - Elaborar improvisagées musicais,
2 utilizando diversos recursos sonoros
(voz, timbres corporais, instrumentos
convencionais e nao-convencionais).
- Valorizar a musica como fator de
identidade social e cultural.
- Tem prazer em expressar-se de forma
- Desenvolver o sentido ritmico e de |ritmica através do corpo, explorando as
S. L relacdo do corpo com o espaco e com |diversas possibilidades.
5 Criacao € | os outros . 4 . .
a aprendizagem de t Cr'1£a. e recria mov1me:1t(;§ ta part.1r §Ie
© . , ematicas e personagens (objetos, animais
o formas de movimento | - Expressar, através da danca, |_. . - P S Jetos, ’
. X ~ . > situacOes da vida real).
Re] expressivo sentimentos e emocoes em diferentes
E situacoes. - Interpreta pequenas sequéncias de
o) movimento dancando, de forma coordenada
=2 - Apreciar diferentes manifestacoes |e apropriada a tematica.
A coreograficas usando linguagem ) L
especifica e adequada. - Apfec1a pecas de danca Fio patrlmor_no
artistico, observadas através de meios
audiovisuais ou em espetaculos ao vivo.

Linguagem Oral e Abordagem

a Escrita

Comunicacao oral

- Compreender mensagens orais em
situacoes diversas de comunicacao.

- Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente
de modo adequado a situacao
(producao e funcionalidade).

- Faz perguntas sobre novas palavras e usa
novo vocabulario.

- Ouve os outros e responde adequadamente.

- Elabora frases completas aumentando
gradualmente a sua complexidade.

- Relata acontecimentos de forma clara,
respeitando no discurso a sua sequéncia.

- Usa espontaneamente a linguagem com
diferentes propositos e funcoes.




Consciéncia linguistica

- Tomar consciéncia gradual sobre
diferentes segmentos orais que
constituem as palavras (consciéncia
fonologica).

- Identificar diferentes palavras numa
frase (consciéncia da palavra).

- ldentificar se uma frase esta correta

ou incorreta e eventualmente corrigi-
la, explicitando as razdes dessa
correcao (consciéncia sintatica).

- ldentifica silabas de uma palavra.

- Descobre e refere palavras que acabam ou
comecam da mesma forma.

- Isola ou conta palavras de uma frase.

- ldentifica uma frase cuja estrutura
gramatical nao esta correta.

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Funcionalidade da
linguagem escrita e
sua utilizacao em
contexto

- Estabelecer razdes pessoais para se
envolver com a leitura e a escrita,
associadas ao seu valor e importancia.

- Ser capaz de usar a leitura e a
escrita, mesmo que em formas muito
iniciais e nao convencionais.

- Conhece fungdes da escrita (ludica,
informativa, comunicativa, mnemonica,
identificativa...).

- Pede aos adultos que lhe leiam ou
escrevam numa situacdo concreta, para
responder a uma necessidade.

- Escreve, convencionalmente ou nao,
palavras, pseudopalavras ou pequenas
frases, nas suas brincadeiras, exploracoes
e/ou interacées com o0s outros.

- Usa o livro adequadamente.

Identificacao de
convencoes da escrita

- Identificar funcdes no uso da leitura
e da escrita.

- Usar a leitura e a escrita com

diferentes funcionalidades nas
atividades, rotinas e interacdes
pessoais.

- Reconhecer letras e aperceber-se da
sua organizacao em palavras.

- Conhecer o sentido direcional da
escrita.

- Estabelecer relacao entre a escrita e
a mensagem oral.

- Diferencia escrita de desenho e, quando
quer escrever, usa garatujas, formas tipo
letra e/ou letras.

- |dentifica letras, conseguindo reproduzi-las
e sabe o nome de algumas delas.

- Nas suas tentativas de leitura, aponta para
o texto escrito com o dedo, seguindo a
orientacao da escrita.

- Partilha atividades de escrita com os pares
comparando-as.




Prazer
para ler e escrever

e motivacao

- Compreender que a leitura e a
escrita sao atividades que
proporcionam prazer e satisfacao.

- Escolhe realizar atividades de leitura e/ou
escrita, manifestando concentracao, prazer
e satisfacao no desenrolar das mesmas.

- Ouve atentamente historias, rimas, poesias
e lengalengas, mostrando prazer e
satisfacao.

- Usa a leitura e a escrita, mesmo que de
modo nao convencional, em situacoes cada
vez mais complexas, mostrando vontade de
aprender e de responder a novos desafios.

Matematica

NUmeros e operacoes

- lIdentificar quantidades através de
diferentes formas de representacao
(contagens, desenhos, simbolos,
escrita de nimeros, estimativa, ...).

- Resolver problemas do quotidiano,
que envolvam pequenas quantidades.

- Realiza correspondéncia termo a termo.

- Constréi  conjuntos, estabelecendo
comparacoes, sendo capaz de contar os
elementos que o constituem.

- Identifica a quantidade.

- Nomeia os nUmeros e, posteriormente,
numerais  escritos, para  representar
quantidades.

- Consegue contar de forma crescente e
decrescente.

- Comeca a relacionar a adicao com o
combinar de dois grupos de objetos e a
subtracato com o retirar uma dada
quantidade de um grupo de objetos.

Organizacao
tratamento de dados.

e

- Recolher informacao pertinente para dar
resposta a questoes colocadas, recorrendo
a metodologias adequadas (listagens,
desenhos, ...).

- Utilizar graficos e tabelas simples para
organizar a informacao recolhida e
interpreta-los de modo a dar resposta as
questodes colocadas.

- Coloca questoes e participa na recolha de
dados acerca de si propria, de situacdes do
seu quotidiano.

- Participa na organizacao da informacao
recolhida, recorrendo a tabelas, pictogramas
simples, ...

Geometria e medida.

- Localizar objetos num ambiente familiar,
utilizando conceitos de orientacao.

- ldentificar pontos de reconhecimento de
locais e usar mapas simples.

com formas
descobrindo e

- Reconhecer e
geométricas

operar
e figuras,

- Consegue seguir um percurso que lhe é
descrito oralmente.

- Representa e descreve percursos
familiares, através de desenhos e recorrendo
a representacoes de marcos importantes.

- Reconhece formas geométricas (bi- e




referindo propriedades e identificando
padrées, simetrias e projecoes.

- Compreender que os objetos tém
atributos mensuraveis que permitem
compara-los e ordena-los.

- Escolher e usar unidades de medida para
responder a necessidades e questdes do
quotidiano.

tridimensionais) presentes no seu quotidiano
(nos objetos da sala, no recreio, em obras de
arte, nas suas producoes, etc.).

- Compara alturas, larguras e comprimentos
das construcées que fez.

- Nas suas atividades e brincadeiras explora
diversas formas alternativas para medir.

mundo fisico e natural

distintivas dos seres vivos e reconhecer
diferencas e semelhancas entre animais e
plantas.

- Compreender e identificar diferencas e
semelhancas entre diversos materiais
(metais, plasticos, papéis, madeira, ...).

- Demonstrar cuidados com o seu corpo e
com a sua seguranca.

- Manifestar comportamentos de
preocupacdo com a conservacao da
natureza e respeito pelo ambiente.

alguns o6rgaos e compreende as suas fungoes.

Interesse e . . e s
iosidad la | - Mostrar interesse e curiosidade pela |- Aplica nocbes matematicas ja exploradas a
cunosi ,a_ € pela matematica, compreendendo a sua |outras situacGes ou faz perguntas sobre elas.
matematica. importancia e utilidade. - .
- Procura encontrar estratégias proprias para
- Sentir-se competente para lidar com |resolver uma situacdo ou problema
nocdes matematicas e resolver problemas. matematico.
Introducio NE Apropriar-se do processo de |- Demo.nstra curiosidade e interesse pelo clue
dologi desenvolvimento da metodologia cientifica | @ rodeia, observando e colocando questoes
metol 0 ogia nas suas diferentes etapas: questionar, |que evidenciam o seu desejo de saber mais.
cientifica. colocar hipéteses, prever como encontrar L L
respostas, experimentar e recolher |- Encontra explicacées provisorias para dar
informacdo, organizar e analisar a |respostas as questdes colocadas.
informacao para chegar a conclusoes e . .
comunica-las. - Participa com interesse no planeamento e
implementacao da  metodologia, que
caracteriza o processo de descoberta da
o investigacao cientifica (observar, comparar,
a pesquisar, experimentar, registar, tirar
% conclusées).
n - Participa na organizacao e apresentacdo da
= Particip ganizag p tacao d
8 “© - informacao, de modo a partilhar com outros
o g © (colegas da sala, outras criancas e/ou
- %0 g adultos) os conhecimentos, resultados e
E T conclusdes a que chegou.
= g *
— Na]
O <<
= ' Reconh identifica partes d
% Conhecimento do | - Compreender e identificar caracteristicas | econhece e identitica partes do corpo e
o
o

- Reconhece-se como ser vivo com
caracteristicas e necessidades semelhantes
as dos outros seres vivos.

- Conhece diferentes animais,
diferenciando-os pelas suas caracteristicas e
modos de vida.

- Mostra curiosidade e procura uma
explicacao para fendmenos atmosféricos que
observa.




- Partilha as suas ideias sobre como se
processam algumas transformacgoées naturais.

- Demonstra, no quotidiano, preocupacoes
com o ambiente.

- Conhecimento do

mundo social

- Tomar consciéncia da sua identidade e
pertenca a diferentes grupos do meio social
proximo (ex. familia, jardim de infancia,
amigos e vizinhanca).

- Reconhecer unidades basicas de tempo
diario, semanal e anual, compreendendo a
influéncia que tém na vida.

- Estabelecer relacoes entre presente e o
passado da sua familia e comunidade,
associando-as a objetos, situacoes de vida e
praticas culturais.

- Conhecer e respeitar a diversidade
cultural.

- Sabe o seu nome completo e idade, onde
vive, a sua nacionalidade e é capaz de se
descrever, indicando algumas das suas
caracteristicas individuais.

- Utiliza termos como dia, noite, manha,
tarde, semana, més, nas suas narrativas e
dialogos.

- Identifica os membros da familia proxima e
fala sobre os graus de parentesco.

- Refere e identifica algumas profissoes.

- Associa rotinas a determinados momentos
ou alturas do dia.

- Compreende e aceita a diversidade de
habitos, vestuario, alimentacdo, religides
carateristicos de diferentes realidades
culturais.

- Mundo Tecnologico e

Utilizacao
tecnologias

das

- Reconhecer os recursos tecnoldgicos do
seu ambiente e explicar as suas funcoes e
vantagens.

- Utilizar diferentes suportes tecnologicos
nas atividades do seu quotidiano, com
cuidado e seguranca.

- Fala sobre recursos tecnoldgicos no seu
meio, revelando algum conhecimento sobre
a sua utilidade (semaforos, maquinas de
lavar roupa e loica, bindculos, cinema,
camara de video, ...).

- Usa varios recursos tecnologicos para
recolher informacao, comunicar, produzir
diferentes tipos de trabalhos e organizar
informacao que recolheu.

- Nas suas brincadeiras utiliza ou “faz de
conta” que utiliza diversos recursos
tecnologicos  (aspirador, maquina  de
barbear, multibanco, etc).

- Imagina e cria, a duas ou trés dimensdes,
“maquinas”, robots ou instrumentos com
uma finalidade especifica.




Construcao do
processo da

avaliacao ao longo
do ano letivo

Apesar de a avaliacao ser um processo continuo, importa clarificar alguns momentos:

1 Avaliacdo diagnostica € realizada com vista a caraterizacdo do grupo e de cada crianca, as suas necessidades,
interesses, contextos familiares, que servirao de base para estabelecer estratégias no processo educativo.

2- Avaliacdo formativa, desenvolve-se num processo continuo, sendo realizado um registo escrito, fotografico, grafico
das atividades, atitudes, procedimentos, aptiddes, conhecimentos e competéncias cada crianca vai adquirindo.

3- Avaliacdo realizada com as criangas - a participacao das criancas na avaliacao promove o seu envolvimento na
construcao do processo educativo, constituindo também uma base da avaliacdo para as educadoras.

Semestralmente, as educadoras comunicarao, através do registo escrito, aos pais/encarregados de educacao a evolucdo
da crianca.

No final de cada semestre dever-se-a assegurar: a) a avaliacdo do plano anual de atividades. b) a avaliacdo das
aprendizagens das criancas; c) a avaliacao do RTP (quando exista); d) a entrega aos encarregados de educacao de um
registo das aprendizagens das criancas. e) No final de cada semestre, e em reunidao de departamento da Educacao Pré-
Escolar, sera feita uma sintese avaliativa das aprendizagens e desenvolvimento dos grupos, por areas de conteudo.




