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C meu nome é Maria Leonor Simplicio Leitao, tenho 18
anos e frequento o 12° ano da Escola Secundaria de
S5ao0 Joao do Estoril, no curso de linguas e
humanidades. C meu interesse e ligacao a politica ja
vem de ha muitos anos atras. Como miuda que
sempre se inquietou com @ injusticas, sempre
reivindicou o que julgava estar certo e sempre teve
uma voz ativa na exposicao e resolucao de problemas,
fui ouvindo ao longo do meu crescimento “esta vai ser
deputada”. Esta idela nao me soava mal de todo.

Fol-se despertando o interesse pela politica, aos
poucos. Ful prestando mais atencao as noticias,
debatendo mais e pesquisando mails. Deparel-me com
guesties nas quais conseguia claramente identificar
a minha posicao e gquestoes que, na minha cabeca,
nnao eram sequer debativeis. Direitos, por exemplo,
que eu jamais questionaria eram, ao que parecia, alvo
de controversia.

Fol assim, por volta dos meus 13 anos, que me
apercebia da relevancia que a politica tinha na vida
de toda a gente. A politica é para todos e afeta todos,
ninguém esta isento de ser atingido pelas decisdées
tomadas no contexto politico. Sempre ouvi guem
dissesse gue "nao se interessa por politica”, como se
fosse equiparavel a nao ter interesse por féormula 1,
ou por moda; mas e muito mais grave nac nos
preocuparmos com quem faz e executa leis que
condicionam o nosso dia a dia.




) MINAA IGAGHD O PROJET

C projeto Parlamento dos Jovens surgiu na minha vida
pela primeira vez em 2019, quando eu estava no 8° ano.
Por todos os motivos supramencionados, achel que
formar a minha propria lista era uma excelente ideia,
entao assim fiz. Lembro-me da época de campanha ter
sido divertidissima e de ter sido eleita na sessao
escolar como representante. Infelizmente, por causa do
; CCVID-19, a sessao distrital fol adiada para o ano
seguinte, o meu 9° tendo sido realizada por zoom. A
minha escola nao passou a fase nacional nesse ano.
Continuel, nos anos que se seguiram, a participar no
projeto, por ter gostado tanto da experiencia. No meu
10° ano tive a oportunidade de experienciar a sessao
distrital presencialmente, como representante da
minha escola. Nos 2 anos seguintes nao fuil eleita para
a sessao distrital, em detrimento de outros colegas tao
ou mais capazes que eu. Cs que foram eleitos este ano,
Salvador Rino e Martim Patrao, foram tao capazes e
eficientes que garantiram o seu lugar na sessao
nacional, que sera o assunto principal desta
reportagem.
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“Viver abril na educac¢do, caminhos para uma escola plural e
participativa” € um tema importantissimo e que esta na ordem do
dia. Estando o pais em comemoracoes dos 50 anos do 25 de abril,
uma data imprescindivel da Histéria de Portugal, fez todo o
sentido trabalhar-se esta tematica. Considerando o quadro politico
atual, entdao, era mesmo impossivel nao se falar da revolucao de
abril e de como manter e viver os seus valores nas escolas. Para
alem disso, o tema obriga a trabalhar o facto das escolas serem
locais para todos, onde todos podem expressar as suas opinioes e
ideias livremente.

Optei por levar um cravo ao peito, para
demonstrar o meu total apoio pela
revolucao de abril e tudo o gue esta
significa e representa para Portugal.




SESSADESCOLAR

ol Lista A (_

No dia 24 de Janeiro de 2024, a escola Lista B [ |
secundaria de Sao Jodao realizou a sessao —_—
escolar. A niossa escola fol a que teve a ListaC |

participacao de mais alunos, contando com
13 listas. A minha lista elegeu 2 deputadas,
eu e a minha colega Flor Gameiro. A sessao Lista E
esteve repleta de opinioes, debates e boas

|

ideias que se foram fundindo até ListaF ||
formarem o Projeto de Recomendacdo, que e m
fol posteriormente apresentado na Sessao . _
Distrital do Circulo de Lisboa. Como ja ListaH | |
referi, foram eleitos o Martim Patrao e o :

Salvador Rino como deputados, e a Listal | |
Madalena Nogueira como suplente. Lista J |

Medidas Propostas:

1. Novo curriculo para a disciplina de Inglés;

2.Revisao dos meéetodos de entrada para o Ensino
Superior;

3.Disciplina de Educacao financeira




Y SESSHODISTRIAL

Seguiram assim, Martim, do 11°J,
e~ Balvador, 9do* I0°F: para a
famosa sessao distrital que se
realizou no Auditorio Mariano
Gago, no Pavilhao do
Conhecimento, nos dias 4 e 5 de
marco. Apos 2 dias de trabalho
intenso, o0s jovens lisboetas
chegaram ao Projeto de
Recomendacao a Assembleia da
Republica do circulo de Lisboa
Neste constavam medidas
importantissimas, como : “a
implementacao de um sistema
de avallacao, de cada disciplina,
mais equitativo e que wvalorize
as diferentes competencias de
cada aluno”. A escola obteve um
excelente 4° lugar, num total de
52 escolas e o0s dois alunos
representantes foram eleitos
para a 3° Fase.

Como ja participo no projeto ha
muito tempo e gosto de escrever,
fui convidada pela professora
Isabel Dantas, coordenadora do
projeto rna escola, para
participar na sessac nacional
como jormnalista. Aceitel num
apice, como € evidente.



SESSHOMAGINAL

Finalmente chegou o dia 27 de Maio.
Acordel extremamente ansiosa. Ao chegar
a escola verifiguel que partilhava a
agitacao e entusiasmo com 0s meus dois
colegas e até mesmo com a professora!
Afinal de contas, iamos visitar a casa da
democracia e experienciar 2 dias
completamente fora do comum. Depois da
\ viagem de taxl, pudemos apreciar a
beleza do edificio, que deixa qualguer um
boquiaberto!
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Assim que chegamos,
fomos recebidos com um

lanche de acolhimento no
claustro do edificio, onde
pudemos conhecer
algumas pessoas e, no
caso do Martim e do
Salvador, reencontrar os
restantes deputados
eleitos do  circulo de
Lisboa.

Apos a primeira hora livre, os deputados seguiram para as
respetivas comissoes enquanto nos, os jornalistas, tivemos um
briefing sobre o nosso trabalho no dia seguinte, acompanhado por
uma tour da assembleia.

De seguida, foi-nos dada total
liberdade para puvir e
fotografar as comissoes que
decorreram até ao fim do dia. Cs
meus colegas de Sao Joao
integraram  a . 3% comissao,
juntamente com os circulos de
Beja, Braga, Castelo Branco,
Portalegre, Viseu e Leiria.
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Ao fim da tarde, os jovens
provenientes de todo o pais
puderam descomprimir com
um momento cultural,
proporcionado por uma
companhia de teatro.

Ja mais relaxados, jantamos no claustro,
convivemos uns com o0s outros e fomos de
autocarro para o hotel onde iriamos passar
a noite.

Devido ao elevado fluxo de jovens politicos,
tivemos de esperar um pouco até ser
atribuido um quarto a todos.

Ja no quarto, decidi que sairia para conviver um pouco mais com
0s meus colegas, agora num contexto 100% informal e descontraido.
Enicontrei imensos deputados nos arredores do parque das nacoes,
onde tambeém andei a confraternizar.

Enchi-me de felicidade ao aperceber-me do que
este projeto realmente se tratava- misturar a
maravilha de ainda nao se ser adulto, -com a
responsabilidade e peso de ter uma voz na politica.
Embora nos tenhamos deitado todos de madrugada
e convivido ao maximo, todos soubemos cumprir o
110SS0 papel no projeto
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C segundo dia de parlamento
dos jovens, 28 de malio,
comecou as 6.30h para mim e
0S meus colegas de Sao Joao,
pois fol a hora que nos foi
atribuida para o pegueno
almoco. Entre resmungos e
caras rabugentas, la comemos
e esperamos pelo autocarro. C
mau humor matinal passou
assim que o autocarro estava
prestes a chegar a casa da
democracia Os animos
estavam altos, até porgue
aquele seria o dia que
participariamos todos na
sessao do plenario, alge que
guase parecia um sonho

Depois da
delegacoes,

chegada das

houve

a abertura

solene do plenario, dirigida pelo
Vice-Presidente da Assembleia
da Republica, Diogo Pacheco de
contando com

Amorim,
intervencoes
Balseiro Lo

Juventude

deputados,

preparadas pelos jovens,

de

Margarida

pes, Ministra da
e Modernizacao e
Manuela Tender, Presidente da
Comissao de FEducacao e Ciencia.
Seguiram-se as perguntas aos

previamernte
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Ao meio dia, iniciou-se o debate da
Recomendacdo final & Assembleia
da Repuiblica.
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Entretanto, o0s  jornalistas
participaram numa
conferéencia de imprensa com
Manuela Tender, onde as
guestoes da escola “plural” e
“participativa” foram bem
dissecadas e exploradas.



Jorge Pinto (L)

Leonor: Considera que esta
amostra de JOVEens, que
participa 1o projeto, e

representativa do interesse
que os jovens tem na politica?
Jorge: Eu sempre acreditei
que o0s Jjovens tem muito
interesse na politica. Clhando
para o meu proprio exemplo, a
primeira vez que sal de
Portugal sem o0s meus pais eu
tinha 12 anos e fol para ir a
uma manifestacao politica.
Nunca aceitei aqueles
discursos que dizem que 0s
jovens estao desinteressados.
Nunca aceitel isso, porque sel
gue se ha algo que caracteriza
a Juventude, e espero que
assim continue a ser, & esta
idela de querer novidade.

Joana Mortagua (BE)

Leonor: Estando agora nas
comemoracoes dos 50 anos do
25 de abril, o que & que acha
que falta para cumprir abril?

Joana : Nos temos uma
constituicac qgue enquadra
muito bem os valores de abril,
os direitos conquistados e os
deveres. Se nos olharmos para
a Constituicao

Nos, jornalistas, tivemos 0
privilégio de entrevistar alguns
deputados que representaram

os varios partidos nesta edicao
do Parlamento dos Jovens,
sobre assuntos relacionados
com o tema do projeto.

deixamos
algumas coisas escaparems-
nos entre os dedos Um dos
grandes aspetos que referimos
quando dizemos que falta
cumprir abril € a questao da
habitacao. C direito a
habitacao fol reconhecido na
Constituicao e € uma das lutas
mais 1mportantes do 25 de
abril.

percebemaos gue

Eva Bréas Pinho (PSD)

Leonor: Que temas gostaria
ver  ser debatidos numa
perspetiva jovem?”

Eva: Num projeto como o0
parlamento dos jJjovens eu
adorava que se discutisse a
igualdade de género. E uma
das grandes causas da minha
vida. Eu gostava muito que
pusessem 0s JOVEens
portugueses a discutir porque
€ que nos ainda nao estamos
melhor na  igualdade de
generon rorque .e. gue <nos
ainda temos tao poucas
mulheres a fazer politica e
porque é que nunca tivemos
uma mulher primeira-
ministra, ou uma - mulher
Presidente da Hepublica em
Portugal.






._tﬁ_

Hmsi i




PARLAMENTD % 1%
DOS JOVENS =1 1%

Depois de muito debate e troca i R

de ideias, completou-se 0 VIVER ARBIL VA DUCACAD: carinhos pova srme secols plral & pariicipative
documento final com a Recomentacho b Assembleia da Repehlics
Recomendacaoc a Assemblela da

Republica. A sessao nacional

deu-se por encerrada e cantou-

se 0 hino nacional. Fora do que é I e A R e ar et
habitual, cantamos, também, a v

iconica “Grandola vila morena'.
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| WPORTANCI

Nos, jovens, somos 0 amanha. A medida que o mundo evolui, a
importancia da participacao dos jovens na politica torna-se mais
evidente. Iniciativas e projetos como o Parlamento dos Jovens sao
fulcrais na inclusao dos jovens na politica. Para além de fazer
um trabalho excelente a incluir-nos no mundo politico, o
Parlamento dos Jovens ajuda-nos a desenvolver competencias e
da-nos a conhecer pessoas com todo o tipo de opiniodes.

Eva Bras Pinho, do PSD, que real¢ca a importancia da mobilizagao
dos jovens para a politica, deu o seu testemunho, no dia 28 de
Maio, como deputada e ex participante do Parlamento dos Jovens:

“Houve imensa coisa que eu aprendi aqui e que aportei do
Parlamento dos Jovens para o meu percurso politico. Vocés aqui
treinam falar em ptblico, vencer o medo e 0S Nervos.

C Parlamento dos Jovens foi dos projetos mais queridos que tive
no secundario. Empenhei-me muito, gostei imenso da experiencia
e conheci pessoas do pais inteiro, o que nos da uma nocao de
realidade do pais muito importante. Por outro lado, algo que gostei
muito, foram os momentos que tivemos para confraternizar uns
com os outros, fora do que era o momento formal.”
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Concluo, entao, que esta fol das experiencias mais enriquecedoras
das quais pude fazer parte. Trouxe-me lnumeras mais-valias a
diversos niveis, que enriqueceram a minha conscienicia civica.
Fico feliz por um projeto desta magnitude ter ajudado os jovens a
disseminar os valores de abril e a procurar meios de os por, de
facto, em pratica.

Nunca me cansarei de dizer:




