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(*) Obrigatoriedade de um Teste de Aptidao Aerdbia

A componente pessoal e social é transversal e passivel de ser avaliada em todos os dominios.

Aos alunos dispensados da pratica durante todo o ano letivo, devidamente comprovada por Atestado Médico, a classificacao resulta da média aritmética sobre os instrumentos aplicados, incidindo nos conteudos teoricos
relacionados com as areas das Atividades Fisicas e Desportivas, Aptidao Fisica e Conhecimento. Por semestre, no minimo, 1 teste e 1 trabalho tedrico individual.

Os alunos temporariamente dispensados da pratica, por atestado médico superior a 30 dias, serdo avaliados segundo os critérios de avaliagao por atestado médico durante o periodo de tempo referido. A avaliagdo sumativa
resultara, na proporcao correspondente, da aplicagao dos critérios de avaliacao de desempenho da pratica e dos critérios de avaliagdo por atestado médico, de acordo com a seguinte formula:
Classificagao final = (classificacdo da pratica x % de aulas praticas ) + (classificacao por AM x % de aulas AM ).




