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JI / EB1 Galiza  

Departamento de Educação Pré-Escolar / 1º Ciclo 

• Apadrinhamento 

• Jogos Colaborativos 

• Semana:  Alimentação, Amizade Leitura  

• Dia: Pijama, Bruxas, Família; S. Martinho Criança, 
Carnaval, Pai, Árvore, Páscoa, Mãe 

• Espetáculo de Teatro de Marionetas 

• Festa de Natal 

• Cantar as Janeiras                      

• Rugby na Galiza  

• Atividades Desportivas -CMC: Natação, Ginástica, Jogo do 
Mata, Passeio Aventura 

• PESA Horta Pedagógica                       

• Digilândia: Projeto com plataformas Digitais  

• “Livros com Penas” 

• Projeto “Crescer a Tempo Inteiro” 

• Visita à Quinta da Granja 

• Encerramento Ano – Diplomas - Finalistas 

As atividades propostas respeitam os objetivos gerais (delineados a partir da 

articulação com os vetores estratégicos do Projeto Educativo do Agrupamento) 
01 Consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos 

02 Reforço da educação para a cidadania  

03 Criação da identidade do Agrupamento  

04 Estímulo para a constante atualização do corpo docente e não docente 

Direção  
• Receção novos Profs AG – 5 set 

• Receção alunos e EE – Pré, 1º ciclo e 5º ano -12 set  

• RGP/Almoço “Boas Vindas” - 8 set 

• Receção c/ DTs aos EE 10ºano e1º ano CP – 23 set 

• Entrega Diplomas Quadros Excelência e Valor/ Mérito Desportivo – 16 dez 

• Passeio Mistério – Jul 

• Almoço Arraial – Jul 

• Yskilss 17 out  

• Teach For Portugal EB e ES 

• Clube das Artes  

Departamento de 1º Ciclo 

EB1 S. João do Estoril - 1º CEB  

• Apadrinhamento 

• Jogos Lídicos 

• Semanas da alimentação  

• Atividades interdisciplinares – Expressões Artísticas e Ginástica e Movimento 

• Dia:  Bruxas, Magusto, Dia pessoa com deficiência (3/12), Reis / Cantar as Janeiras 

• Celebração do Natal… Partilha entre turmas:” Todos a uma só voz” 
• Serão de poesia preparados pelos alunos das turmas aos EE, entrada - bem alimentar (carater solidário) 1º aos 4º anos 

• Corta mato do semestre (27 jan) 
• Entrudo - Semana do disfarce e Baile de Máscaras 
• Dia do Livro -Semana da leitura (18 a 23 de abril) 
• Dia Internacional da Família - Festa das flores  
• Dia Mundial da Criança - Jogos Qta da carreira, picnic  
• Atividades dos Alunos Finalistas - Jantar finalistas e famílias / Passeio final / Entrega de diplomas 
• VE – Pinóquio – Casino do Estoril 
• Festa de final de ano com arraial – realização Espetáculo Artístico c/ todos os alunos da Escola 
• PESA (CMC) – ao longo do ano: Hortas Pedagógicas nas Escolas; “À roda da literatura”; Lanche Saudável 
• Atividades desportivas promovidas - CMC: Ginasticar; Jogo do Mata; Passeio aventura; Natação; Equitação, Ruby 
• Passeio final de ano- Badoka Parque 
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As atividades propostas respeitam os objetivos gerais 

(delineados a partir da articulação com os vetores 

estratégicos do PEA) 
01 Consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos 

02 Reforço da educação para a cidadania  

03 Criação da identidade do Agrupamento  

04 Estímulo para a constante atualização do corpo 

docente e não docente 

Departamento de Matemática 

Matemática  
• Projeto Sala de Estudo – 1h semanal de apoio às 
aprendizagens, toda a turma (10.º e 11.º anos), em regime 
de frequência opcional, lecionada pelo Professor Titular     

• Olimpíadas da Matemática – participação na 
categoria B (10.º, 11.ºe 12º anos) 

• Projeto PAR -3.ºciclo - o projeto de forma a melhorar 

as aprendizagens, autoestima e autonomia (1ºS/2ºS) 

• PMatE-Projeto Matemática Ensino-2ºe3º ciclos 

é desenvolvido nas aulas da disciplina e de apoio; escola só 

participara na final caso existam equipas em posicionadas a 

nível nacional (1ºS/2ºS) 

• Jogo 24 - 2ºe 3º ciclos -tornar a matemática atraente, 

acessível, divertida e realizar operações básicas através de 

um jogo (Dez) 

• SuperTmatik -2ºe 3º ciclos - Quiz Cálculo Mental é 

ideal para o desenvolvimento e estimulação de destrezas de 

cálculo (1ºS/2ºS) 

• Concurso matemática PANGEA - 2ºe 3º ciclos - 

Através do lema “Matemática para todos”, este concurso 

quer unir estudantes de diferentes locais, estratos sociais e 

níveis de ensino, e torná-los entusiastas da matemática(2ºS) 

• Jogos e não só (1.ºS)  

• Dia do Pi (2.ºS) 

Departamento de Línguas 
Português 

• Palestra - A Arte de Ser Português: de D. 
Sebastião a Fernando Pessoa  
- 12.ºF, 12.º H, 12.º J, 12.º K 

• VE - Peça de "Frei Luís de Sousa", de 

Almeida Garrett – 11º anos 

• VE - Palácio-Convento de Mafra e à 

representação da peça de teatro do 

romance Memorial do Convento José 

Saramago(1ºS/2ºS) 12.º, 3.ºP,R,T 

• VE à Quinta da Regaleira (maio) –  

12º ano e 3.º P, R e T 

 Português Língua de Acolhimento 

(PLA) – Ao longo do ano 

Descrição: criação de uma rede 

de voluntários composta por alunos, 

funcionários e professores para 

conversarem em português com os 

formandos de PLA que frequentam os 

cursos de A1/A2 na nossa escola. 

Línguas Estrangeiras 

• Concurso de leitura  

• Concurso de Karaoke   

• Exposição – Dia Internacional de Luta 

contra o Bullying  

• Comemoração de Natal – Receitas da Nossa 

Terra  

• Exposição Dia de S. Valentim 

• Peddy-Paper de Páscoa   

Departamento Ciências Experimentais 

Física e Química  
• Olimpíadas de Física - Escalão B (ES) 

• Olimpíadas de Química + (ES) 

• Museu da Eletricidade (CP – 1.º ano Cabeleireiro) 

• Lusiteca (ES – 11.º ano) 

• Semana da Física do IST (ES) 

• Museu da água (ES -11.º ano) 

• Museu das telecomunicações (ES – 11.º ano) 

• Planetário (EB - 7.º ano) 

Biologia e Geologia  
• Feira dos Minerais e Fósseis 

• Aula de Campo - Área Marinha Protegida das Avencas- 10.º 
ano 

• Olimpíadas Portuguesas Biologia ES - 11º e 12º anos 

•  Olimpíadas portuguesas Geologia -11º ano  

• Organização da Fase Regional das Olimpíadas Portuguesas 
de Geologia 

• Geologia – Fase Regional (Organização) 

• Projeto Jovens Repórteres p/o ambiente - ES 
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As atividades propostas respeitam os objetivos gerais (delineados a 

partir da articulação com os vetores estratégicos do PEA) 
01 Consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos 

02 Reforço da educação para a cidadania  

03 Criação da identidade do Agrupamento 

04 Estímulo para a constante atualização do corpo docente e não docente 

 Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

EMRC                      Tema: Novos Desafios!  

• Semana dos Direitos Humanos – 75.º Aniversário da DUDH  

•  Campanha de solidariedade Projeto Mãos Solidárias (15 nov a 21 dez) 

•  Semana da Fraternidade – 1ºS 

• XX Encontro Nacional de Alunos de EMRC do 1º Ciclo – Fátima ~24 maio 

Filosofia / Psicologia B 

• VE ao Museu de Arte, Arquitetura e Tecnologia - MAAT-EDP / 

Exposição Joana Vasconcelos - Plug -In (26/02) 11.ºJ e 11.ºI - Filosofia 

• VE ao Lisbon BabyLab - centro de investigação do Departamento de 

Linguística, da Fac de Letras da ULx - 12ºJ – Psicologia B 

• VE - Peça de Teatro "Cabelo" - Companhia de Teatro Sintra - 12ºJ – Psi B 

Geografia  
• VE à Herdade do freixo do Meio (11ºG,11ºH, 11ºK,11ºI, 11º J) – 2 nov 

• PESA: “Economia Circular-Desafio Zero Resíduos” (11ºG, 11ºH e 11ºK, 11ºI, 11ºJ) 

• PESA: “Cascais Resiliente às Alterações Climáticas” (11ºG, 11ºH e 11ºK, 11ºI, 11ºJ e 10ºG e 10ºH) 

• PESA: Vamos começar? Abraça os ODS (12ºG e 12ºI) – Geografia C 

• PESA: Ambiente, Resiliente e Sociedade (12ºG) – Geografia C 

• Projeto “Nós Propomos” (11ºJ) ao longo do ano - IGOT 

• 12H de Gestão 2024 - ISCTE Business School (12ºG) 15/3 – Geografia C 

• Comemoração Dia Europa – 9 Maio – Pedy – Paper -7º anos e 12ºG – Geografia C 

• Projeto interdisciplinar com Ed. Visual (construção de rosa dos ventos com materiais 

recicláveis e exposição) – nov (7ºA, 7ºB,7ºC) 

• Palestra sobre a População / Migrações - IGOT (10ºG e 10ºH) – 30/11 

• VE – SO Alentejano – Odemira – projeto CD - 10.ºG e 10.ºH 

• VE - Pedreira e ao Museu do Mármore em Vila Viçosa - 10ºI,10ºJ,10ºK - Jan /Fev 

História  
• Apresentação à comunidade educativa do documentário 

realizado no âmbito do Projeto EDA 50 – 2.ºS 

• Exposição “Há sempre alguém que diz não! – A oposição 

estudantil à ditadura no ES de Lisboa (1970-1974) – 3T 12.º Hist A +1T 

11.º Hist B + RVCC (?) 1ºS e 2ºS  

• Palestras no âmbito das comemorações dos 50 Anos do 25 Abril3T 

12.º Hist A +1T 11.º Hist B +3T 9.º História de palestras e entidades convidadas a 

confirmar) 2ºS  
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As atividades propostas respeitam os objetivos gerais (delineados a partir da articulação com os vetores estratégicos do PEA) 
01 Consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos 

02 Reforço da educação para a cidadania  

03 Criação da identidade do Agrupamento  

04 Estímulo para a constante atualização do corpo docente e não docente 

Departamento de Artes 

Ensino Secundário  

• Exposições ao longo do ano 

• Exposição coletiva (Desenho A/ OFA, 12º ano) com convite às 
escolas primárias, visita guiada e atividades 

• Participação no concurso “Rei D. Carlos (11º e 12º anos); 

• Percurso na Baixa-Pombalina p/ registos urbanos (11º ano); 

• VE ao Museu CCB e ao MATT (10º, 11º e 12ºano); 

• Participação na gala de Entrega dos Diplomas de Valor e Excelência 
(interdisciplinaridade com Português) 

Ensino Básico  
 2º e 3º ciclo - Educação Visual e Educação Tecnológica 

• Exposição de Halloween, disciplina de ET/5.º e 6.º anos, 31 out, 

interdisciplinaridade com inglês;  

• Exposição e decoração de Natal, disciplina de Ed Visual, interdisciplinaridade- Inglês;   

• Exposição - Dia dos Namorados em interdisciplinaridade com Inglês e Ed. Visual 3º  

• Exposição final de ano 

• Exposição – Roda dos Ventos, interdisciplinar com a Geografia – 7º anos 

• VE ao museu com Teach Portugal (3º ciclo) 

• Exposição final de ano 

Teatro 

• Visita de estudo ao teatro D. Maria II - espetáculo “Batalha” 

• Visita de estudo CCB - espetáculo “Bora lá Laborar” 

• Participação na Gala de entrega dos diplomas de Valor e Excelência 

• Atividades de Natal  

• Atividade/ Peça de Final de Ano 

 Clube 

Teatro 

 



 

 
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SÃO JOÃO DO ESTORIL 

PLANO ANUAL ATIVIDADES - Propostas - ANO LETIVO 2023/2024 

5 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As atividades propostas respeitam os objetivos gerais (delineados a partir da articulação com os vetores estratégicos do PEA) 
01 Consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos 

02 Reforço da educação para a cidadania  

03 Criação da identidade do Agrupamento  

04 Estímulo para a constante atualização do corpo docente e não docente 

Cursos Profissionais 

 Área Disciplinar 997 - Comunicação 

• VE à World Press Photo (1.ºR, 2.ºR e 3.ºR) - disciplinas da formação tecnológica 
(CPC e Marketing; CPC e TPCRP CGA) – caso se realize na zona de Lisboa 

• VE ao Museu do Dinheiro c/ minimaratona fotográfica na Baixa de Lisboa - 
Publicidade e Comércio Tradicional (3.ºR/2.ºR/3.º R/3.ºU/3.º P) - disciplinas 
da formação tecnológica (CPC e Marketing; CPC e TPCRP CGA) – Atividade Intercursos 
(CPTCMRPP, CPTGPSI, CPE) – 1.º semestre e/ou 2.º semestre 

• VE ao Museu da Imprensa – News Museam - (1.º R/2º. R/3.º R) –disciplinas da 
formação tecnológica (CPC e Marketing; CPC e TPCRP CGA) - 1.º semestre e/ou 2.º 
semestre 

• VE – 3 D Art Fun (2.º R/3.º R) - disciplinas da formação tecnológica (CPC e 
Marketing; CPC e TPCRP CGA D – c/ a colaboração de outras formações – 1.º semestre e 
2.º semestre 

• Visita de Estudo ao Museu da Marioneta – Lisboa (Santos) – (2.º V/X, 2.ºR e 
3.ºR/3.º U) - disciplinas da formação tecnológica  e LCT - 2.º semestre 

• Visita de Estudo à Exposição - Banksy – Picoas – Lisboa - disciplinas da formação 
tecnológica (CPC e Marketing; CPC e TPCRP CGA D – c/ a colaboração de outras 
formações – 1.º semestre e 2.º semestre (2.º R e 3.ºR) 

• Visita de Estudo à Exposição Urban (R) Evolution - disciplinas da formação 
tecnológica (CPC e Marketing; CPC e TPCRP CGA D) – 1.º semestre 

• VE ao Museu das Comunicações (1.º R, 1.º P) - disciplinas de LCT com a 
colaboração formação tecnológica (CPC, TPCRP, Marketing, CGA, com a colaboração de 
outras disciplinas) - Atividade Intercursos (CPTCMRPP e CPTGPSI) – 2.º semestre 

 

 

 

 Área Disciplinar 997 - Comunicação 

• VE ao Grupo RTP + Museu da Rádio e da Televisão (2.º X/V, 1.º R) - 
disciplinas da formação tecnológica – 2.º semestre 

• VE à SIC (entretenimento e informação) (2.º X, 3.º R) – disciplinas da 
formação tecnológica   

• VE ao Museu da Vila e Farol Santa Marta - Cascais (1.º R, 2.º R e 2.º V/X) - 
- disciplinas da formação tecnológica com minimaratona fotográfica na Vila – 2.º Semestre  

• VE à Associação São Francisco de Assis (ASFA) - parceira do Curso Profissional 
Técnico de Comunicação – Marketing, Relações Públicas e Publicidade (CPTCMRPP) - 
Cascais (3.º R ou 2.º R e turma do 1.º ciclo) – disciplinas da formação tecnológica – 2.º 
semestre ou 1.º semestre 

• Visita de Estudo à Cidade do Futebol incluindo Canal 11 – disciplinas da 
formação tecnológica (2.º V/X) 

• "Conversas Sem Filtros" (ciclo de eventos - Tertúlias) - 3.º R (disciplina 

TPCRP em parceria com a SJ Rádio e DGE) - Temas: Culturalidade; 
Geração Z; Literacia Financeira e Sustentabilidade. 

• "Halloween Kids" (3.º R e alunos da EB1 SJE - disciplina de TPCRP em parceria 

com a SJ Rádio) 

•  

•  
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As atividades propostas respeitam os objetivos gerais (delineados a partir da articulação com os vetores estratégicos do PEA) 
01 Consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos 

02 Reforço da educação para a cidadania  

03 Criação da identidade do Agrupamento  

04 Estímulo para a constante atualização do corpo docente e não docente 

Cursos Profissionais 

As atividades propostas respeitam os objetivos gerais (delineados a partir da articulação com os vetores estratégicos do PEA) 
01 Consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos 

02 Reforço da educação para a cidadania  

03 Criação da identidade do Agrupamento  

04 Estímulo para a constante atualização do corpo docente e não docente 

Cursos Profissionais 

 Área Disciplinar 997 – Comunicação 

• VE à Renova, Delta ou Coca-Cola (3.º R, 2.º R, 1.º R) – disciplinas da 
formação tecnológica  

• Organização – Dia «Portas Abertas» - articulação com todos os Cursos, 
SJ Rádio e SPO/Coordenação dos Cursos Profissionais – destinatários: alunos 
do AESJE– disciplinas da formação tecnológica em articulação com a 
formação científica e formação sociocultural (2 a 3 vezes por semestre – 1.ª - 
3.ª feira ou 4.ª feira do mês).  

• Evento Profissionais na Escola - disciplinas da formação tecnológica 
(parceria – empresas/entidades parceiras e outras) do CPTCMRPP e de 
outros Cursos Profissionais 

• Produção de Suportes de Comunicação, Ações e Eventos em 
parceria - Projeto “Mãos Solidárias”, entre outros projetos/entidades.  entre 
outros – 2.º R, 3.º R e 1.º R (disciplinas formação tecnológica – CPC com a 
colaboração de CGA D; Marketing, TPCRP, CGAV: LCT - formação 
sociocultural) 

• Inspiring Future – participação na organização e apoio ao 
evento – em colaboração com o SPO e organização do evento. 

• Semana Portas Abertas – participação na organização e apoio ao 
evento – SPO, Coordenação dos Cursos Profissionais, Alunos do 
CPTCMRPP em colaboração com a Direção.  

• Organização de eventos e outras iniciativas com os alunos do 1º 
ciclo (EB1 SJE e EB1 Galiza) 

 Área Disciplinar 997 – Comunicação – SJ Rádio 

• TPC (Tempo para comunicar) programa podcast de entrevistas, 

com convidados e temas de diversas áreas, tais como, comunicação, 

música, literatura, as artes do espetáculo e as artes visuais, disciplinas da 

formação tecnológica (CPC, TPCRP, Marketing, CGA, com a colaboração de 

outras disciplinas e áreas disciplinares) ao longo do ano letivo - dinamizado na 

Biblioteca Escolar, em formato de rubrica semanal intercalada. 

• “Café ponto com…” - Rubrica semanal/quinzenal, em parceria ou autónoma, 

em formatos de apresentação heterogéneos, gravada e editada em podcast pelos 

alunos intervenientes - Atividade centrada em workshops, debates, ações sociais, 

ações culturais, ações de divulgação/exposição, oficinas técnicas, troca de 

experiências, sempre com dinâmicas à mistura. -  Desenvolvida na Sala de 

convívio, ou Auditório, focada essencialmente na exploração de competências 

diversificadas: culturais, tecnológicas, digitais e tecnológicas, inovação e 

criatividade, entre outras. – Disciplinas da formação tecnológica (CPC, TPCRP, 

Marketing, CGA, com a colaboração de outras disciplinas e áreas disciplinares) 

ao longo do ano letivo. 

 

 



 

 
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SÃO JOÃO DO ESTORIL 

PLANO ANUAL ATIVIDADES - Propostas - ANO LETIVO 2023/2024 

7 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As atividades propostas respeitam os objetivos gerais (delineados a partir da articulação com os vetores estratégicos do PEA) 
01 Consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos 

02 Reforço da educação para a cidadania  

03 Criação da identidade do Agrupamento  

04 Estímulo para a constante atualização do corpo docente e não docente 

Cursos Profissionais 

 Área Disciplinar 550 – Informática 

• VE Museu da Vila - História, Biodiversidade e Património de Cascais – (2ºP) - 
Disciplinas da formação Técnica - – 1.º semestre /2.º semestre 

• VE Museu do Mar e Farol de Stª Marta Cascais - História, Biodiversidade e 
Património de Cascais – (2ºP) Disciplinas da formação Técnica - – 1.º semestre /2.º 
semestre 

• Projeto de Voluntariado no Banco Alimentar em São João do Estoril (Galiza) 
(1.º P, 2.º P, 3.º P, 1.º R, 2.º R e 3.º R - atividade intercursos) - disciplinas da formação 
Técnica e tecnológica – 1.º semestre /2.º semestre (atividade intercursos) 

• “Lisboa Games Week”  - FIL (Parque das Nações)  - 1.º semestre (1.º P, 2.º P e 3.ºP) 

• Dia de Atividades Aquáticas e Náuticas - disciplinas da formação Tecnológica – 2.º 
Semestre (2.º P) 

• Palestras – Portas Abertas - disciplinas da formação Técnica - 1.º semestre (3.º P) 

• VE Museu do Dinheiro (3.º P e 3.º R) - atividade intercursos) - disciplinas da formação 
Técnica 

• VE Museu das Comunicações (1.ºP) - Disciplinas da formação sociocultural técnica e 

tecnológica. 

• VE à ASFA (em parceria com o CPTCMRPP) - Cascais (3.ºP, 3.º R ou 1.º P, 2.ºP, 1.ºR, 2.º R 
e turma do 1.º ciclo) - Disciplinas da formação tecnológica e formação técnica 

 Área Disciplinar 997 - Esteticista e Cabeleireiro 

• VE a Feira de Estética in Beauty (Lisboa)-(3.º U/2.º V) –Disciplinas Formação 
tecnológica – TEST/Dermocosmética/CN e NGC/TCMC/AECC (2.º Semestre) 

• Aulas práticas abertas à comunidade escolar (Cabeleireiro e Esteticista) 
- nomeadamente Professores e Pessoal Não Docente, mediante marcação. 2/3 pessoas 
(1 x por semana com marcação) – 2.º Semestre - (formação tecnológica) 
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As atividades propostas respeitam os objetivos gerais (delineados a partir da articulação com os vetores estratégicos do PEA) 
01 Consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos 

02 Reforço da educação para a cidadania  

03 Criação da identidade do Agrupamento  

04 Estímulo para a constante atualização do corpo docente e não docente 

Cursos Profissionais 

Atividades Intercursos – Áreas Disciplinares - Comunicação, Cabeleireiro/Esteticista, Informática e Artes  

• Projeto Aliar Cascais  - (Turmas de todos os cursos) - disciplinas da formação tecnológica - Parceria CMC e Gelataria Santini. 

• VE à Futurália   - (Alunos finalistas de todos os cursos – 3.º P, 3.º R e 3.º U, com possibilidade de participação de turmas do 2.º e/ou 1.º ano) 

articulação com todos os Cursos Profissionais, SJ Rádio e SPO 

• Feira de Orientação e Ensino Profissional de Cascais – entidade promotora CMC em parceria com os Agrupamentos e SPO - Objetivos:  

Promoção e divulgação da oferta formativa do ensino profissional – Cursos com previsão de abertura de uma turma de 1.º ano em 2024/2025. 

• Dia «Portas Abertas» (Turmas de todos os cursos) - Objetivos: Dinamização de stands e demonstrações (tecnológicas, socioculturais e 

científicas), de forma articulada entre os vários Cursos Profissionais, SJ Rádio e SPO – destinatários: alunos do AESJE | Disciplinas da formação 

tecnológica em articulação com a formação científica e formação sociocultural (2 a 3 vezes por semestre – 2.ª terça-feira ou 2.ª quarta-feira, de cada 

mês) 
 

• Sessões para Alunos e Encarregados de Educação   - (Turmas finalistas dos Cursos Profissionais) – Acesso ao Ensino Superior, Como 

realizar um CV, Saídas Profissionais, Entrevistas de Estágio – Coordenação Cursos Profissionais, DT, Pais, Alunos de 3.º ano – Parceria SPO 

(dinamização – Dr.ª Marta Gonçalves e/ou Nuno Correia)  
 

• Workshop - «Faz play ao teu futuro» -– Fim do 1.º semestre ou início do 2.º semestre - Alunos finalistas (3.º P, 3.º R e 3.º U) – Atividade 

focada no desenvolvimento de competências de empregabilidade – Parceria Cidade das Profissões (Cascais)/Coordenação dos Cursos 

Profissionais/ Disciplinas da formação técnica e tecnológica em articulação com os restantes Cursos. 
 

• Ações temáticas - Halloween, Natal, Carnaval, Dia da Mulher, Dia dos Namorados, Páscoa, Primavera, Dia da Não Violência Escolar, entre 

outras – | Disciplinas da formação técnica e tecnológica em articulação com os restantes Cursos. 
 

 

• VE – Passeio de Finalistas – Badoca Safari Park ou outro local a designar (Turmas finalistas – 3.º P, 3.º R e 3.º U; Assistentes operacionais 

do Pav. B e outros convidados pelos alunos), - disciplinas da formação tecnológica – Coordenação dos Cursos Profissionais em articulação com os 

DC/DT - julho de 2025 
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 PROJETOS AUTÓNOMOS  

 Biblioteca Escolar /Centro de Recursos Educativos (PAABEA)                          Tema: “Leituras em Liberdade” 

O Plano Anual de Atividades 2023/2024 das Bibliotecas Escolares, Centro de Recursos Educativos do Agrupamento, enquadra-se na visão traçada pelo Projeto Educativo do 

Agrupamento. As atividades das Bibliotecas Escolares encontram-se organizadas de acordo com 4 grandes domínios (de forma a facilitar o processo de avaliação dos resultados, 

ação e impactos que têm na prestação de serviços, no desenvolvimento curricular e na promoção das competências e aprendizagens dos alunos), a saber:  

A. Currículo, literacias e aprendizagem A.1. Apoio ao currículo e intervenção na ação pedagógica. A.2. Formação para as literacias da informação e dos média.  

B. Leitura e literacia B.1. Desenvolvimento de iniciativas de promoção da leitura. B.2. Atividades de treino e aprofundamento da competência leitora.  

C. Projetos e parcerias C.1. Participação em projetos e iniciativas de parceria interna e externa. C.2. Envolvimento e mobilização dos pais, encarregados de educação e famílias.  

D. Gestão da biblioteca escolar D.1. Recursos humanos, materiais e financeiros necessários à gestão, integração e valorização da biblioteca. D.2. Desenvolvimento, organização, difusão e uso da coleção  

Dadas as suas características específicas, o P.A.A. das Bibliotecas Escolares é apresentado em documento próprio pelo Coordenador da equipa das Bibliotecas Escolares do 

Agrupamento. 

Modalidades: 

• Ténis 

• Vela 

• Basquetebol 

• Desporto 

Adaptado: 

• Natação 

 

O projeto de DE do AESJE está articulado com o Projeto Educativo 

e integrado no Plano Anual 

de Atividades. Os seus 

objetivos e atividades 

são complementares da 

disciplina curricular de 

Educação Física. 

A oferta de Desporto Escolar 

integra duas vertentes: a atividade interna e a 

participação no quadro competitivo externo. 

Dadas as suas características específicas, o P.A.A. do 

Desporto Escolar, é apresentado em documento 

próprio pelo Coordenador Desporto Escolar. 

 Desporto Escolar 
 E

d
u
c
a
ç
ã
o
 E

sp
e
c
ia

l 
 • Desporto 

Adaptado: 

• Vela 

• Comemoração 

Dia Internacional  

da Pessoa com 

Deficiência (2/12) 

• VE Parque 

Urbano Qta da 

Carreira (jun) 

 

 Cidadania e Desenvolvimento  

 Projetos/Programas (em parceria com entidade externa): 

➢ Orçamento Participativo Jovem – EB / ES 

➢ “Voz dos Jovens” – “Bem Estar / Saúde Mental”-  ES 

➢ Parlamento dos Jovens - "Viver Abril na Educação…"- ES 

➢ "CRIAR COMUNIDADE" (parceria com SJ Rádio) 

➢ Projeto “Democracia -para que te quero? – “Direitos 

Económicos, Sociais e Ambientais” – Podcast 12º Hist A - CLH 

➢ ECO-ESCOLAS – EB  

➢ Projeto Unesco (continuidade 2022/23) – ES 

➢ Projeto AEleva-te - Programa de Capacitação Juvenil 
 

 

 

 Programa de Educação para a Saúde (PES) 

 Saúde Escolar Cheques-dentista / Debates / Conferências 
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 PROJETOS 

AUTÓNOMOS 

 

 " Programa "TEACH FOR PORTUGAL"   

     Direção / SPO / CMC  

 O Programa vai-se manter em 2023/24, com 

novos contornos, tanto para o EB, como para o ES. 

 

 

 

  No ES irá funcionar no 10.º ano para 4/5 turmas 

na disciplina de Português (18h) 
 

 

 

 

Ensino Básico 

 OBSERVATÓRIO CONTRA A INTOLERÂNCIA E A DISCRIMINAÇÃO (OCID) 

Parcerias com a BECRE, EMRC, CD, SJRádio, PES e o CP TCMRPP 

 

Ensino Básico e Ensino Secundário 
 
 

 

 

 

Ensino Secundário 
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Após análise dos documentos que foram enviados, é evidente que, a maioria das atividades propostas se relacionam com os objetivos do Projeto Educativo 

do Agrupamento, sendo a consolidação dos conhecimentos adquiridos (01) e o reforço da Educação para a Cidadania (02) os mais referenciados; neste 

momento, são diminutas as atividades relacionadas com o objetivo, estímulo para a constante atualização do corpo docente e não docente (04).  

Destaca-se ainda a elaboração conjunta de propostas com articulação entre ciclos e entre os dois níveis de ensino (Básico e Secundário). 

O projeto global das Bibliotecas foi também rececionado. 

O documento apresentado encontra-se em permanente atualização até final do ano. 

 

Coordenadora PAA 

Isabel de Albuquerque Dantas, 31/10/2023 

 Componente de Apoio à Família (CAF) – Ensino Básico – 2º Ciclo  

➢ Espaços Escolares Utilizados 

➢ EBSJE: 

• Sala Ed. Visual / Ed. Tecnológica  

• Pavilhão Desportivo/ Recreio   

➢ Espaços da Comunidade: 

• Ludoteca 

• ArtLeb 

➢ Identificação da Oferta Educativa 

 Componente 
Oficinal/Projetos/ 
Ateliês 

Jogos e Desafios 

Artes e Carpintaria 

Iniciação à Música 

Tambor a Percussão 
 

➢ N.º de Alunos Inscritos: 
Escalão Nº de Alunos 

A 18 

B 2 

C 4 
 

Quadro I - Entidades 

• C.M. Cascais;  

• Ludo biblioteca;  

• Ludoteca  Galiza 

• Escolinha de Rugby da Galiza;  

• Sociedade Geológica de Portugal;  

• Ordem dos Biólogo;  

• Santa Casa da Misericórdia; 

• Centro de saúde;  

• Gabinete de Educação e Sensibilização Ambiental da CMC;  

• Cascais Ambiente;  

• Clube Naval de Cascais;  

• Junta de Freguesia de Cascais Estoril;  

• Piscinas do Estoril; 

•  Bombeiros do Estoril; 

• Cidade das Profissões. 

• Centro Hípico D. Carlos  

• Assembleia da República;  

• Aliar Cascais (Santini) 

• IGOT 

Para a concretização das diversas atividades a realizar nas escolas 

do Agrupamento, as entidades que constam do Quadro I irão 

colaborar através da prestação de recursos financeiros e logísticos; 

estas parcerias/colaborações estreitam os laços que unem o 

Agrupamento à comunidade na qual está inserido, criando uma 

dinâmica de cidadania ativa e participativa. 


