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Todas as dúvidas podem ser encaminhadas para a organização através do seguinte  email: 
biblioteca.essje@gmail.com ou ao professor António Padeira 

Nota informativa 

No âmbito do Projeto Mãos Solidárias a Campanha "Mãos que ajudam são mãos 

solidárias", inicia-se no dia 15 de novembro nas escolas do Agrupamento de Escolas S. 

João do Estoril. À semelhança dos anos anteriores, este Projeto quer congregar boas 

vontades em torno de uma causa que promove a ajuda ao próximo, nomeadamente dos 

nossos alunos mais carenciados. Neste sentido, apela-se à sensibilização e mobilização 

de toda a Comunidade Educativa de forma a constituir-se o maior número de Cabazes 

de Natal. A entrega dos produtos, referidos na lista anexa, pode ser feita até ao dia 20 

de dezembro nos seguintes espaços: 

- Escola Básica n.º 1 de São João do Estoril; 

- Escola Básica n.º 1 J/I da Galiza; 

- Escola Básica de São João do Estoril ( D. Carla Resende na reprografia); 

- Escola Secundária de S. João do Estoril (na Biblioteca Escolar). 

 

Sugere-se que os professores/Diretores de Turma, em articulação com os respetivos 

alunos delegados, organizem a constituição de pelo menos um cabaz por turma a 

entregar nos espaços designados para o efeito em cada uma das escolas do 

Agrupamento. 

Informa-se que não serão aceites  artigos ou produtos que necessitem de conservação 

em frio, que a data de validade esteja ultrapassada ou se encontrem em mau estado. 

Por razões logísticas não serão igualmente aceites peças de vestuário. 

 

Lista de Produtos para o Cabaz  

Açúcar, Arroz, Azeite, Bacalhau, Bolachas, Brinquedos, Chocolates, Conservas, 

Detergentes, Escovas de Dentes, Farinha, Gel de banho, Leite, Livros, Massas, Material 

Escolar, Pastas de Dentes, Rebuçados, Sabão, Sabonetes… 
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