
Escadinhas da Praia, n.º 3, 2º dtoº , 1200-769 Lisboa
Telf. 213 951 420 ; 213 959 420 (Ch. rede fixa)

R. António Maria Batista, nº 6, 2º esq., 2005-160 Santarém      
Telf. 243 325 466 (Ch. rede fixa)

R. Joaquim Brandão, nº 13, 1º, 2900-422 Setúbal
Telf. 918 462 671 (Ch. rede móvel)

Frequência de 1 ação de formação no 1º semestre de 2023 (janeiro a agosto) GRÁTIS
Restantes ações de formação: Comparticipação 30€

As ações de formação decorrem na modalidade de Curso de Formação, têm a duração de 25 horas e são acreditadas pelo CCPFCP.
Relevam para progressão na carreira docente - Exclusivamente para Sócios do SDPGL

COACHING NA EDUCAÇÃO: práticas motivacionais na sala de aula
Destinado a: Educadores de Infância e Professores dos Ens. Básico e Secundário
(Funcionamento em regime E-LEARNING – 25h online)

16, 23 e 28 de fevereiro,
2, 7 e 9 de março

18h - 21h30

14 de março
17h30 - 21h30

DINÂMICAS DO GRUPO-TURMA: envolvimento e desenvolvimento do processo 
de ensino-aprendizagem
Destinado a: Educadores de Infância e Professores dos Ens. Básico e Secundário
(Funcionamento em regime E-LEARNING – 25h online)

23 e 28 de fevereiro
2, 6, 8 e 14 de março

18h - 21h30

17 de março
17h30 - 21h30

15, 20, 23, 28 e 31 de março
4 de abril
18h - 21h30

10 de abril
17h30 - 21h30

A ESCOLA - DIVERSIDADE CULTURAL, COMPORTAMENTOS E INTERAÇÕES
Destinado a: Educadores de Infância e Professores dos Ens. Básico e Secundário
(Funcionamento em regime E-LEARNING – 25h online)

COORDENAÇÃO, AVALIAÇÃO E MÉTODOS DE OBSERVAÇÃO DO DESEMPENHO 
DOCENTE
Destinado a: Educadores de Infância e Professores dos Ens. Básico e Secundário
(Funcionamento em regime E-LEARNING – 25h online)

FOLHA DE CÁLCULO – MICROSOFT EXCEL
Destinado a: Educadores de Infância e Professores dos Ens. Básico e Secundário
(Funcionamento em regime E-LEARNING – 25h online)

TRABALHO EM EQUIPA E DESENVOLVIMENTO DE PRÁTICAS COLABORATIVAS 
NA ESCOLA
Destinado a: Educadores de Infância e Professores dos Ens. Básico e Secundário  
(Funcionamento em regime E-LEARNING – 25h online)

PROCESSOS DE APRENDIZAGEM, METODOLOGIAS E ESTRATÉGIAS DE ENSINO 
DIVERSIFICADAS
Destinado a: Educadores de Infância e Professores dos Ens. Básico e Secundário  
(Funcionamento em regime E-LEARNING – 25h online)

CENTRO DE FORMAÇÃO

Ações de Formação - 1º Semest. 2023

SINDICATO DEMOCRÁTICO DOS PROFESSORES DA GRANDE LISBOA E VALE DO TEJO

12, 14, 19 e 27 de abril
3 e 8 de maio

18h - 21h30

11 de maio
17h30 - 21h30

18, 20, 26 e 28 de abril
2 e 4 de maio

18h - 21h30

9 de maio
17h30 - 21h30

17, 19 e 26 de abril
3, 8 e 10 de maio

18h - 21h30

17 de maio
17h30 - 21h30

19, 21 e 27 de abril
3, 5 e 9 de maio

18h - 21h30

11 de maio
17h30 - 21h30

15, 17, 24, 26 e 30 de maio
1 de junho

18h - 21h30

6 de junho
17h30 - 21h30

15, 18, 23, 25 e 31 de maio
5 de junho

18h - 21h30

7 de junho
17h30 - 21h30

23 e 25 de 
maio

18h - 21h30

2 de junho
17h - 21h30 

(online)

6 e 14 de junho
17h30 - 21h

22 de junho
17h - 21h30 

(online)

28 de junho
17h30 - 20h30

3 e 17 de junho
9h - 13h / 14h30 - 17h

14 e 19 de junho
17h - 21h30 (online)

21 de junho
17h30 - 20h30

EDUCAÇÃO INCLUSIVA E EQUIDADE: do enquadramento à operacionalização – 
conhecer, refletir e colaborar
Destinado a: Educadores de Infância e Professores dos Ens. Básico e Secundário  
(Funcionamento em regime E-LEARNING – 25h online)

CONCEITOS E PRÁTICAS DO TRABALHO DE PROJETO NA SALA DE AULA
Destinado a: Educadores de Infância e Professores dos Ens. Básico e Secundário  
(Funcionamento em regime E-LEARNING – 25h online)

A ESCOLA E AS FAMÍLIAS: uma relação imprescindível para o sucesso educativo 
dos alunos
Destinado a: Educadores de Infância e Professores dos Ens. Básico e Secundário  
(Funcionamento em regime E-LEARNING – 25h online)

A METODOLOGIA DO TRABALHO DE PROJETO COMO ESTRATÉGIA DE ENSI-
NO-APRENDIZAGEM NA EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR E NO 1º CICLO DO ENSINO 
BÁSICO
Destinado a: Educadores e Professores dos Grupos 100, 110 e 120
Releva para a Dimensão Científico-Pedagógica (Funcionamento em regime B-LEARNING – 16h presenciais + 9h online)

DESENVOLVIMENTO CURRICULAR DA “CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO”, NO 
DOMÍNIO DA INTERCULTURALIDADE NOS 2º E 3º CICLOS DO ENSINO BÁSICO
Destinado a: Professores dos Grupos 200, 400, 410, 420 e 430
Releva para a Dimensão Científico-Pedagógica (Funcionamento em regime B-LEARNING – 16h presenciais + 9h online)

3, 5, 8, 10, 12 e 17 de maio
18h - 21h30

19 de maio
17h30 - 21h30
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