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Critérios Perfil de Desempenho Especifico - Descritores de Desempenho Técnicas e
DIMENSOES Transversais Instrumentos
Competéncias 5 4 3 2 1 de Avaliagdo
Direitos Humanos
Na dimensao Direitos Humanos pretende-se «Promover uma - - - - -, .
cultura de tolerancia, de respeito pela diferenca e de defesa da Intelectuais 0 aluno mobiliza e 0 aluno mobilizae 0 aluno mobilizae 0 aluno mobiliza | Oalunomobiliza | Trabalhode
dignidade humana, dos Direitos Humanos e das liberdades| Comunicativas reflete sobre reflete sobre reflete sobre conhecimentos, conhecimentos, pesquisa/
fundamentais (..) contribuindo para que as criancas e os jovens Metodoldgicas conhecimentos conhecimentos conhecimentos conceitos conceitos rojeto/
adquiram os conhecimentos, as capacidades, os valores e as £ ’ ’ ’ ’ ’ proj
atitudes que lhes permitam compreender, exercer e defender os | Sociaise Pessoais | conceitos, conceitos, conceitos, capacidades, capacidades, pratico
Direitos Humanos.”" . . . . .
n = vy capacidades, capacidades, capacidades, atitudes e atitudes e
Democracia e Instituicées Politicas
Na dimensdao Democracia e Instituicoes Politicas, deve-se atitudes e valores, atitudes e valores, atitudes e valores, valores de forma | valores, de Grelhas de
“ 5 5 3 A
Assegu,ra.r que as criancas € os jovens C‘?"he@?m as instituicoes de forma de forma de forma assistematica e forma casual, observacao
democraticas nacionais, regionais e locais e sejam capazes de ;
refletir sobre cidadania ativa, democracia, ética e integridade sistematica, assistematica, assistematica, pouco consistente | superficial e e registo
na govemanca democratica (...) assumindo a sua participacéo consistente e mas consistente e superficial e em todas as com graves
ativa na co-construcdo de um mundo pacifico e livre.”! P g
Desenvolvimento Sustentavel autoénoma, em auténoma em auténoma em dimensoes da lacunas ou Aprtesentagao
: = : Lol A « ora
Na dlmensz?\o Desenvolwrpento Susten.tavel e esperado. Assegurar todas as dimensdes | todas as todas as dimensoes | disciplina. incorrecoes, em
que as criancas e os jovens adquiram os conhecimentos, Debate
capacidades, valores e atitudes que lhes permitam contribuir da disciplina. dimensdes da da disciplina. todas as
- . p o
para um mu.ndo ar.nbl.ental e‘soc1almente sustent.avel. disciplina. dimensées da o
Literacia Financeira e Empreendedorismo Exposicoes

Na dimensao Literacia Financeira e Empreendedorismo tenciona-
se “Promover a aquisicao de conhecimentos, capacidades,
valores e atitudes no dominio financeiro e utiliza-los para tomar
decisoes informadas sobre recursos financeiros,

orcamento, poupanca e investimento.”’

Saude
Na dimensao da Salde recomenda-se “Assegurar que as criancas
e os jovens adquiram os conhecimentos, capacidades, valores e
atitudes que incentivem a assuncdo do bem-estar fisico e mental,
integrando na sua vivéncia a importancia da alimentacao
saudavel, da atividade fisica, da promocao da salide mental, da
salde sexual e reprodutiva, e da vivéncia de relacoes
respeitadoras da intimidade, permitindo escolhas informadas,
conscientes e seguras, contribuindo para a protecao contra todas
as formas de violéncia (...) e para a prevencao de consumos,
comportamentos aditivos e dependéncias.”’

Risco e Seguranca Rodoviaria
Na dimenséo Risco e Seguranca Rodoviaria promove-se que “(...)
as criancas e os jovens adquiram os conhecimentos, capacidades,
valores e atitudes que lhes permitam identificar perigos,
minimizar vulnerabilidades e agir de forma consciente face a
fatores de risco de acidente rodoviario e de catastrofe.”!

disciplina.




Pluralismo e Diversidade Cultural
Na dimensao Pluralismo e Diversidade Cultural pretende-se
“Contribuir para que as criancas e os jovens valorizem a
diversidade humana e sejam capazes de interagir com respeito
pela diferenca, com vista a gerar expressoes culturais diversas e
respeitadoras dos direitos constitucionais, num quadro de
dialogo, democracia e de defesa dos Direitos Humanos.”’
Media

Na dimensao Media é importante “Incentivar as criancas e os
jovens a interpretar a informacao e a utilizar os meios de
comunicacdo social, promovendo a literacia mediatica (...)
visando a adocao de atitudes e comportamentos adequados a
uma utilizacdo critica e segura das tecnologias digitais, da
informacé&o e dos conteldos gerados por inteligéncia artificial.”"

Critérios aprovados no Conselho Pedagoégico do dia 09/10/2025
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