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Exposicao/Mostra

Custo/or
Més | Data Atividade Descr!gaq resumldg d_a atmdade}, _referlndo Dinamizador Publico-alvo camento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out Comemoracédo do Dia da | Elaboracéo de trabalhos alusivos e exposigéo no refeitério. Anténio José Gomes Gongalves Docentes; Alunos (1.° SJA; 0€ 01; 02
Alimentagao 1.°SJB; 2.° SJA; 2.°SJB; 3.°
SJA; 3.°SJB; 4° SJA; 4.°
SJB)
nov Exposicdo: Caligramas - | Os alunos das turmas do 3.° ciclo realizaram caligramas subordinados Francisco José Gomes da Costa; | Docentes; Alunos (7.° A; 7.° 01; 02
Dia dos Direitos aos direitos das criangas. Célia Cristina Rodrigues B; 7.°C;8.°A;8°B;9.°A;
Internacionais da Crianca | Os trabalhos estiveram patentes, em exposi¢Ges temporarias, no atrio do | Domingos; Sofia José Nobre 9.°B)
- 20 de Novembro pavilh&o principal. Foram selecionados os melhores caligramas sobre os ' Mendinhos

direitos das criancas para um concurso, através de um “google form”
disponibilizado a todos os alunos da escola através do google classroom
da Biblioteca Escolar.

mar 20 Dia da Arvore Pretende-se, a partir da elaboragdo de cartazes e escrita de mensagens | Sidalina Maria P. Nobrega Freitas; | Alunos (P3 Amarela; P4 0€ 01; 02
valorizar a Natureza, favorecer o desenvolvimento individual a par do Sara Ménia Ferreira da Cunha; Vermelha; P5 Azul; 1.° GA;
desenvolvimento social num clima de responsabilidade muitua, Patricia Alexandra Sereijinho 2.°GA; 3°GA; 3.°GB; 4.°
independente e ecolbgica. Teixeira; Marta Simbes Neves GA)
Os trabalhos seréo distribuidos / expostos pelos diferentes espagos Cortez Lobéo; Maria da Conceicéo
escolares (interior / exterior). André Soares; Elsa Maria Ferreira

Mendes da Conceigdo Cotovio
Felix Pegas; Cristina Isabel
Oliveira da Silva; Anabela Duarte
E. P. Moreira Guerra; Ana
Elisabete de Oliveira Cruz

abr | 29; 30 Comemoracédo do "Dia do | Apresentagdo de trabalhos (maquete orquestra musica ligeira) e Maria Adélia Gongalves Martins de | Alunos (6.° A; 6.° B; 6.° C) 01; 02; 03
Jazz" audicdes de musica jazz. Abrunhosa

mai Exposigao "AUTO- Exposicao, de um exercicio realizado no primeiro periodo, com a Susana Cristina R. Quintino Ledo | Docentes; Pessoal nao 02
RETRATOS" utilizacéo da técnica de lindleo; docente; Alunos (10.° R)

A turma ird executa o planejamento — seguindo uma linha de objetivos,
os alunos estardo sempre envolvidos no processo.

O Objetivo da exposigao é desde a divulgacéo do trabalho artistico e o
envolver os alunos num processo de autoavalia¢&o dos trabalhos a
expor.

Sensibilizagcdo dos jovens em relacéo as exposicdes e a sua
organizacéo, a relagdo entre o espaco/o suporte e os respetivos
trabalhos individuais.

mai Exposicao Dia da Mae Os alunos das turmas do 3.° ciclo em colaborac¢éo com as disciplinas de | Cristina Maria Gouveia dos Alunos (7.°A; 7°B; 7.°C; 01; 02
Educacéo Visual, Oficina de Escrita Criativa realizaram cangées, Santos; Célia Cristina Rodrigues  8.°A; 8.°B; 9.° A; 9.° B)
poemas, caligramas e trabalhos manuais (flores). Os trabalhos estiveram  Domingos; Sofia José Nobre
patentes numa exposicao no atrio da escola. Mendinhos
jun Visita a 42 Lisboa - Lisboa 42 e uma alternativa ao Ensino Superior na Area de Programac&o | Joana Maria Gomes de Santa Alunos (11.° P; 10.° P) 01
Centro de Ensino de Sistemas de Informacao. Marta Granger
alternativo ao Ensino Esta aberta 2365 dias por ano, 24 horas por dia e permite aos alunos
Superior certificado e trabalharem como na vida real em projetos.
gratuitos A candidatura e feita apos o0 ensino secundario e através de entrevistas,

um exame de meio-dia, onde se explora a capacidade de logica do
aluno. Depois de uma formacgao de 4 semanas os alunos selecionados
entram no curso

A Instituicdo foi contactada e mostrou-se disponivel para receber os
alunos do 1 e 2 P de Informatica
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Exposicao/Mostra

Custo/or
o Descricdo resumida da atividade, referindo . . o amento A
Atividade I¢ao o 2 Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Cineastas Digitais As turmas do 9.° ano de escolaridade realizaram um projeto Sofia José Nobre Mendinhos; Sara | Alunos (7.° A; 7.°B; 7.° C; 01; 02
interdisciplinar entre Histéria, Cidadania e Desenvolvimento, Teatro e Cristina Arquelino Peixoto Costa | 9.° A; 9.°B)

TIC no contexto da 2.2 Guerra Mundial, do Holocausto e da Declaragao
Universal dos Direitos do Homem (DUDH). Os alunos selecionaram um
Direito da DUHD, criaram um guido, gravaram e editaram um video
sobre esse direito. Os melhores videos serdo submetidos ao concurso
de videos digitais - Cine@stas digitais do Centro competéncias TIC
“Entre mar e serra”.

Neste projeto também participaram as turmas na disciplina de TIC, com
curtas metragens.

"Da palavra a agao" A campanha "Da palavra a agdo" em que as turmas, juntamente com o | Sofia José Nobre Mendinhos Docentes; Alunos (5.° A; 5.° 01; 02
DT ou professor de CD, definiam uma frase relativa a comportamentos, B;5.°C;6.°A;6.°B; 6.°C;
atitudes e regras no espago escolar. O objetivo da campanha era 7°A;7°B;7°C;8°A;8°
desenvolver uma cultura de escola junto dos alunos, no sentido de os B; 9.°A; 9.°B)

alertar para a importancia do seu papel no universo escolar, com vista a
promover a interiorizag@o e cumprimento das regras do espago escolar.
As frases de todas as turmas seréo impressas e coladas nos degraus
das escadas, de acesso as salas de aula.

Dia da Arvore Exposicao virtual e plantagdes na horta da escola. Antonio José Gomes Gongalves Alunos (1.° SJA; 1.° SJB; 2.° 50 € 01; 02; 03
Sensibilizar para a importancia da preservacéo das arvores, quer ao SJA; 2.°SJB; 3.°SJA; 3.2
nivel do equilibrio ambiental e ecoldgico, como da prépria qualidade de SJB; 4.° SJA; 4.° SIB)

vida dos cidadaos.
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Conferéncia/Palestra/Debate

Custo/or
o o Descricdo resumida da atividade, referindo . . o amento A
Més | Data Atividade I¢ao o 2 Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out 22 palestra de sensibilizacdo | Assistir a uma palestra de sensibilizagdo ONLINE dada pelo Salvador Marta Simdes Neves Cortez Alunos (4.° GA) 0€ 01; 02

para a incluséo e Mendes de Almeida, presidente e fundador da Associagdo Salvador. Lobé&o; Ana Rita Costa Martins

acessibilidades em Posteriormente preparar uma apresentacdo em PowerPoint acerca das | Alvarez Marques

parceria com a acessibilidades na escola e na sua area envolvente, assim como sobre

associagdo Salvador as aprendizagens que retiraram da palestra a que assistiram. Este

estudo e o PowerPoint sera realizado pelos alunos do 4° ano com a
ajuda da professora e apresentado as restantes turmas da escola.
objetivos especificos:

. Sensibilizar os mais jovens para a incluséo e igualdade de
oportunidades;
. Prevenir o Bullying e a discrimina¢@o das pessoas com
deficiéncia;
. Consciencializar a envolvente escolar para um dos principais
fatores de excluséao social das pessoas com deficiéncia motora;
. Tornar os alunos agentes de mudanga para melhorar as
acessibilidades da zona.
dez 15 Palestra sobre Palestra sobre comportamentos de risco e prevengédo de Ricardo Jorge Lopes de Oliveira Alunos (1.° CEF 2 IRC; 1.° 0€ 02
comportamentos de risco | toxicodependéncia, ministrada por técnicos da CMC e um agente da CEF 2 AC)
e prevengdo de PSP, no auditério da escola
toxicodependéncia
mar | 03;04 O Papel das Smart Cities | A atividade, dinamizada pelos técnicos da Cascais Ambiente, decorrera | Manuela José Azevedo S. David | Alunos (11.° A; 11.° B) 0€ 01; 02
na Eficiéncia do Consumo | online durante as aulas de Biologia e Geologia das turmas de 11°A (dia 4
Energético. de marco) e 11°B (dia 3 de margo).

Esta atividade de apoio curricular tem como objetivos:

- Compreender a relevancia da adog@o de comportamentos sustentaveis
de mobilidade;

- Relacionar o uso de combustiveis fosseis com as alteragdes climéticas;
- Reconhecer a necessidade de uma cidadania ativa, na procura e
participacéo de solu¢des energeticamente mais eficientes.

- Reconhecer Boas praticas em matéria de mobilidade sustentavel.

Os assuntos abordados durante a atividade estdo de acordo com o
previsto nas aprendizagens essenciais transversais "Formular e
comunicar opinifes criticas, cientificamente fundamentadas e
relacionadas com Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA)" e
nas aprendizagens essenciais por dominio "Interpretar dados relativos a
processos de exploragdo de recursos geoldgicos (minerais, rochas,
combustiveis fésseis, energia nuclear e energia geotérmica),
potencialidades, sustentabilidade e seus impactes nos subsistemas da
Terra"

Esta Temética integra-se no dominio "Desenvolvimento Sustentavel" de
Educacéo para a Cidadania e Desenvolvimento e nas areas de
competéncias, "Raciocinio e Resolucdo de problemas"”, "Pensamento
critico e Pensamento criativo”, "Bem-estar, Satude e Ambiente", "Saber
cientifico, Técnico e Tecnolégico", do Perfil dos alunos & Saida da
Escolaridade Obrigatéria.
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Conferéncia/Palestra/Debate

Custo/or
Més | Data Atividade Descr!(;aq resumldg d_a atmdade/, _referlndo Dinamizador Publico-alvo camento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mar Learning Abroad Sesséo onde, numa primeira parte, se aborda melhor o conceito de Marta de Oliveira Serréo Mosca Alunos (10.° A; 10.° B; 10.° 0€ 01; 02
Learning Abroad, as suas vantagens, e ainda aspetos importantes como ' Gongalves C;10.°D; 10.°E; 10.° F; 10.°
os prazos de candidatura ou até mesmo os documentos necessarios G; 10.° H; 10.°1; 10.° J; 10.°
para tal. Objetivos especificos: simplificar e passar as informacdes mais K;10.°L; 11.°A; 11.°B; 11.°
importantes sobre o tema. Numa segunda parte, os alunos poderiam ver C;11°D; 11.°E; 11.°F; 11.°
vérias apresentacOes breves de Instituicdes nossas parceiras, onde G; 11.°H; 11.°1; 11.2J; 11.°
havera espaco para os alunos colocarem as suas questées. L;11.°K; 11.°R; 11.°P; 10.°
P; 10.°R; 10.°T)
mar Masterclasses 2021 As atividades comeg¢am com um "curso de treino" onde sé@o ensinados os ' Sofia Viana C. Simdes; Jacinto Alunos (11.° B; 88404527 - 0€ 01; 04
"Ser Cientista por um dia | fundamentos da Fisica de Particulas e as Técnicas basicas usadas na Manuel G. Dinis Rodrigo Alexandre Almeida
... Com as méos nas anélise de acontecimentos. Fonseca dos Santos (11.°B);
particulas” Numa segunda parte sdo fornecidos aos jovens um conjunto de imagens 88404410 - Vasco de Moura
de acontecimentos reais, adquiridos em LHC (Large Hadron Collider) no Jaleca (11.°B); 88404365 -
CERN, sendo solicitada a sua classificagao por categorias segundo o Inés Martins Leal de Oliveira
tipo de acontecimentos, obtendo-se no final apés as devidas correcdes Santos (11.°B); 88404360 -
uma estimativa das fragdes correspondentes a cada tipo de decaimento. José Miguel Alvarez
Os resultados sé@o depois associados aos dos varios grupos e discutidos Marques de Miranda (11.°B))

em videoconferéncia com os outros grupos de visita as restantes
Universidades portuguesas e estrangeiras aderentes ao evento nesse
dia.

As MasterClasses é uma iniciativa a nivel internacional, que pretende
levar jovens entre os 15 e 18 anos as Faculdades ou Institutos onde
trabalham grupos de Fisicos em Fisica de Particulas Elementares e
areas associadas. O objetivo é mostrar aos jovens o tipo de atividades
gue séo desenvolvidas na Fisica Experimental de Particulas e
desenvolver/aprofundar os seus conhecimentos sofre Fisica de
Particulas.

abr 28 Dia do Pensamento critico | Objetivo - é o desenvolvimento do pensamento critico dos alunos. Cesarina José Cardoso Augusto | Alunos (11.° D) 0€ 02
A atividade vai-se realizar online e cada um dos alunos da nossa escola
que participar ira formar grupo com outros alunos de outras escolas ou
ensino superior. Vai haver um investigador que ira atribuir um cenério de
um tema, séo cinco temas a escolher um pelos alunos, e serdo
desafiados a encontrar solugdes para os desafios. Para melhor se
perceber do que trata a atividade deixo o link do video de apresentacao.
Este debate é proposto pela Universidade de Tras - os- Montes e Alto
Douro
Vila-Real de tras os Montes.
https://www.youtube.com/watch?v=hxdH2p6mZ68&feature=youtu.be
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Conferéncia/Palestra/Debate

abr

mai

mai

30

05; 10

12; 12;
12; 12

Atividade

Sessao de divulgagao
Exército

Aula inicial de Filosofia
para alunos do 9° ano

Recursos minerais;
Sustentabilidade e
Desafios - Palestra online

Descricdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Apresentacao realizada pelo Centro de Recrutamento do Exército sobre
as condicdes de acesso diferenciadas.

Em resposta a duvidas que os alunos tém colocado ao longo das
sessdes do programa de orientagéo vocacional com a psicéloga do SPO
sobre qual o ambito da disciplina de Filosofia, 0 SPO convidou uma
professora de Filosofia Ana Vilar, a semelhanca dos anos letivos
anteriores, para "lecionar" uma aula ao 9°A e ao 9°B e, dessa forma, dar
algumas diretrizes do contexto da disciplina de Filosofia e quais os
temas abordados e a metodologia de trabalho da disciplina.

A atividade decorrera na aula de Biologia e Geologia, no dia 12 de maio
de 2021 e tera como orador a Prof. DR? Helena Sant'Ovaia da
Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto.

Esta palestra esta de acordo com as seguintes aprendizagens
essenciais:

Formular e comunicar opinibes criticas, cientificamente fundamentadas e
relacionadas com Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA)
(AET).

Interpretar dados relativos a processos de exploracio de recursos
geoldgicos (minerais, rochas, combustiveis fosseis,

energia nuclear e energia geotérmica), potencialidades, sustentabilidade
e seus impactes nos subsistemas da Terra (AED).

Analisar dados e formular juizos criticos, cientificamente fundamentados,
sobre a exploragdo sustentavel de recursos

geoldgicos em Portugal (AED).

Dinamizador

Marta de Oliveira Serréo Mosca
Gongalves

Marta de Oliveira Serrdo Mosca
Gongalves; Ana Cristina S. Vilar

Manuela José Azevedo S. David

Custo/or
camento

Publico-alvo :
previsto

Objetivos PE

Alunos (10.° A; 10.° B; 10.° 0€ 01; 02
C;10.°D; 10.°E; 10.°F; 10.2
G; 10.°H; 10.°1; 10.° J; 10.°
K;10.°L; 11°A;11.°B; 11.°
C;11°D;11°E; 11°F; 11.°
G; 11.°H; 11.°1;11.°J;11.°
L; 12°A;12°B; 12°C; 12.°
D; 12°E; 12°F; 12.°G; 12.°
H; 12.°1;12.°J;12°k; 12.°
L;11°K; 12°P; 12°R; 12.°
U; 11.°R; 11.°P; 10.°P; 10.°

R; 10.°T)
Alunos (9.° A; 9.°B) 0€ 01
Alunos (11.° B) 0€ 01; 02
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Formacéo de pessoal docente

Custo/or
Atividade Descr!gaq resumldgd_a atmdade/, _refermdo Dinamizador Publico-alvo camento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out; Eu Passo 2 Promocéo de habitos de vida saudavel e da saide na Joana Cunha Correia Docentes; Alunos (6.° C; 0€ 02; 04
nov; adolescéncia 6624 - Matilde Quintino Silva
dez; Domingos (6.°C); 6625 -
jan; Santiago Mendes Fernandes
fev; (6.°C); 6638 - Monica Sofia
mar; Montes (6.°C); 8844053 -
abr; Marise Monteiro Gomes
mai; (6.°C); 88404558 - Flavio
jun Alexandre Ferreira Simbes

Gomes (6.°C); 6423 - Diogo
do Carmo Fernandes
Fonseca (6.°C); 8843921 -
Dinis Fofana Gomes (6.°C);
6409 - Bruno Alexandre Reis
Fernandes (6.°C); 6429 -
Ana Cristina Fernandes
Bruno (6.°C); 6114 - Erica
Soares Fernandes (6.°C);
6801 - Jer6nimo Fernandes
Fernandes (6.°C); 6743 -
Lara Filipa Fernandes
Mendes (6.°C); 6649 - Lara
Mariana Domingos
Mendonga (6.°C); 88402857
- Melissa Mendes Laboreiro
(6.°C); 88404543 - Miguel
Kaique Gabriel Lopes (6.°C);
88405266 - Paolah Soffmia
Cortes Paiva (6.°C); 6463 -
Béarbara Sofia Rodrigues
Semedo (6.°C); 6415 -
Telma Leticia Simdes
Semedo (6.°C))

Acdo de Curta Duragdo | A Acédo de Curta Duragdo "Ensino das Ciéncias Experimentais — da Ana Paula Silva Jesus Docentes 04
(Acreditada) Teoria & Préatica" tem por objetivos especificos:

Ensino das Ciéncias - Promover o ensino experimental das ciéncias em contexto de sala de

Experimentais — da Teoria | aula;

a Pratica - Divulgar o manual de atividades para Ciéncias Experimentais

desenvolvido no @mbito do Projeto “Science Starts at School”.

E uma ac&o acreditada de 3 horas e destina-se a docentes dos grupos
110 (1° Ciclo), 230 (Matematica e Ciéncias Naturais), 510 (Fisica e
Quimica) e 520 (Biologia e Geologia) do Agrupamento de Escolas de
Sé&o Joéo do Estoril.

A acdo é gratuita e sera oferecido a cada docente participante o Manual
de Atividades para as Ciéncias Experimentais.

Dado que a agdo tem uma componente de execucéo laboratorial vai ser
dinamizada presencialmente no laboratério BIO2 da escola sede do
Agrupamento.

Esta agdo pode ter duas datas de realizacéo, dependendo do numero de
inscri¢fes - 11 ou 18 de novembro.
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Projeto/clube interno

set;
out;
nov,
fev;
mar,;
abr;
mai;
jun

set;
out;
nov,
dez;
jan;
fev;
mar,;
abr;
mai;
jun

Atividade

sala de estudo - Desenho
A

Sala de Estudo de
Matematica A - 10° e 11°
anos

Descricdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

finalidades: dar outra oportunidade aos alunos para responder as suas
necessidades educativas individuais e promover o reforgo das suas
aprendizagens.

Objetivos especificos: apoiar os alunos nos trabalhos desenvolvidos em
sala de aula, consolidar as aprendizagens de contelidos lecionados em
aula, melhorar os niveis de competéncia dos alunos, criar metodologias
adequadas a cada aluno.

Este projeto de continuidade, para as turmas de matematica A dos 10° e
11° anos, pretende responder as necessidades educativas dos alunos e
promover o reforco das suas aprendizagens. Todos os professores que
lecionam o 10° ou 11° anos de matematica A asseguram as salas de
estudo, 50 minutos semanais para cada turma.

Objetivos gerais: Contribuir para a redugéo do insucesso e do abandono
escolar.

Objetivos especificos:

- Promover uma atitude positiva dos alunos face a Matematica.

- Desenvolver o raciocinio e o pensamento cientifico.

- Apoiar os alunos nos trabalhos escolares.

- Consolidar/aprofundar as aprendizagens dos contetidos lecionados em
sala de aula.

- Melhorar os niveis de competéncia dos alunos relativamente aos
conteudos curriculares.

- Criar metodologias adequadas a cada aluno

- Promover habitos de trabalho e persisténcia.

Dinamizador

Maria de Lurdes Ruivo Fernandes

Susana Filipa M. F. de Sa Tito de
Lencastre; Paulo Jorge Vale
Rodrigues; Maria Isabel Lima de
Abreu; Maria Isabel Jesus Selas;
Maria Fatima Asseiceira Esteves;
Isabel Andrade Q. Rosa Guerreiro;
Cristina M2 Amaral O. Silva

Custo/or
Publico-alvo camentof o otivos PE
previsto
Alunos (12.° F) 01; 02
Alunos (10.° A; 10.° B; 10.° 01; 02

C;10.°D; 10.°E; 10.°F; 10.°
G;10.°H; 10.°1; 11.°A; 11.°
B;11.°C;11.°D; 11.°E; 11.°
F,11.°G;11.°H; 11.°; 10.°
R)
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Projeto/clube interno

Més | Data Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
gamento

Publico-alvo :
previsto

Objetivos PE

nov;
dez

17-11; Projeto Maos Solidarias -

18-12 Campanha Maos
Solidarias 2020, "A Forca
da Esperanc¢a" -
#MaisSolidarios.

Projeto de turma - 40
anos da Escola Basica de
Séo Jodo do Estoril:
passado e presente.

Horta Pedagogica

O Projeto Maos Solidarias tem como principal finalidade, promover

atitudes de solidariedade no ambito da comunidade educativa de forma a | Silva; Maria Jodo Franco Passos

Joaquim Manuel L. Coelho da

minimizar as dificuldades porque passam muitas das familias dos nossos A Coimbra; Anténio Manuel C.

alunos, agravadas no presente contexto pela emergéncia social
decorrente da pandemia COVID 19.

. Objetivos especificos

O Sensibilizar todos os membros da comunidade educativa para
a cooperacéo solidaria;

0 Promover a organizag¢éo do voluntariado no &mbito da
comunidade escolar.

0 Ajudar familias em dificuldades dos alunos do Agrupamento

promovendo entrega de um cabaz constituido por diversos produtos
alimentares, material escolar etc...

O Projeto foi criado em 2009 e mantém uma equipa organizativa
constituida por 1 representante da Direcao; 1 representante por cada
estabelecimento do Agrupamento; 1 representante da disciplina de
EMRC; 1 representante dos Cursos Profissionais;1 representante da
Associacao de Estudantes; 1 representantes dos alunos de EMRC.

O ndmero de participantes no projeto tem vindo a aumentar de ano para
ano. Consideram-se participantes todos os elementos da comunidade
escolar, alunos, professores funcionarios e familias.

No contexto do projeto / flexibilidade do 7.° B — “40 anos da Escola
Bésica S. Jodo do Estoril: Passado Presente”, os alunos realizaram, ao
longo do ano letivo, um conjunto de atividades: recolha de imagens e
informagdes, guies de entrevistas e realizacdo das mesmas a antigos
membros da comunidade escolar, redigiram um artigo para a wikipédia,
realizaram questdes para um “quiz” a aplicar as diferentes turmas da
escola e efetuaram filmagens sobre a histéria da escola e os diferentes
espacos escolares. O video sera visualizado e o “quiz” aplicado, na
Ultima semana de aulas, as turmas do 2.° ciclo do ensino basico. O
projeto de turma realizou-se com a colaboracéo das disciplinas de
Cidadania e Desenvolvimento, Historia, Portugués, Educacéo Visual,
Oficina de Escrita Criativa, TIC e o0 apoio da Associacéo de Pais e
Biblioteca Escolar.

Dinamizag&o de uma horta na escola

Mendes Padeira; Margarida M2 F.

Constantino V. Ferreira

Jagueline Seligman Burd; Sofia
José Nobre Mendinhos

Antonio José Gomes Gongalves

Encarregados de 0€ 02
educacéo/Comunidade;
Alunos (EFA EFA-B
(2018/2019); EFA EFA-C2
(2019/2019); EFA EFA-C3
(2019/2019); EFA EFA-C
(2018/2019); EFA EFA B
(2019/2020); EFA EFA C1
(2019/2020); 1.° SJA; 1.°
SJB; 2.°SJA; 2.° SJB; 3.°
SJA; 3.°SJB; 10.° A; 10.° B;
10.°C; 10.°D; 10.° E; 10.° F;
10.°G; 10.° H; 10.°1; 10.° J;
10.°K; 10.°L; 11.°A; 11.° B;
11.°C; 11.°D; 11°E; 11.°F;
4.°SJA; 4°SJB; 11.°G; 11.°
H; 11.°1;11.°J;11°L; 12°
A; 12.°B; 12.°C; 12.°D; 12.°
E; 12°F; 12°G; 12.°H; 12.°
1;12.°J;12.°k; 12.°L; 5.2 A;
5.°B;5.°C;6.°A;6.°B; 6.°
C;7°A;7°B;7°C;8°A,
8°B;9.°A;9.°B; 11°K; 1.°
CEF 2 IRC; 1.° CEF 2 AC;
12°P;12°R; 12°U; 11.°R;
11°P;10.°P; 10.°R; 10.°T;
EFA EFA C2 (2020/2020);
EFA PFOL - A1+2 - PFOL
(2020/2021); EFAEFA B
(2020/2021); EFA EFA C1

(2020/2021))
Docentes; Alunos (7.° B) 01; 02; 03; 04
Alunos (1.° SJA; 1.°SJB; 2.° 01

SJA; 2.°SJB; 3.° SJA; 3.°
SJB; 4.° SJA; 4.° SJB)
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Projeto/clube interno



Projeto em parceria com entidade externa

Custo/or
Atividade Descr!gao_ resumldgd'a atmdade/, _referlndo Dinamizador Publico-alvo camento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jan; Ciéncia experimental Vinda de um cientista a escola para realizar diversas experiéncias com | Maria Manuel Campos Caramelo | Alunos (1.° SJA; 1.° SJB; 2.° 01
fev os alunos. Fernandes Cardoso; Mafalda SJA; 2.°SJB; 3.°SJA; 3.°
Raposo de Barbosa Martins SJB; 4.° SJA; 4.° SJB)
Soares; Anténio José Gomes
Gongalves
jan; Programa Eco-Escolas Eco Escolas é um programa internacional da “Foundation for Sofia José Nobre Mendinhos; Docentes; Pessoal ndo 100 € |01; 02;03; 04
fev; 2020/2021 Environmental Education”, desenvolvido em Portugal desde 1996 pela Ricardo Emanuel Oliveira Pina das docente; Encarregados de
mar; ABAE. Pretende encorajar ag6es e reconhecer o trabalho de qualidade | Neves Cardoso; Maria de Lurdes  educagao/Comunidade;
abr; desenvolvido pela escola, ho ambito da Educacdo Ambiental para a Branddo Amorim; Francisco José | Alunos (5.% 6.%; 7.°; 8.9; 9.9)
mai; Sustentabilidade. Gomes da Costa
jun O programa é coordenado a nivel internacional, nacional, regional e de

escola. Esta coordenagao multinivel permite a confluéncia para
objetivos, metodologias e critérios comuns que respeitam a
especificidade de cada escola relativamente aos seus alunos e
carateristicas do meio envolvente.

Para além do apoio das pessoas e Instituicdes da Comissdo Nacional, o
Eco Escolas conta ainda com a parceria de varios municipios e apoios
especificos de mecenas para algumas das suas atividades. Fornece
ainda metodologia, formag6es, materiais pedagdgicos, apoios e
engquadramento ao trabalho desenvolvido pela escola.
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Projeto em parceria com entidade externa

Custo/or
Més | Data Atividade Descr!gaq resumldgd_a atmdade/, _referlndo Dinamizador Publico-alvo camento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mar 16 Parlamento dos Jovens Projeto nacional promovido, desde 1995, pela Assembleia da RepUblica ' Maria de Fatima Pereira Azobia; Alunos (12.° A; 12.° D; 0€ 03
Tema em discusséao- (Resolucéo da Assembleia da Republica N°42/2006) Estefania Maria Sanches 88403838 - Gabriela de
Violéncia Doméstica e no | Integra a area da Cidadania e Desenvolvimento da turma 11° A Machado; Ana Paula Silva Jesus | Barros Felgueiras (12.°D);
namoro: Como garantir o | (Dominio dos Direitos Humanos, igualdade de género e 88403865 - Constanga
respeito e a igualdade? interculturalidade) Dargent Eurico Lisboa
Consultar Tem como objetivos: (12.°A))
http://www.jovens.parlam | - Incentivar o interesse dos jovens pela participacéo civica e politica;
ento.pt/ - Contribuir para a resolugao de questdes que afetam o presente e o

futuro individual e coletivo;

- Dar a conhecer o significado de mandato parlamentar e o processo de
decisdo da Assembleia da Republica;

- Incentivar as capacidades de argumentacéo na defesa das ideias, com
respeito pelos valores democraticos.

Tem trés fases de execugao:

- Fase Escolar (25 de outubro a 29 de janeiro) - ano letivo 219/2020
(Etapa concluida)

Divulgacgéo e debate do tema;

Processo eleitoral;

Sessao Escolar (aprovacgédo do Projeto de Recomendacao da escola e
eleicdo dos deputados a fase distrital

- Fase Distrital/regional (inicialmente prevista para 17 e 18 de mar¢o foi
adiada devido a situag@o pandémica para o dia 16 de marco de 2021 por
videoconferéncia)

Aprovacédo dos Projetos de Recomendagédo a submeter a Sesséo
Nacional do Parlamento dos Jovens e elei¢céo dos respetivos deputados
- Fase Nacional (maio ou junho 2021)

Realizag&o da Sessdo Nacional do Parlamento dos Jovens na
Assembleia da Republica para aprovagéo da Recomendagao final sobre
o tema.

O projeto tem como publico- alvo: os alunos do ensino secundario das
escolas inscritas; todos os alunos do ensino secundério da escola S&o
Jodo do Estoril (fase escolar); deputadas eleitas na fase escolar (as
deputadas eleitas ja ndo frequentam a escola, tendo sido substituidas
por duas alunas que foram deputadas na sesséo escolar - Constanga
Lisboa (12°A) e Gabriela Felgueiras - 12° D).

A docente responsavel pelo projeto na escola tem reunido
semanalmente com as alunas para preparar a sua intervencdo no dia 16
de marco . Os encarregados de educacéo, os diretores de turma, o
conselho de turma e a dire¢@o foram devidamente informados através de
correio eletrénico.
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Projeto em parceria com entidade externa

Custo/or
o o Descricdo resumida da atividade, referindo . . o amento —
Més | Data Atividade I¢ao o 2 Dinamizador Publico-alvo came Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
abr "O Virus é o Impostor": E uma nova campanha inspirada no videojogo Among Us nas escolas do | Ricardo Emanuel Oliveira Pina das ' Alunos (7.0 A; 7.°B; 7.° C; 0€ 01; 02; 03; 04

Campanha de concelho de Cascais “O Virus é o Impostor”. Neves Cardoso; Maria de Lurdes  8.°A; 9.° A; 9.° B)

Sensibilizagéo nas A campanha de sensibilizagéo é realizada através de uma ligagdo ao Branddo Amorim

escolas videojogo, onde vamos poder combater o Covid-19.

O lema da campanha “O virus é o IMPOSTOR:
#VAMOSELIMINAROCOVID”, tem como objetivo dar-te a conhecer trés
tematicas importantes através de atividades dinamicas: as medidas de
segurancga sanitaria em tempos de pandemia, impacto do gaming na
saude mental dos jovens e cyberbullying.

Queremos saber se tens 0s comportamentos corretos no teu dia-a-dia, e
se cumpres algumas das metas desta campanha, como o uso de
mascara ou a higienizacao frequente das maos e reduzir o tempo que
passam a jogar online.

Mas néo é tudo, tentamos com que optes por um estilo de vida mais
saudavel, quer para a saide mental, quer para o seu bem-estar fisico.
Acima de tudo queremos relembrar-te que é importante estarmos
atentos e cuidarmos da saude e do bem-estar de todos.

No entanto, estas medidas ndo passam apenas pelo cumprimento das
recomendacdes da Diregdo-Geral de Saude de combate a infegdo por
Coronavirus, mas também pelo estar alerta para eventuais
externalidades provocadas pela pandemia, como é o caso dos sinais de
dependéncia da Internet e dos videojogos em criangas e jovens e
também das ocorréncias de cyberbullying nestes meios.

O Programa de Capacitacdo Juvenil da Divisdo de Juventude a Camara
Municipal de Cascais procura, assim, cumprir as suas metas: criar
espacos de partilha de informacéo e de experiéncia dentro das escolas,
num contexto mais descontraido, juvenil e eficaz, ao mesmo tempo que
se compromete em contribuir para os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) nimero trés, Sadde de Qualidade, e niUmero quatro,
Educacgéo de Qualidade.

mai; Recolha de alimentos Recolha de alimentos para o banco alimentar entre os dias 27 de maio e ' Ricardo Jorge Lopes de Oliveira; | Docentes; Pessoal ndo 0€ 03
jun para o banco alimentar. | 7 de junho. MARGARIDA CONSTANTINOG; docente; Encarregados de

Joaquim Manuel L. Coelho da educacéo/Comunidade;

Silva; Anténio Manuel C. Mendes | Alunos (11.°R; 10.°R; 1.°

Padeira CEF 2)
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Projeto em parceria com entidade externa

Més | Data

Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custo/or
gamento
previsto

Objetivos PE

mai

Campanha de recolha de
alimentos do Banco
Alimentar entre 26 de
maio e 6 de junho

Programa Eu e os Outros

Campanha de recolha de alimentos para o Banco Alimentar

O Eu e os Outros é um programa de prevengado universal dos problemas
ligados ao consumo de substéncias psicoativas. Nele, as substancias
sdo abordadas de uma forma integrada com outras tematicas ligadas ao
dia-a-dia dos adolescentes. Foi criado em 2006 por uma equipa técnica
do Instituto da Droga e Toxicodependéncia com o apoio de parceiros de
diferentes areas e sectores e é coordenado nacionalmente pelo SICAD
com o apoio/parceria regional das Administracdes Regionais de Saulde.
programa assenta na exploracdo de narrativas interativas, isto &,
histérias em relagdo as quais os participantes tomam decisdes
influenciando deste modo o desenvolvimento do enredo. Estéo
disponiveis 9 narrativas e para cada uma delas o programa tipo prevé no
minimo 7 sessdes para a sua exploracdo. Cada sesséo devera ter
aproximadamente uma hora e é conduzida por um dinamizador com
suporte informatico (computador e datashow). Foram criados 9
personagens que retratam esteredtipos de culturas juvenis ou de papéis
sociais. E desenvolvido um trabalho de exploragéo das identificacdes
dos participantes com os diferentes personagens.

Em termos de substancias psicoativas é abordado o tabaco, o alcool, os
anorexigenos, os esteroides anabolizantes, a canabis, a heroina, a
cocaina, o ecstasy e os alucinogénios, o

enguadramento legal das substancias e a rede de resposta a problemas
ligados com as substancias

Em termos de temas ligados a adolescéncia, séo trabalhados contetidos
ligados as relag@es intergeracionais, os comportamentos alimentares, a
dependéncia da net, as amizades, a

homofobia, as culturas juvenis (estere6tipos), o bullying, a lealdade
familiar, a exploracéo do trabalho infantil, a sexualidade e o mau-trato no
namoro, 0s contextos recreativos e o suporte do

grupo de amigos, o ambiente e o futuro, a cidadania e a pessoa
portadora de deficiéncia.

Ricardo Jorge Lopes de Oliveira

Sofia José Nobre Mendinhos;
Ricardo Emanuel Oliveira Pina das
Neves Cardoso; Maria de Lurdes
Brand&o Amorim

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos (10.° A; 10.° B; 10.°
C; 10.°D; 10.°E; 10.°F; 10.°
G; 10.°H; 10.°I; 10.° J; 10.°
K;10.°L; 11.°A; 11.°B; 11.°
C;11°D; 11.°E; 11°F; 11.°
G; 11.°H; 11.°1;11.°J; 11.°
L; 12°A;12°B; 12°C; 12.°
D; 12.°E; 12.°F; 12.°G; 12.°
H; 12.°1;12.°J; 12.°k; 12.°
L;11.°K; 1°CEF 2 IRC; 1.°
CEF2AC; 12°P; 12°R;
12°U; 11.°R; 11.°P; 10.° P,
10.°R; 10.°T)

Alunos (7.° C)

02; 03

0€ 01; 02; 04
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Projeto em parceria com entidade externa

Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DIEl 22

Custo/or
camento

Publico-alvo :
previsto

Objetivos PE

Voz dos Jovens

Dia da Familia

Fazer da escola um local de assungéo e de aprendizagem do conceito
de cidadania plena;

Fomentar a participagdo dos jovens no nosso futuro coletivo, alargando
progressivamente os instrumentos de participagdo existentes, dando-
Ihes maior consisténcia e capacidade de intervengéo através da
construgdo progressiva de assembleias de turma e alterar
progressivamente o perfil dos delegados de turma;

Incorporar a perspetiva dos jovens nas politicas municipais;

Adquirir habitos de participacdo democratica de debate e ideias;
Exprimir opinides fundamentadas.

Maria de Fatima Pereira Azbia;
Joana Cunha Correia

Atividades escola -familia ao longo da semana e culminar com uma
exposicao sobre o tema com o objetivo de chamar a atencao para
questdes que influenciam o dia a dia da Familia, e para que se
reconhega o papel nuclear da familia na sociedade e se incentive a
adocao de medidas no sentido de melhorar a sua condigdo.

Sandra Cristina Ramos de Lima;
Marisa D. Figueiredo Gongalves;
Maria Manuel Campos Caramelo
Fernandes Cardoso; Mafalda
Raposo de Barbosa Martins
Soares; Helena Cristina Jorge;
Cremilde da Anunciagdo Almeida
P. Miranda; Célia Alice Timm
Fernandes Cuono; Anténio José
Gomes Gongalves

Alunos (88404507 - Maria 0€
Claudio Rocha Gracias
(11.°G); 88404329 - Ana
Sofia de Jesus das Neves
(11.°B); 88403566 - Ana
Beatriz Mota Basilio (12.°A);
88404527 - Rodrigo
Alexandre Almeida Fonseca
dos Santos (11.°B);
88403973 - Tomas José
Carvalho do Vale de Antunes
Baragal (12.°A); 88404481 -
Henrique de Carvalho Alves
Bachofen Lehrfeld (11.°G))

Encarregados de 0€ 02
educacdo/Comunidade;

Alunos (1.° SJA; 1.° SJB; 2.°

SJA; 2.°SJB; 3.° SJA; 3.°

SJB; 4.° SJA; 4.° SJB)

01; 02
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Projeto em parceria com entidade externa

Custo/or
o o Descricdo resumida da atividade, referindo . . o amento —
Més | Data Atividade I¢ao o 2 Dinamizador Publico-alvo came Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto

Projeto MUDARTE A componente principal do projeto compreende a implementacéo do Ana Rita Costa Martins Alvarez Alunos (7.°A; 7.°B; 7.°C; 0€ 02

(continuagéo do projeto | programa MUDARTE, com 12 sessées, realizadas ao longo de 12 Marques 11.9)

implementado no ano semanas.

passado)

Nestas 12 sessfes sdo abordados 5 médulos: apresentagado/introducéo;
jogos de teatro do oprimido; exploragéo de opressdes; teatro-forum;
atuacéo final.

Estéa previsto que estas sessfes acontegam nas turmas de 7° ano, no
ambito da autonomia e flexibilizagdo curricular das escolas, mais
precisamente na disciplina de cidadania.

No programa sao exploradas pelos jovens as opressées vivenciadas no
seu dia-a-dia, permitindo assim a reflexao sobre as mesmas, implicag6es
e encontro de ferramentas que oferecam solucdes a estas
problematicas.

Espera-se assim, que no final do programa os jovens estejam
capacitados para identificar situacdes de opresséo, bem como para
intervir de forma assertiva perante as mesmas.

A componente do programa MUDARTE, sera também complementada
com a componente de documentagdo das sessdes nas escolas, com
objetivo de produgao de um documentario onde figure, além do contetdo
das sessodes, entrevistas aos jovens e aos atores que influenciam o seu
dia-a-dia (pares; familia; professores; técnicos das Associagdes Juvenis
gue frequentam) cujo contelido incide acerca do feedback sobre o
programa, mas também sobre a reflex&do acerca de conceitos como
vulnerabilidade, opresséo, género, ser menina/menino; homem/mulher.

No final do projeto, a turma do 2° R da Escola Secundéria de S&o Jodo
Estoril ira participar no projeto, nomeando alguns alunos para filmar e
montar as apresentacdes/pecas de cada uma das turmas. Este filme
sera posteriormente partilhado junto da comunidade escolar, dos
encarregados de educacéo, nas redes sociais, site dos financiadores e
parceiros da Helpo. Serdo sempre mencionados os produtores dos
filmes, nome dos alunos (caso desejam), o curso e a escola que
frequentam.

Objetivos especificos:

1. Aumentar a consciencializag@o dos jovens relativamente as opressoes
vivenciadas no seu dia-a-dia;

2. Fornecer ferramentas que permitam aos jovens identificar situagcées
de opressao;

3. Fornecer ferramentas que permitam aos jovens atuar de forma eficaz,
assertiva e nao violenta em situa¢des de opresséo;

4. Fornecer ferramentas aos docentes e técnicos de organizagdes para a
adocao de metodologias participativas, que promovam espagos de
debate e reflex&o acerca de situacdes de opressdo, com 0s jovens.

5. Ajudar os jovens a lidar com a diferen¢a, de comportamentos,
nomeadamente com comportamentos aaressivos (educacéo especial)
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Projeto em parceria com entidade externa

Descricdo resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Més | Data Dinamizador

Publico-alvo

Custo/or
gamento
previsto

Objetivos PE

Projeto Jovens Manuela José Azevedo S. David
Reporteres para o

Ambiente

O Projeto “Jovens Reporteres para o Ambiente” é promovido pela
associacao Bandeira Azul para a Europa (ABAE) e consta de um
programa internacional que envolve 27 paises da FEE (Fundacéo de
Educagdo Ambiental). Pretende contribuir para o treino de uma
cidadania ativa e participativa enfatizando a vertente do jornalismo
ambiental.
Este projeto tem como objetivos especificos:

Participar num programa internacional que envolve 27 paises
da FEE (Fundacao de Educac@o Ambiental)

Investigar e interpretar questées ambientais.

Partilhar conhecimentos com outros jovens e comunidade em
geral.

Este projeto, desenvolvido em parceria com a CMC, visa desenvolver,
com as turmas do 3°GA, 3°GB e 4°GA, habitos de vida saudavel. Serao
trabalhados temas relacionados com a alimentagéo saudavel e higiene
alimentar. As atividades desenvolvidas serdo propostas pelo parceiro de
forma assincrona, ou seja, os materiais a trabalhar nas sessoes, (dia e
hora a escolher por cada docente) serdo disponibilizados aos docentes
gue apresentaréo e trabalhardo os mesmos na sala de aula respetiva.
Projeto de Educacdo Geografica e de Cidadania Ativa, que é promovido ' Sara Esteves Martins
pelo Instituto de Geografia e Ordenamento do Territério da Universidade
de Lisboa, o qual visa promover uma ativa cidadania territorial e a
inovacao na educacao geografica, através da realizacéo de estudos de
caso sobre problemas locais e a apresentacdo de propostas de
resolugdo. O objetivo final sera a participagdo num Seminario Nacional,
no dia oito de maio de dois mil e vinte e um, para apresentagédo a nivel
nacional, dos trabalhos desenvolvidos

Esta atividade, em parceria com a CMC, visa desenvolver nas criangas
das trés salas do JI (sala amarela, vermelha e azul), nas turmas do 1°GA
e 2°GA e nas respetivas familias, habitos e regras relacionadas com a
higiene oral. As sess6es dinamizadas pelo parceiro, serdo apresentadas
e disponibilizadas a cada uma das educadoras / professoras que,
posteriormente, apresentacéo a turma / grupo, nas salas respetivas.
Trata-se de uma oficina de formacé&o de formadores para 8 brincadores, | Sidalina Maria P. Nébrega Freitas;
facilitadores da aplicagcdo e acompanhamento do jogo "Brincar na Cidade ' Sara Monia Ferreira da Cunha;
Educadora". Serdo realizados workshops com as criangas, por um lado, ' Ana Elisabete de Oliveira Cruz

e com as familias por outro, para promogé&o de jogos e acompanhamento | Resende

do projeto.

Pretende-se incrementar praticas de explorag&o ludico-motora em

recursos locais; contribuir para o aumento de vivéncias de ludicidade e

lazer; - Aumentar as competéncias sdcio emocionais, em concreto:

resiliéncia, adaptabilidade e resolugéo de problemas. Este projeto sera

acompanhado / dinamizado pela Professora Salomé Duarte,

Coordenadora das AEC / Ludobiblioteca, e desenvolvido nas turmas do

2°GA e do 3°GB.

Crescer Saudavel Sara Ménia Ferreira da Cunha

Projeto "nés Propomos"

Projeto "Cascais a Sorrir" Sara Monia Ferreira da Cunha

Academias Gulbenkian do
Conhecimentos

Alunos (11.° A; 11.°B)

Alunos (3.° GA; 3.°GB; 4.°
GA)

Alunos (11.° K)

Docentes; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (P3 Amarela; P4
Vermelha; P5 Azul; 1.° GA;
2.°GA)

Docentes; Encarregados de
educagado/Comunidade;
Alunos (2.° GA; 3.° GB)

0€

0€

0€

0€

01, 02; 03

01; 02

01, 02; 03

02; 03
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Projeto em parceria com entidade externa

Atividade

Descri¢éo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Projeto Orienta-te -
Literacia Financeira

Projeto Orienta-te € uma iniciativa de responsabilidade social, sob a
forma de um concurso, promovida pela Fundagao

Ageas e pelas Mentes Empreendedoras, que visa familiarizar, de uma
forma prética, os jovens do 3.° Ciclo do Ensino

Béasico com conceitos de Literacia Financeira. A equipa de projeto é
constituida por voluntéarios da Fundacédo Ageas -

responsavel pelo projeto - e as Mentes Empreendedoras - responsavel
pelo conceito, gestdo e implementagao do

concurso.

Os objetivos sao:

Dotar os jovens do 3.° Ciclo do Ensino Basico, das escolas abrangidas,
de ferramentas e conhecimentos fundamentais

relacionados com a literacia financeira, contribuindo para: a criagéo de
héabitos de poupanga; o desenvolvimento de

jovens conscientes do impacto e necessidade de uma boa autogestao
financeira; a consolidagao de competéncias que

promovam uma gestdo econémica familiar sustentavel; a partilha de
aprendizagens com a comunidade local,

promovendo a aplicacéo de uma melhor gestéo financeira.

Custo/or
. . T amento -
Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
previsto
Ricardo Emanuel Oliveira Pina das ' Encarregados de 01; 02; 03
Neves Cardoso; Aurora Clara educacéo/Comunidade;
Fraga Rodrigues Alunos (9.° A; 9.°B)
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Dia/Semana da escola/agrupamento

Custo/or
Atividade Descr!gao_ resumldg d'a atmdade/, _refermdo Dinamizador Publico-alvo camento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mar 15 minutos de leitura 15 minutos de leitura em simultaneo em todo o agrupamento. Todos os | Célia Alice Timm Fernandes Docentes; Pessoal nao 0€ 03
alunos, professores e pessoal ndo docente ficam durante 15 minutosa | Cuono; Anténio José Gomes docente; Outro; Alunos (1.°
ler um livro a sua escolha. Gongalves SJA; 1°SJB; 2.°SJA; 2.°
SJB; 3.° SJA; 3.°SJB; 4.°
SJA; 4.° SJB)
mar Semana da Leitura As educadoras e professoras titulares de turma, em parceria com a Sara Ménia Ferreira da Cunha Alunos (P5 Azul; 1.° GA; 2.° 0€ 01; 03
professora responsavel pela Ludo biblioteca, Salomé Duarte, GA; 3.°GA; 3.°GB; 4.° GA;
promoverao o gosto pela audigéo e leitura de historias, favorecendo o P3; P4)

desenvolvimento da competéncia linguistica, ao nivel da expresséo e
compreensao de formas diversas do oral.
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Visita de estudo

Custo/or
L Descricao r mi tivi referin . . o .
Atividade escricao resu d?‘ d'a @ dade,, 1E1E do Dinamizador Publico-alvo NI Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
set ESCALADA Esta acédo insere-se no médulo 9: “atividades de exploragéo da natureza” | Paulo Alexandre Ferreira Martins | Alunos (12.° U) 0€ 01; 02
- escalada.

A acao foi desenvolvida no dia 6-10-2020 com uma carga horaria
aproximada de 4 horas.
O local da agao foi na Escola Bésica 2,3 de S.Jodo (AESJE).
Finalidades e objetivos especificos:
Dotar as alunas com competéncias minimas para desenvolver atividades
de exploragao da natureza, especificamente na area da Escalada.
Contelidos desenvolvidos:
- Contextualizagdo da Escalada como area nuclear das “Atividades de
Exploracao da Natureza”.
- Introdugé&o as cordadas de dois: procedimentos criticos.
- Equipamento especifico.
- Conhecimento dos varios locais para a pratica da escalada.
- Experiéncia com parede artificial:

- Escalada em “top rope” ou "corda de cima".

jan 14 ESCALADA Dentro do ambito do médulo 9 do elenco modular dos cursos Joaquim Manuel L. Coelho da Alunos (12.° R; 12.° U) 01; 02
profissionais: “Atividades de Exploragédo da Natureza”, ira ser retomada a | Silva; Margarida Maria Raimundo
matéria: “Escalada” em contexto escolar. Restolho Mateus; Paulo Alexandre
Aplicacdo de técnicas de subida e de seguranga em “top rope”, de modo | Ferreira Martins; Susana Cristina
a optimizar a escalada e a assegurar os melhores procedimentos de R. Quintino Ledo
seguranca a efetuar por cordada de dois alunos.

Objetivos especificos:

- revisdo do material basico especifico para a modalidade, bem como os
procedimentos criticos de seguranca.

- conteldos relativos aos procedimentos basicos para proceder a subida
da parede de escalada,

- seguranga com o “grigri”, descensor “oito” e “reverso”

Ao longo destas agdes, sera vincada a ligagéo desta area com a
Natureza, nomeadamente a sua compatibilidade com o contexto onde
primordialmente se desenvolve. Serdo focados temas como a “pegada
humana”.
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Visita de estudo

Més | Data

abr

30

Atividade

Visita Guiada a exposigdo
do Centro de
Interpretac@o ambiental
da Pedra do sal - 11°B.

Visita Guiada a exposicéo
do Centro de
Interpretacdo ambiental
da Ponta do sal - 11°A.
Em relagéo ao 11°B a
visita sera virtual em data
a definir, devido a
impossibilidade da
Cascais Ambiente realizar
mais uma visita
presencial.

A visita presencial podera
ser alterada de acordo
com as indicag8es da
DGS.

Descricdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DIEl 22

Esta atividade estava prevista mas em formato digital. No entanto devido Manuela José Azevedo S. David
a um novo contacto por parte da Cascais Ambiente tera que ser
presencial, se o contexto pandémico o permitir.

A atividade, dinamizada pelos técnicos da Cascais Ambiente, decorrera
no dia 15 de abril entre as 10h e as 11h, com transporte cedido pela
Camara Municipal, que garante o cumprimento das regras de
distanciamento social no transporte.

Esta Oficina de Ambiente tem como objetivos:

- Conhecer o contexto histérico local.

- Compreender a importancia da diversidade biofisica e da riqgueza
geolégica de Cascais.

Os assuntos abordados durante a atividade estdo de acordo com o
previsto nas aprendizagens essenciais transversais "Realizar atividades
em ambientes exteriores a sala de aula articuladas com outras
atividades préaticas" e "

"Articular conhecimentos de diferentes disciplinas para aprofundar
tépicos de Biologia e de Geologia".

Esta Temética integra-se no dominio "Desenvolvimento Sustentavel" e
"Educagdo Ambiental" de Educacéo para a Cidadania e
Desenvolvimento e nas areas de competéncias, "Raciocinio e Resolugao
de problemas", "Pensamento critico e Pensamento criativo", "Bem-estar,
Saude e Ambiente", "Saber cientifico, Técnico e Tecnolégico”, do Perfil
dos alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

A atividade, dinamizada pelos técnicos da Cascais Ambiente, decorrera | Manuela José Azevedo S. David
no dia 30 de abril entre as 10h e as 11h, com transporte cedido pela
Céamara Municipal, que garante o cumprimento das regras de
distanciamento social no transporte.

Esta Oficina de Ambiente tem como objetivos:

- Conhecer o contexto histérico local.

- Compreender a importancia da diversidade biofisica e da riqueza
geoldgica de Cascais.

Os assuntos abordados durante a atividade est&o de acordo com o
previsto nas aprendizagens essenciais transversais "Realizar atividades
em ambientes exteriores a sala de aula articuladas com outras
atividades praticas" e "

"Articular conhecimentos de diferentes disciplinas para aprofundar
tépicos de Biologia e de Geologia".

Esta Temética integra-se no dominio "Desenvolvimento Sustentavel" e
"Educagdo Ambiental" de Educacao para a Cidadania e
Desenvolvimento e nas areas de competéncias, "Raciocinio e Resolugéo
de problemas”, "Pensamento critico e Pensamento criativo”, "Bem-estar,
Saude e Ambiente", "Saber cientifico, Técnico e Tecnolégico", do Perfil
dos alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Publico-alvo

Alunos (11.° B)

Alunos (11.° A; 11.°B)

Custo/or
gamento
previsto

0€

Objetivos PE

01; 02

01; 02
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Visita de estudo

Custo/or

e a e Dinamizador Publico-alvo EENIELD
finalidades/objetivos especificos previsto

Descri¢éo resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

mai 05 "Fim do Mundo" Finalidade: TEREZA KNAPIC; Susana Cristina | Alunos (10.° F) 01; 02
A Arte mostra-se presente na histéria da humanidade desde os tempos | R. Quintino Ledo
mais remotos. Por meio da Arte a humanidade
expressa as suas necessidades, crencas, desejos, sonhos. As
representacoes artisticas oferecem elementos que
facilitam a compreenséo da histéria dos povos em cada periodo, para
além de proporcionarem experiéncias imediatas
de prazer, alegria e curiosidade, conhecer as manifestacfes artisticas de
uma comunidade contribuird para a
compreensao da diversidade cultural da mesma bem como para uma
tomada de consciéncia da necessidade de
salvaguardar um patriménio “nédo erudito” .

Objetivo especifico:

orientar a leitura comentada de um percurso urbano feito no Bairro do
Fim do Mundo, em S. Jo&o do Estoril;

estabelecer um paralelo possivel entre a pedagogia da imagem (das
igrejas cristds romanicas e goéticas) com as pinturas murais do Bairro;
promover a capacidade critica e de sintese descritiva.

A atividade realizar-se-a durante as aulas de HCA e de Desenho A e os
alunos serdo acompanhados pelas respetivas professoras A aula no
exterior serd dada numa das manhas em que os alunos tém as duas
disciplinas Histéria da Cultura e das Artes e Desenho A e os alunos
serdo acompanhados pelas professoras proponentes.

3° periodo
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Visita de estudo

Custo/or
Més | Data Atividade Descr!(;aq resumldg d_a atmdade/, _referlndo Dinamizador Publico-alvo camento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mai 14 Ida ao Jardim Zoolégico | Visita ao jardim zoolégico incluindo o espetaculo dos golfinhos (11h ou | Ana Rita Costa Martins Alvarez Alunos (8843530 - Joicelina 0€ 01; 02
15h). Sera feito um almogo tipo piquenique gque os alunos trardo de casa. Marques Elaine Monteiro Gomes
. (12.°U); 88404647 - Beatriz
objetivos especificos : de Abreu Oliveira (11.°R);
0 Proporcionar a visita de um espaco diferente do seu quotidiano 88403906 - Miguel Blasi
0 Fomentar a adequagao comportamental em diversos contextos Boavida Fragoso (12.°R);
O Desenvolver competéncias, integrando nos contetidos 88403870 - Benjamim
curriculares, nomeadamente conhecimento das caracteristicas de Wilson Ferreira Morais
diversas espécies. (12.°R); 88403808 - Carlos
0 Desenvolver competéncias ao nivel da formacao pessoal e Daniel Constantinescu
social Monteiro (12.°P); 88403315 -

Claudia Sofia Marino Pires
(12.°L); 88402965 - Sandrine
Monteiro Varela (12.°L);
6801 - Jer6nimo Fernandes
Fernandes (6.°C); 6757 -
Octavio Lopes da Veiga
(10.°R); 6691 - Edgar
Fernando Fernandes Morais
(12.°R); 6608 - Paulo Jorge
Caveirinha Margues (10.°T);
6423 - Diogo do Carmo
Fernandes Fonseca (6.°C);
6373 - Jodo Carlos Monteiro
dos Santos (10.°R); 6348 -
Manuel Celso Rebelo Granja
(10.°R); 6110 - Ana Maria de
Carvalho Bras (6.°A); 5917 -
Guilherme Nunes Matado

(12°R)
mai Atividade exterior de Dia de atividades no exterior com almoco piquenique no Parque Palmela ' Ricardo Jorge Lopes de Oliveira Alunos (1.° CEF 2 IRC; 1.° 0€ 03
Arborismo no Parque e atividade de Arborismo na parte da tarde. CEF 2 AC)
Palmela.
jun 02  Visita ao Planetéario Visita de Estudo do 3° ano ao planetario, para assistir a sessdo "Vamos | Mafalda Raposo de Barbosa Alunos (3.2 SJA; 3.° SJB) 01
ao Espaco”, inserido na programacao anual de Estudo do Meio. Martins Soares
jun; | 30-06; Visita de Estudo a Visita de estudo a Tapada de Mafra com passeio de comboio pela Sandra Cristina Ramos de Lima; Alunos (1.° SJA; 1.° SJB; 2.° 1140 € 01;02; 03
jul 01-07 Tapada de Mafra tapada, com guia e atelier de apicultura. Almogo picnic na Tapada. Marisa D. Figueiredo Gongalves; | SJA; 2.° SJB; 3.2 SJA; 3.°
Devido as limitacdes em contexto de pandemia, a visita realizar-se-4 em 'Maria Manuel Campos Caramelo | SJB; 4.° SJA; 4.° SJB)
dois dias diferentes, sendo que, as turmas do 1° e 2° ano iréo no dia 30 |Fernandes Cardoso; Mafalda
de junho e as de 3° e 4° ano no dia 1 de julho. Raposo de Barbosa Martins
Soares; Helena Cristina Jorge;
Cremilde da Anunciagdo Almeida
P. Miranda; Célia Alice Timm
Fernandes Cuono; Anténio José
Gomes Gongalves
Viagem de finalistas Viagem de finalistas - momento de convivio e partilha entre alunos, Antonio José Gomes Gongalves; | Docentes; Pessoal ndo 0€ 02; 03
assistentes e professores do 4° ano. Deslocag&o a um "campo aventura” | Maria Manuel Campos Caramelo | docente; Alunos (4.2 SJA; 4.°
em Tomar (Campo Jovem) para a realizagao de atividades radicais com |Fernandes Cardoso SJB)
pernoita.
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Concurso

Custo/or
Atividade Descr!(;aq resumldgd_a atmdade/, _referlndo Dinamizador Publico-alvo camento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
dez 15 Spelling Contest Concurso de soletragdo de palavras em inglés. Joana Cunha Correia Alunos (6.° A; 6.°B; 6.°C; 0€ 01
Ampliar o vocabulario, despertando o interesse pela escrita e pela 6728 - Kayla Marie Gartland
ampliacéo do vocabulario. (7.°C))
dez Computador sorteio de Os alunos do CEF montaram um computador para as rifas de Natal do | Ricardo Jorge Lopes de Oliveira Docentes; Pessoal ndo 0€ 03
Natal "Mao Solidarias" projeto "Maos Solidarias". Este computador, monitor, teclado e rato docente; Encarregados de
seriam sorteados para as rifas de Natal da campanha "Maos Solidarias". educacéo/Comunidade;
Alunos (1.° CEF 2 IRC)
jan; Olimpiadas Portuguesas | As Olimpiadas Portuguesas de Biologia s&o um concurso de ciéncia de ' Ana Paula Silva Jesus Alunos (11.° A; 11.°B; 11.° 0€ 01; 02; 03
mar; de Biologia - OPB ambito nacional, promovido pela Ordem dos Bi6logos. Realiza-se em C; 12°A; 12.°B)
abr trés eliminatdrias: Primeira eliminatéria — 20 de janeiro de 2021;

Segunda eliminatéria — 03 de margo de 2021; Terceira eliminatéria — 24
de abril. A primeira e segunda eliminatdrias realizam-se na escola sede
do Agrupamento e a terceira eliminatéria é realiza-se no Instituto
Politécnico de Leiria. Participam alunos de 11° ano inscritos na disciplina
de Biologia e Geologia e alunos de 12° ano inscritos na disciplina de
Biologia e que se tenham voluntariado para participar. Inscreveram-se
seis alunos de 12° ano (turmas A e B) e vinte alunos de 11° ano (turmas
A, BeC).

Esta atividade tem como objetivos especificos permitir aos alunos
participar num concurso nacional de ciéncia e estimular o gosto pelo
ensino e pela aprendizagem da Biologia.

(Consultar o regulamento do concurso e a lista dos alunos inscritos que

jan; Concurso Matematico Os jogos SUPERTMATIK s&o jogos educativos e evolutivos que aliam a | Ricardo Emanuel Oliveira Pina das | Alunos (5.° A; 5.° B; 5.° C; 30€ 01; 02; 03
fev; Supertmatik estimulagéo mental a diversdo dos classicos jogos de mesa. Neves Cardoso; Eduardo Manuel 6.°A;6.°B;6.°C;7.°A;7.°

mar; Amplamente utilizados em contexto escolar desde 2005, tém provado, da Silva Sacadura Pinhado B; 7.0C;8°A;8°B;9.°A;

abr; ao longo dos Ultimos anos, serem fortes aliados dos professores no que 9.°B)

mai diz respeito a gerar motivagao extra nos alunos do 1.°, 2.° e 3.° ciclos,

independentemente das suas classificagdes escolares! Em 2007
nasceram os Campeonatos Escolares SUPERTMATIK que tém vindo
progressivamente a ganhar cada vez mais adeptos, um pouco por todo o
mundo!

Os objetivos primarios séo:

- Fomentar o interesse pela aprendizagem;

- Contribuir para a aquisicéo, consolidacédo e ampliagdo de competéncias
e conhecimentos;

- Reforcar a componente ludica no processo de ensino-aprendizagem;

- Promover o convivio entre alunos, professores e restante comunidade
escolar.

A participacdo no concurso sera facultativa, sendo proposta a todas as
turmas do 5.° ano ao 9.° ano.

Cada aluno apurado para a final terd um custo de 3 euros.
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Concurso

jan;
mar;
mai

mar

mar

mar

Atividade

Olimpiadas Portuguesas
de Geologia (OPG)

caga ao ovo da Pascoa.

Concurso Matematica
Pangea

Spelling contest

Descricdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

As Olimpiadas Portuguesas da Geologia sdo um concurso anual que
visa a resolucéo de questdes tedricas e problemas praticos de Geologia,
dirigido a alunos do 11° ano de Biologia e Geologia e é organizado pela
Sociedade Geoldgica de Portugal.

E constituida por trés fases: Escolar - 29 de janeiro de 2021; Regional-
20 de margo de 2021; Nacional - 29 e 30 de maio de 2021.

Tem como objetivo especifico "Participar num concurso nacional de
Ciéncia".

(Consultar em anexo o PowerPoint de apresentagdo do concurso e a
lista dos alunos inscritos)

Concurso de caga ao ovo para assinalar a Pascoa. Os ovos sédo
escondidos em diversos locais da escola e os alunos procuram-nos.

Com a crescente globalizagdo, o intercAmbio internacional de educacao
e 0 conhecimento sdo cada vez mais

importantes.

Através do lema “Matematica para todos”, o concurso de matematica
PANGEA quer unir estudantes de diferentes

locais, estratos sociais e niveis de ensino, e torna-los entusiastas da
matematica. Os jovens terdo a possibilidade de

partilhar as suas experiéncias e a alegria que encontram na matematica.
Este Concurso é organizado em outros onze paises europeus:
Alemanha, Austria, Dinamarca, Eslovaquia, Eslovénia,

Espanha, Hungria, Italia, Polénia, Republica Checa e Suica.

O objetivo principal é espalhar o entusiasmo pela matematica. A
mensagem é: “O receio da matematica ndo tem

fundamento. Todos podem ser bem sucedidos.”

Os objetivos sao:

- unir e motivar os alunos através da matematica.

- fortalecer a sua autoconfianca e as sua capacidades.

- mostrar as capacidades matematicas dos participantes aos seus pais e
professores, para que estas sejam

continuamente reforcadas.

- junto com as escolas, fortalecer competéncias e incentivar o
intercambio matematico.

A participacdo no concurso sera facultativa, sendo proposta a todas as
turmas do 5.° ano ao 9.° ano.

Concurso de soletracao.

os alunos sao capazes de soletrar o vocabulario estudado

os alunos conhecem a grafia correta do vocabulario alvo

os alunos reconhecem as palavras

os alunos séo capazes de estar numa situag&o nova, perante publico
os alunos conseguem representar a sua turma, assumindo um papel de
lideranca

Dinamizador

Ana Paula Silva Jesus

Marisa D. Figueiredo Gongalves;
Antonio José Gomes Gongalves

Ricardo Emanuel Oliveira Pina das

Neves Cardoso; Ménica Cristina
Fernandes Pedreira Lima

Maria Fatima Dionisio Gomes

Custo/or
Publico-alvo camentof o otivos PE
previsto
Alunos (11.° A; 11.°B; 11.° 0€ 01; 02; 03
C)

Alunos (1.° SJA; 1.°SJB; 2.° 80 € 03
SJA; 2.°SJB; 3.°SJA; 3.°
SJB; 4.° SJA; 4.° SJB)

Alunos (5.°A; 5.°B; 5.°C; 100 € 01; 02; 03
6.°A;6.°B;6.°C; 7.0A;7.°

B;7.°C;8°A;8°B; 9.°A;

9.°B)

Alunos (5.°A; 5.°B; 5.°C; 01; 02; 03

6.°A;6.°B;6.°C;7.°A;7.°
B; 7°C;8°A;8°B;9.°A;
9.°B)
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Concurso

Custo/or
Atividade Descr!gao_ resumldg d'a atmdade/, .refermdo Dinamizador Publico-alvo camento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mai Prémio Rei D. Carlos esta atividade ---concurso das aguarelas--- pretende dar consequéncia e 'Maria Teresa C. Lima Knapic; Alunos (11.°F; 12.°F) 0€ 01; 03
62 Edicao 2021 consisténcia ao estudo da técnica da pintura em aguarela e , a igual Maria de Lurdes Ruivo Fernandes
Prémio de Pintura de tempo, motivar os alunos para que conhegam a paisagem maritima da
Aguarela Marinhas da Costa do Estoril bem como de algum do seu edificado especifico; é
Costa do Estoril e ainda objetivo desta atividade colocar os alunos em confronto com
Cascais outros alunos de outras escolas numa heteroavaliacdo desejavel.
este concurso é organizado e dinamizado pela junta de freguesia do
Estoril
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Projeto de educacéo para a saude (PES)

Custo/or
Atividade Descr!gao_ resumldg d'a atmdade/, _referlndo Dinamizador Publico-alvo camento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out; Hipoterapia Atividade terapéutica com alunos multideficientes realizada com cavalos. | José Carlos Pontes Lourengo Alunos (6.°; 1.° CEF 2; EFA; 0€ 02
nov; 8843530 - Joicelina Elaine
dez; Monteiro Gomes (12.°U);
jan; 88403870 - Benjamim
fev; Wilson Ferreira Morais
mar; (12.°R); 6691 - Edgar
abr; Fernando Fernandes Morais
mai; (12.°R))
jun
nov; Vela Adaptada Vela adaptada para alunos com multideficiéncia em parceria com o José Carlos Pontes Lourengo Alunos (EFA EFA-B 0€ 02
dez; Clube Naval de Cascais. (2018/2019); EFA EFA-C2
jan; (2019/2019); EFA EFA-C3
fev; (2019/2019); EFA EFA-C
mar; (2018/2019); EFAEFAB
abr (2019/2020); EFA EFA C1

(2019/2020); 6.° C; 1.° CEF
2 IRC; 1.° CEF 2 AC; EFA
EFA C2 (2020/2020); EFA
PFOL - A1+2 - PFOL
(2020/2021); EFA EFA B
(2020/2021); EFA EFA C1
(2020/2021); 8844048 -
Alexandre Mendes Catchia
(6.°C); 8843530 - Joicelina
Elaine Monteiro Gomes
(12.°U); 88403870 -
Benjamim Wilson Ferreira
Morais (12.°R); 6691 - Edgar
Fernando Fernandes Morais
(12.°R); 6348 - Manuel Celso
Rebelo Granja (10.°R); 5917
- Guilherme Nunes Matado

7aA am
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Atividade desportiva



Atividade desportiva



Atividade desportiva



Atividade desportiva



Atividade desportiva

Atividade

Descri¢éo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custo/or
camento

. Objetivos PE
previsto

jun 08 | Atividade Esportiva

Realizagéo de atividades Desportivas e de Expresséo. atividade nédo
realizada

Maria Paula Oliveira Romao Melo;
FRANCISCO SILVA, Carla Maria
Creio de Morais

Alunos (EFA EFA-B
(2018/2019); EFA EFA-C2
(2019/2019); EFA EFA-C3
(2019/2019); EFA EFA-C
(2018/2019); EFA EFA B
(2019/2020); EFA EFA C1
(2019/2020); 10.° A; 10.° B;
10.°C; 10.°D; 10.°E; 10.° F;
10.°G; 10.° H; 10.°1; 10.° J;
10.°K; 10.°L; 11.°A; 11.°B;
11.°C;11.°D; 11.°E; 11°F;
11.°G; 11°H; 11.°1; 1109,
11.°L; 12°A; 12.°B; 12.°C;
12.°D; 12.°E; 12.°F; 12.° G;
12.°H;12.°10; 12,2 J; 12.°k;
12°L;5°A;5°B;5.°C;6.°
A;6.°B;6°C;7°A;7°B;
7°C;8°A;8°B;9.°A;9°
B; 11.°K; 1.°CEF 2 IRC; 1.°
CEF 2AC; 12°P; 12°R,;
12.°U; 11.°R; 11.°P; 10.° P;
10.°R; 10.° T; EFA EFA C2
(2020/2020); EFA PFOL -
Al1+2 - PFOL (2020/2021);
EFA EFA B (2020/2021);
EFA EFA C1 (2020/2021))

0€ 01; 03
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Atividade desportiva

Atividade

Descri¢éo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DIEl 22

Publico-alvo

Custo/or
camento

. Objetivos PE
previsto

jun 09 | Atividades Desportivas

Rugby - Mega Bambis

Maria Paula Oliveira Romao Melo;
FRANCISCO SILVA, Carla Maria
Creio de Morais

Diversificar oferta desportiva e promover habitos de saudaveis

atividade néao realizada

Pretende-se aumentar as oportunidades da pratica desportiva na Escola ' Sara Ménia Ferreira da Cunha;
e promover um estilo de vida saudavel associado a pratica desportiva. Elsa Maria Ferreira Mendes da
Esta atividade é desenvolvida em parceria com a "Escolinha de Rugby  Conceig¢do Cotovio Felix Pegas
da Galiza - SCMC". Devido a situacdo de Pandemia que vivemos, a

atividade é desenvolvida com cada uma das salas do JI (amarela,

vermelha e azul) em dias diferentes - tergas, quartas e guintas-feiras, no

periodo da manha.

Alunos (EFA EFA-B
(2018/2019); EFA EFA-C2
(2019/2019); EFA EFA-C3
(2019/2019); EFA EFA-C
(2018/2019); EFA EFA B
(2019/2020); EFA EFA C1
(2019/2020); 10.° A; 10.° B;
10.°C; 10.°D; 10.°E; 10.° F;
10.°G; 10.° H; 10.°1; 10.° J;
10.°K; 10.°L; 11.°A; 11.°B;
11.°C;11.°D; 11.°E; 11.°F;
11.°G; 11°H; 11.°1; 1109,
11.°L; 12°A; 12.°B; 12.°C;
12.°D; 12.°E; 12.°F; 12.° G;
12.°H;12.°10; 12,2 J; 12.°k;
12°L;5°A;5°B;5.°C;6.°
A;6.°B;6°C;7°A;7°B;
7°C;8°A;8°B;9.°A;9°
B; 11.°K; 1.°CEF 2 IRC; 1.°
CEF 2AC; 12°P; 12°R,;
12.°U; 11.°R; 11.°P; 10.° P;
10.°R; 10.° T; EFA EFA C2
(2020/2020); EFA PFOL -
Al1+2 - PFOL (2020/2021);
EFA EFA B (2020/2021);
EFA EFA C1 (2020/2021))

Alunos (P3 Amarela; P4
Vermelha; P5 Azul)

01; 03

0€ 01; 02; 03
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Convivio/Comemoracéao

Més | Data Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custo/or
gamento
previsto

Objetivos PE

out 16 Comemoragéo do Dia
Mundial da Alimentagéo

nov 11 Magusto

nov 11 Sé&o Martinho

dez 18 Encerramento do 1.°
Periodo

jan 06 Dia de Reis

Cada educadora / professora, na sua sala, realizara diferentes atividades
(de expressao musical, recorde, colagem, desenho) no sentido de
sensibilizar os alunos para adogéo de uma alimentagdo saudavel. As
atividades realizar-se-80 ao longo do dia.

Magusto na escola - castanhas e sumo.

Cada educadora / professora Titular de Turma e Professores da Sala de
Unidade Especializada realizara atividades, na sua sala de aula, de
forma a comemorar o dia. Cada grupo / turma realizara atividades de
expressao musical, expresséo escrita, recorte, colagem e desenho.
Com esta atividade pretende-se preservar e valorizar as tradi¢cbes
nacional. Os diferentes grupos / turmas irdo elaborar um cartucho para
as castanhas que as crian¢as / alunos levaréo para casa de forma a
poderem dar continuidade a estes festejos junto das suas familias,
respeitando as normas de higiene e seguranca impostas pela Pandemia
que vivemos.

Em cada sala / turma as criangas / alunos fardo a gravagéo das suas
apresentacdes (teatros, momento musicais ...) Posteriormente, estas
gravagOes serdo compiladas e enviadas a cada educadora / professora
Titular de Turma / Professoras da sala de Unidade Especializada de
forma a serem apresentadas nas diferentes salas. Pretende-se, com
esta atividades viver o espirito do Natal e o seu significado, conhecer e
preservar as tradicdes, promovendo o espirito de solidariedade.

Cada grupo / turma, na sua sala realizara atividades diversas (expressao
plastica e musical) de forma a dar a conhecer e preservar as tradicdes.

Sidalina Maria P. N6brega Freitas;
Patricia Alexandra Sereijinho
Teixeira; Marta Simbes Neves
Cortez Lob&o; Maria Jodo Pedro
Soares; Maria da Conceig¢édo André
Soares; Joana Andreia Mendonca
Vieitas; Elsa Maria Ferreira
Mendes da Conceigdo Cotovio
Felix Pegas; Anabela Duarte E. P.
Moreira Guerra

Anténio José Gomes Gongalves

Sidalina Maria P. N6brega Freitas;
Patricia Alexandra Sereijinho
Teixeira; Marta Simdes Neves
Cortez Lobao; Maria Jodo Pedro
Soares; Maria da Conceigédo André
Soares; Luisa Maria Lopes
Ferreira; Joana Andreia Mendonga
Vieitas; Elsa Maria Ferreira
Mendes da Conceigéo Cotovio
Felix Pegas; Cristina Isabel
Oliveira da Silva; Céatia Sofia Leite
Teixeira da Silva; Ana Elisabete de
Oliveira Cruz Resende

Sara Ménia Ferreira da Cunha

Sidalina Maria P. N6brega Freitas;
Patricia Alexandra Sereijinho
Teixeira; Marta Simdes Neves
Cortez Lob&o; Maria Jo&do Pedro
Soares; Maria da Concei¢do André
Soares; Luisa Maria Lopes
Ferreira; Joana Andreia Mendonga
Vieitas; Elsa Maria Ferreira
Mendes da Conceigdo Cotovio
Felix Pegas; Cristina Isabel
Oliveira da Silva; Cétia Sofia Leite
Teixeira da Silva; Ana Elisabete de
Oliveira Cruz Resende

Alunos (P3 Amarela; P4
Vermelha; P5 Azul; 1.° GA;
2.°GA; 3.°GA; 3°GB; 4.°
GA)

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (1.2 SJA; 1.°
SJB; 2.°SJA; 2.°SJB; 3.°
SJA; 3.°SJB; 4.°SJA; 4.°
SJB)

Alunos (P3 Amarela; P4
Vermelha; P5 Azul; 1.° GA;
2°GA; 3.°GA; 3.°GB; 4.°
GA)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P3
Amarela; P4 Vermelha; P5
Azul; 1.° GA; 2.° GA; 3.° GA;
3.°GB; 4.° GA)

Alunos (P3 Amarela; P4
Vermelha; P5 Azul; 1.° GA;
2.°GA; 3°GA; 3.°GB; 4.°
GA)

0€

0€

0€

0€

01; 02

02; 03

02; 03

02; 03

02; 03
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Convivio/Comemoracéao

Més | Data Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
gamento

Publico-alvo :
previsto

Objetivos PE

mai | 17; 21 | Semana/Encontro
Nacional de alunos de
EMRC (1° ao 12° anos)

jun 01 Dia Mundial da Crianca

jun Festa de final de ano

jun Encerramento Final do
Ano Letivo

jun Festa de finalistas

A Area Disciplinar de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica ira participar
na Semana/Encontro Nacional de alunos de EMRC, do 1° ao 12° ano.
Atividade promovida pelo Secretariado Nacional da Educacéo Cristg,
com a equipa nacional de apoio a EMRC.

A semana nacional, que acontece de 17 a 22 de maio, vai contar entre
outras atividades (realizadas em plataformas virtuais), com o ‘Concerto
Falado’, a ser transmitido no canal Youtube EDUCRIS no 21 maio as
21h, que conta com a presenca do cantor Fernando Daniel e muitas
surpresas. Todos os alunos da EMRC e respetivas familias irdo ser
convidados a assistir.

A Semana/Encontro Nacional de alunos de EMRC sera um momento
onde todos poderao partilhar a alegria de ser "EMRC", com 0s seus
trabalhos, atividades, sonhos e a vontade de construir uma casa comum
alegre, fraterna, amiga... onde todos sé&o acolhidos!

A Semana/Encontro Nacional de alunos de EMRC sera também um
momento de sensibilizagdo nas comunidades educativas, sublinhando a
importancia da disciplina de EMRC nos Projetos Educativos dos
Agrupamentos.

Realizagdo de atividades, desportivas, de expressédo plastica, musical...
que levem os alunos / criangas a:

- Conhecer os Direitos Internacionais da Crianga e entendé-los como
seus;

- Reconhecer o papel das criangas na sociedade e valoriza-lo;
Desenvolver o gosto por atividade que promovam o desenvolvimento do
EU, no seu todo.

Esta atividade sera realizada em grupo / sala dependendo da evolugéo
da Pandemia.

Convivio de fim de ano. Assinalar a data com uma festa presencial ou
online com apresentacdes (podem ser cangdes, coreografias,
representacoes...).

Realizag&o de diferentes apresentagdes por parte de cada grupo / turma
com o intuito de celebrar o empenho das criancas / alunos ao longo do
ano.

Assinalar o fim do ciclo com um convivio/jantar/passeio.

Artur Jorge Faria Rivero Ganilo;
Anténio Manuel C. Mendes
Padeira

Sidalina Maria P. N6brega Freitas;
Patricia Alexandra Sereijinho
Teixeira; Marta Simdes Neves
Cortez Lob&o; Maria Jodo Pedro
Soares; Maria da Conceicdo André
Soares; Luisa Maria Lopes
Ferreira; Joana Andreia Mendonga
Vieitas; Elsa Maria Ferreira
Mendes da Conceigdo Cotovio
Felix Pecas; Cristina Isabel
Oliveira da Silva; Anabela Duarte
E. P. Moreira Guerra; Ana
Elisabete de Oliveira Cruz

Antonio José Gomes Gongalves

Sara Ménia Ferreira da Cunha

Maria Manuel Campos Caramelo
Fernandes Cardoso; Antonio José
Gomes Goncalves

Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (1.° SJA; 1.°SJB; 2.°
SJA; 2.°SJB; 3.° SJA; 3.°
SJB; 4.°SJA; 4.°SJB; 12.°
A; 1°GA; 2°GA; 3.°GA; 3.°
GB; 4°GA;5.°A;5.°B; 5.°
C;6.°A;6.°B;6.°C; 7.°A,
7°B;7.°C;8°A;8°B;9.°
A; 9.°B)

01; 02

Alunos (P3 Amarela; P4 0€ 02
Vermelha; P5 Azul; 1.° GA;

2.9GA; 3.°GA; 3.°GB; 4.°

GA)

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Alunos (1.2 SJA; 1.°
SJB; 2.° SJA; 2.° SJB; 3.°
SJA; 3.°SJB; 4.°SJA; 4.°
SJB)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 Amarela; P4
Vermelha; P5 Azul; 1.° GA;
2°GA; 3°GA; 3°GB; 4.°
GA)

Alunos (4.° SJA; 4.° SJB)

02; 03

0€ 02; 03

0€ 03
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Convivio/Comemoracéao

Custo/or
o Descricdo resumida da atividade, referindo : : " amento A
Atividade I¢ao a 2 Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto

Dia da Crianga Assinalar a data com algo especial - realizar atividades/jogos no recreio | Maria Manuel Campos Caramelo | Alunos (1.° SJA; 1.° SJB; 2.° 100 € 03
da escola e terminar com lanche e com gelados. Fernandes Cardoso SJA; 2.°SJB; 3.° SJA; 3.°
SJB; 4.° SJA; 4.° SJB)

Comemoracéo do "Dia da ' Audigdes musicais. Cuidados a ter com a voz. Maria Adélia Gongalves Martins de | Alunos (5.° B; 6.° A; 6.° B) 01; 02
voz". Abrunhosa
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Outro

Custo/or
Data Atividade Descr!gaq resumldg d_a atmdade/, _referlndo Dinamizador Publico-alvo camento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
set 16 Abertura do Ano Letivo Serdo dados a conhecer os membros constituintes da Dire¢&o e do Sara Ménia Ferreira da Cunha Docentes; Encarregados de 0€ 02; 03
Corpo Docente da EB!/JI e respetivos cargos e fungdes. As 9h00 sera educacéo/Comunidade;
feita a rece¢do do EE dos alunos do 2.°, 3.° e 4.° anos; as 10h00 sera a Alunos (P3 Amarela; P4
vez de receber os EE dos alunos do Jl e as 10h45 ira realizar-se a Vermelha; P5 Azul; 1.° GA;
rececdo aos alunos e EE dos alunos do 1.° ano. Uma vez que vivemos 2.°GA; 3.°GA; 3.°GB; 4.°
momentos muito particulares devido a Pandemia, as recegdes seréo GA)
realizadas no espago exterior da escola de forma a garantir-se o
distanciamento social. Pretende-se transmitir aos Pais e Encarregados
de Educacéo todas as informagdes relativas a gestéo, funcionamento, e
normas a cumprir por toda a comunidade educativa, nomeadamente no
gue diz respeito a segurancga e higiene nesta fase de COVId-19.
nov 05 | Aterratreme Sensibilizagao para o risco sismico e para a importancia de Antonio José Gomes Gongalves Docentes; Pessoal ndo 0€ 01; 02
comportamentos simples que os cidaddos devem adotar em caso de docente; Outro; Alunos
sismo, mas que podem salvar vidas. (1SJA;)
Simulacdo de um terramoto.
nov 27 Reunido online na sexta- | Esta reunido vem na sequéncia de outra reunido online ocorrida em 17 | FERNANDO RAMOS Docentes; Encarregados de 0,00€ |02;03
feira, dia 27 de novembro | de novembro, pelas 15h00, com o Presidente e Vice-presidente da educacdo/Comunidade;
pelas 18h00, subordinada | Associacéo de Moradores da Quinta da Carreira. Visa dar voz aos Outro; Alunos (10.°11.° A;;
a seguinte tematica: moradores / queixosos da Quinta da Carreira face aos constrangimentos 12.9)
causados pelos alunos da Escola Secundéria de S&o Joao do Estoril
- Constrangimentos dos | (expressos na circular em anexo). Pretende-se envolver e sensibilizar os
moradores da Quinta da | principais atores sociais e agentes comunitarios do liceu. Pretende-se
Carreira causados por estabelecer uma melhor ligacdo da escola com o meio e transmitir uma
alguns alunos da Escola | melhor imagem da instituicdo. Por outro lado, visa uma intervengdo mais
Secundaria de Sdo Jodo | direta e ativa da escola no meio onde esté inserida.
do Estoril
dez 03 O que é ser especial? visionamento do filme “cordas” e respetiva reflexao sobre o filme, Maria Joéo Fragoso de Moura; Alunos (2.° GA) 0€ 02

cuida do meu coragéo

andlise conjunta da tematica “o que é ser especial? cuida do meu
coragao”

. objetivos especificos: sensibilizar os alunos para problemas de
excluséo social das pessoas com deficiéncia, sensibilizar os mais jovens
para a incluséo, igualdade de oportunidades e a discriminagdo das
pessoas com deficiéncia; sensibilizar o aluno das dificuldades que o
deficiente se depara; sensibilizar os alunos para a importancia do elogio
na construgéo da autoestima do outro; melhorar a autoestima dos
alunos; compreender o impacto das atitudes em relagdo ao outro;
sensibilizar os mais jovens para a excluséo social, incluséo e igualdade
de oportunidades; incentivar os alunos a partilhar, a demonstrar afetos e
a entre ajudar-se, como forma de aprendizagem e crescimento engquanto
individuos na sociedade em que estdo inseridos

Ana Rita Costa Martins Alvarez
Marques
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Outro

Custo/or
o o Descri¢éo resumida da atividade, referindo - : " amento A
Més | Data Atividade I¢ao o 2 Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
dez | 10; 18 Assinalar o Dia No &mbito do seu Plano de Atividades, a Biblioteca Escolar Centro de ANTONIO PADEIRA Docentes; Alunos (10. 11.° 0€ 01; 02
Internacional dos Direitos | Recursos Educativos em parceria com a disciplina de Educag&o Moral e 12.9,1.° CEF 2 IRC; 1.° CEF
Humanos Religiosa Catdlica, a semelhanga de anos anteriores, propde-se 2 AC)

assinalar o Dia Internacional dos Direitos Humanos(DH) com a finalidade
de sensibilizar os nossos alunos para a importancia de que se reveste a
defesa dos DH para com quem de alguma forma é vitima de algum tipo
de discriminacédo ou perseguicao nos dias de hoje. No presente ano,
tendo em conta as contingéncias que pandemia do Covid 19 colocam,
esta atividade sera apresentada através de um Mural Virtual onde os
professores e alunos poderdo encontrar um conjunto de conteddos
ligados a temaética.

Objetivo especifico:

- Promover a reflexdo sobre a probleméatica dos Direitos Humanos.
Publico-Alvo:

Alunos e professores

Ligacdo ao Mural Virtual:
https://padlet.com/bibliotecaessje/direitoshumanos20202110

dez Natal online Gravagao de atividades de Natal e transmissé&o aos encarregados de Anténio José Gomes Gongalves Docentes; Pessoal nao 0€ 02; 03

educacéo. docente; Encarregados de
educagado/Comunidade;
Alunos (1.° SJA; 1.° SJB; 2.°
SJA; 2.°SJB; 3.° SJA; 3.°
SJB; 4.° SJA; 4.° SJIB)

jan 20  Oficina de Ambiente - "Os | A Oficina de Ambiente "Os Sismos" é uma atividade curricular Maria Emilia Mendes Costa Alunos (10.° C) 0€ 01; 02
Sismos" dinamizada por técnicos do Gabinete de Educagéo e Sensibilizagdo

Ambiental da Camara de Cascais. As atividades que integram esta

oficina tém caracter tedrico-pratico e realizam-se no Centro de

Interpretacdo Ambiental da Pedra do Sal em S&o Pedro do Estoril e

abordam o tema sismologia. Tem como Objetivos Especificos dar

cumprimento ao previsto nas Aprendizagens Essenciais do Dominio

Organizador "Estrutura e Dindmica da Geosfera - Sismologia" e "Realizar

atividades exteriores a sala de aula articuladas com outras atividades

praticas" (In Aprendizagens Essenciais Transversais Biologia e Geologia

de 10° ano).

Os alunos séo transportados em autocarro da Camara Municipal de

Cascais e sdo acompanhados pelas docentes Emilia Costa e Luisa

Melo. A participacéo nesta oficina implica que os alunos faltem a

disciplina de Educacéo Fisica, com inicio as 10:05, e que a aula de

Fisico Quimica seja lecionada para todos os alunos das 8:15 as 9:30.

Salienta-se ainda que as docentes acompanhantes da turma néo teréo

de faltar a outras turmas para patrticipar nesta atividade.
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Outro

Custo/or
A o Descricdo resumi ivi referin . . o .
Més | Data Atividade escricao resu dgd_a L dade,, 1E1E do Dinamizador Publico-alvo NI Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jan 27 | Oficina de Ambiente - "Os | A Oficina de Ambiente “Os Sismos " é uma atividade curricular Ana Paula Silva Jesus Alunos (10.° A) 0€ 01; 02
Sismos". dinamizada por técnicos do Gabinete de Educagéo e Sensibilizagdo

Ambiental da Camara Municipal de Cascais. As atividades que integram
esta oficina tém carater tedrico-pratico e realizam-se no Centro de
Interpretacdo Ambiental da Pedra do Sal em S&o Pedro do Estoril e
abordam o tema sismologia. Tem como objetivos especificos dar
cumprimento ao previsto nas Aprendizagens Essenciais do Dominio
Organizador "Estrutura e Dinamica da Geosfera - sismologia" e "realizar
atividades exteriores a sala de aula articuladas com outras atividades
préaticas" (in Aprendizagens Esséncias transversais de Biologia e
Geologia de 10° ano).

Os alunos sao transportados em autocarro da Camara Municipal de
Cascais e sdo acompanhados pelas docentes Ana Jesus e Leonor
Rebelo. A oficina decorre em em periodo letivo da disciplina de Biologia
e Geologia, ndo implicando horas letivas de outras disciplinas nem faltas
a outras turmas das docentes acompanhantes.

jan 28 | Oficina de Ambiente - "Os | A Oficina de Ambiente "Os Sismos" € uma atividade curricular Maria Emilia Mendes Costa Alunos (10.° D) 0€ 01; 02

Sismos" dinamizada por técnicos do Gabinete de Educagéo e Sensibilizagédo
Ambiental da Camara de Cascais. As atividades que integram esta
oficina tém caracter tedrico-pratico e realizam-se no Centro de
Interpretacdo Ambiental da Pedra do Sal em Sé&o Pedro do Estoril
abordam o tema sismologia. Tem como Objetivos Especificos dar
cumprimento ao previsto nas Aprendizagens Essenciais do Dominio
Organizador "Estrutura e Dindmica da Geosfera - Sismologia" e "Realizar
atividades exteriores a sala de aula articuladas com outras atividades
préaticas" (In Aprendizagens Essenciais Transversais Biologia e Geologia
de 10° ano).
Os alunos séo transportados em autocarro da Camara Municipal de
Cascais e sao acompanhados pelas docentes Emilia Costa e Luisa
Melo. A participagéo nesta oficina implica que os alunos faltem a
disciplina de Educacéo Fisica, com inicio as 10:05, e que a aula de
Fisico-Quimica seja lecionada para todos os alunos das 8:15 as 9:30.
Salienta-se ainda que as docentes acompanhantes da turma néo terdo
de faltar a outras turmas para participar nesta atividade.

jan 28 | Oficina de Ambiente - "Os | A Oficina de Ambiente “Os Sismos " € uma atividade curricular Ana Paula Silva Jesus Alunos (10.° B) 0€ 01; 02

Sismos" dinamizada por técnicos do Gabinete de Educagéo e Sensibilizagdo
Ambiental da Camara Municipal de Cascais. As atividades que integram
esta oficina tém carater tedrico-pratico e realizam-se no Centro de
Interpretacdo Ambiental da Pedra do Sal em S&o Pedro do Estoril e
abordam o tema sismologia. Tem como objetivos especificos dar
cumprimento ao previsto nas Aprendizagens Essenciais do Dominio
Organizador "Estrutura e Dinamica da Geosfera - sismologia” e "realizar
atividades exteriores a sala de aula articuladas com outras atividades
préaticas" (in Aprendizagens Esséncias transversais de Biologia e
Geologia de 10° ano).
Os alunos séo transportados em autocarro da Camara Municipal de
Cascais e sdo acompanhados pelas docentes Ana Jesus e Leonor
Rebelo. A oficina decorre em em periodo letivo da disciplina de Biologia
e Geologia, ndo implicando horas letivas de outras disciplinas nem faltas
a outras turmas das docentes acompanhantes.
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Outro

abr

28

Atividade

Oeiras Internet Challenge
Nacional

Descri¢éo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

O Oeiras Internet Challenge (OIC) é uma iniciativa promovida pelo
Municipio de Oeiras através das suas Bibliotecas Municipais e consiste
na realiza¢@o de um torneio de pesquisa, selegdo e avaliacdo de fontes
de informag&o em linha. Dirigido & comunidade escolar, visa o
desenvolvimento de competéncias de literacia da informacéo e digital.

Nesta edigéo, realizada em parceria com a Rede de Bibliotecas
Escolares (RBE), o torneio em linha, em forma de quiz, é alargado a
nivel nacional e é constituido por duas fases:

- Fase 1 (Apuramento);
- Fase 2 (Final).
I. Objetivo

O principal objetivo do torneio é desenvolver competéncias de pesquisa,
selecéo e avaliacdo da informagao disponivel na Web, promovendo nédo
s6 a utilizacéo eficaz das ferramentas de pesquisa e recuperagéo da
informacgdo, mas também a analise critica e seletiva da informagéo e/ou
fontes de informacéo.

O Agrupamento estara representado pela equipa Double G constituida
pelas duas alunas voluntarias da biblioteca do 10.° ano J a aluna
Glaucia Sisse e Graga Gomes.

Custo/or
Dinamizador Publico-alvo NI Objetivos PE
previsto
Anténio Manuel C. Mendes Alunos (10.° J; 88403490 - 0€ 02
Padeira Glaucia Fatu Sisse (10.°J);

6831 - Graca Empiano
Gomes (10.23))
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Outro

jun

08

Atividade

Atividade em sala de
aula, - Aula conduzida
por Patel Rebelo

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Aula conduzidos por um convidado especial, (ex-aluno)

Patel Rebelo é um artista plastico portugués, com ascendéncia de
origem indiana. Pinta e sente cada particula de tinta como um grito
profundo da alma. Enquanto o seu corpo vagueia pelas ruas de Lisboa, o
seu espirito faz puzzles mentais com o que V&, inspirando-se no mundo
de imagens, sentimentos e emoc¢des que os becos e as ruelas, 0s
olhares e as conversas, tdo generosamente lhe presenteiam. A sua
inspiracéo vem da rua, dos suburbios, das vidas exaustas, das almas
amedrontadas, dos discursos silenciosos. A pintura é o exorcismo do
negro que a sua alma experimenta.

Objetivos especificos:

. orientar os diferentes elementos visuais no suporte distribuido
(folha A4), num exercicio de “quebra-gelo;

estabelecer uma analoga entre os objetos e os registos rapidos
(selecionados especificamente para o exercicio), sem hipétese de
corregoes;

entender a morfologia com uma observacéo correta antes de avangarem
para o registo, pedagogia da imagem;

promover um momento ludico e informal,

promover a capacidade de interpretagdo, andlise critica de obras de
referéncia.

A atividade realizar-se-a durante a aula de Desenho A e os alunos serdo
acompanhado pela respetiva professora.

Atividades propostas:

Registos (rapidos) utilizando como suporte folha de papel, imersas em
gesso;

Folha A2 para a construgé@o conceptual de uma consequente Narrativa
Visual e uma sintese descritiva.

Material:
*Uso de material a escolha do aluno, permitindo uso variado de materiais
e técnicas.

Dinamizador

Susana Cristina R. Quintino Ledo

Publico-alvo

Alunos (10.° F)

Custo/or
gamento
previsto

Objetivos PE
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Outro

Atividade

Apoio e suporte a
atividade letiva na Ludo
biblioteca

Custo/or
Descricdo resumida da atividade, referindo . . o amento A
I¢ao a e Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
Esta atividade sera desenvolvida com a ida da Professora responsavel | Sara Ménia Ferreira da Cunha Alunos (P3 Amarela; P4 0€ 01; 02; 03
pela Ludo biblioteca, Salomé Duarte, a cada uma das salas de aula. Vermelha; P5 Azul; 1.° GA;
Pretende-se: 2°GA; 3.°GA; 3°GB; 4.°
- Desenvolver competéncias linguisticas; GA)

- Compreender a importancia da leitura;

- Promover o gosto pela leitura;

- Promover a comunicagao e as varias formas de expressao;

- Desenvolver competéncias criativas através da atividade ludica.
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Estrutura/Area
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Ano de escolaridade
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