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Plano Anual de Atividades 

2020/21 

As atividades propostas respeitam os objetivos gerais (delineados a partir da articulação com os vetores estratégicos do Projeto Educativo 

do Agrupamento). 

 

1consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos 

2 reforço da educação para a cidadania 

3 criação da identidade do Agrupamento 

4  estímulo para a constante atualização do corpo docente e não docente 
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Departamentos 
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   Artes 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESSJE  

sala de estudo de Geometria Descritiva A---10.º,11.ºano ---consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, reforço da educação para 

a cidadania  profs Pedro Ruas; Luís Dias 

sala de estudo  de  Desenho A---12.ºF---consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, reforço da educação para a cidadania 

 prof Maria de Lurdes Ruivo  

VE "Fim do Mundo" –10.ºF---consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, reforço da educação para a cidadania--- profs Susana Leão; 

Mª Tereza Knapič 

 Educação Musical--- 5º/6º anos---Comemoração do "Dia da voz"; Comemoração do "Dia do Jazz ---consolidação dos conhecimentos 

académicos dos alunos, reforço da educação para a cidadania "  Comemoração do dia da diversidade cultural- consolidação dos conhecimentos 

académicos dos alunos, criação da identidade do Agrupamento ---prof Maria Adélia Abrunhosa 

 

 

 

 

 

participação no concurso das aguarelas do rei D Carlos—consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos; criação da identidade do 

Agrupamento---11º F 

projeto  Corpo e Inclusão— consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos; reforço da educação para a cidadania; criação da 

identidade do Agrupamento      11º F Desenho A ESSJE-- Maria Tereza Knapič;4º ano ,EB1 Galiza- Salomé Duarte;9º  A, Teatro,EB23Galiza-- 

Debora Kramer; Afonso Monteiro-x-aluno da ESSJE/ator de teatro; Beatriz Narciso-aluna do 11º F/dança contemporânea 
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 Ciências Experimentais 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESSJE 

Área disciplinar de Biologia/Geologia 

Olimpíadas Portuguesas de Geologia  (OPG)--- 11.º A,B,C---consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, criação da identidade do 

Agrupamento, reforço da educação para a cidadania---prof Ana Paula Silva Jesus   

Olimpíadas Portuguesas de Biologia ---11.ºA,B,C,12.º A,12.B--- consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, criação da identidade 

do Agrupamento, reforço da educação para a cidadania---prof Ana Paula Silva Jesus  

Oficina de Ambiente - "Os Sismos"  consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, reforço da educação para a cidadania---prof  Maria 

Emília Mendes Costa 10.ºC;D; prof Ana Paula Silva Jesus 10.ºA,B 

Visita Guiada à exposição do Centro de Interpretação ambiental da Ponta do sal –11ºA visita presencial  11ºB  visita virtual--- consolidação 

dos conhecimentos académicos dos alunos, reforço da educação para a cidadania ---prof  Manuela José Azevedo S. David   

Conferência  O Papel das Smart Cities na Eficiência do Consumo Energético---11.ºA,B---consolidação dos conhecimentos académicos dos 

alunos, reforço da educação para a cidadania---prof Manuela José Azevedo S. David  

Projeto Jovens Repórteres para o Ambiente---11.ºA,B-- reforço da educação para a cidadania---prof Manuela José Azevedo S. David  

Ação de Curta Duração (Acreditada) Ensino das Ciências Experimentais – da Teoria à Prática ---Escola Básica n.º 1 de Galiza, Cascais, Escola 

Básica n.º 1 de São João do Estoril, Cascais, Escola Secundária de São João do Estoril, Cascais---estímulo para a constante atualização do corpo 

docente e não docente 
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 Educação Física 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ensino Básico 

 

 

EB1 Galiza 1; EB1 SJE, EB2,3 Galiza, ESSJE 

ESCALADA 12.º - R,12.º - U consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, reforço da educação para a cidadania  

Paulo Alexandre Ferreira Martins  

 

 

 

 

 

 

 

EB1SJE  

Natal online; Magusto; Festa de final de ano--- criação da identidade do Agrupamento, reforço da educação para a cidadania 

Projeto Horta Pedagógica ;Ciência experimental---consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos 

Dia da Alimentação; A terra treme---consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, reforço da educação para a cidadania 

Dia da família---reforço da educação para a cidadania 

Dia da árvore---consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, criação da identidade do Agrupamento, reforço da educação para a 

cidadania 

Dia da criança ;caça ao ovo da Páscoa;15 minutos de leitura; Festa de finalistas---criação da identidade do Agrupamento 

As atividades são dinamizadas pelos professores titulares das turmas e pelo coordenador de Estabelecimento 
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EB1 Galiza  

1º Ciclo  

Academias Gulbenkian do Conhecimentos      criação da identidade do Agrupamento, reforço da educação para a cidadania 

Projeto "Cascais a Sorrir"   consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, criação da identidade do Agrupamento, reforço da educação 

para a cidadania    

Crescer Saudável  consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, criação da identidade do Agrupamento ,reforço da educação para a 

cidadania 

Jardim de Infância,1º Ciclo  

Semana da Leitura  consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos , criação da identidade do Agrupamento 

Encerramento Final do Ano Letivo   criação da identidade do Agrupamento , reforço da educação para a cidadania 

Dia da Árvore  ;Comemoração do Dia Mundial da Alimentação consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos , reforço da educação 

para a cidadania 

Jardim de Infância,1º Ciclo , Educação Especial 

Apoio e suporte à atividade letiva na Ludo biblioteca   consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, criação da identidade do 

Agrupamento,  reforço da educação para a cidadania 

Dia Mundial da Criança  reforço da educação para a cidadania 

Abertura do Ano Letivo Dia de Reis ;Encerramento do 1.º Período ; São Martinho  criação da identidade do Agrupamento , reforço da educação 

para a cidadania 

Jardim de Infância 

Rugby - Mega Bambis  consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, criação da identidade do Agrupamento, reforço da educação para 

a cidadania   (ABAE) 

As atividades são dinamizadas pelos professores titulares das turmas e pela coordenadora de Estabelecimento 
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Línguas 

 
 

Matemática 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

220 Português e Inglês 

Spelling Contest--- 6.ºA,B,C;1 aluna 7.ºC--- consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos---prof Joana Cunha Correia 

330Lìnguas Estrangeiras 

Spelling contest---5.ºA,B,C;6.º A,B,C;7.ºA,B,C;8.ºA,B;9.ºA,B---consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, criação da identidade do 

Agrupamento, reforço da educação para a cidadania---prof Maria Fatima Dionisio Gomes 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESSJE  

Sala de Estudo de Matemática A---10.º,11.ºanos --- consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, reforço da educação para a 

cidadania---profs Cristina Mª Amaral O. Silva, Isabel Andrade Q. Rosa Guerreiro, Maria Fátima Asseiceira Esteves, Maria Isabel Jesus Selas, Maria 

Isabel Lima de Abreu, Paulo Jorge Vale Rodrigues, Susana Filipa M. F. de Sá Tito de Lencastre   

EB2,3 Galiza 

 Concurso Matemático Supertmatik---5.º,6.º,7.º,8.º,9.ºanos--- consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, criação da identidade 

do Agrupamento, reforço da educação para a cidadania---profs Eduardo Manuel da Silva Sacadura Pinhão, Ricardo Emanuel Oliveira Pina das 

Neves Cardoso  

Concurso Matemática Pangea ---5.º,6.º,7.º,8.º,9.ºanos---consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos ,criação da identidade do 

Agrupamento, reforço da educação para a cidadania---profs Mónica Cristina Fernandes Pedreira Lima, Ricardo Emanuel Oliveira Pina das Neves 

Cardoso   

Projeto Orienta-te - Literacia Financeira---9.ºA,9.ºB---consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos ,criação da identidade do 

Agrupamento, reforço da educação para a cidadania---profs Aurora Clara Fraga Rodrigues, Ricardo Emanuel Oliveira Pina das Neves Cardoso  
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Projetos Autónomos 
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 Bibliotecas 

 

 

 
 Cidadania e Desenvolvimento 

 
 

AESJE 

 Assinalar o Dia Internacional dos Direitos Humanos ---1.º CEF 2,10.º,11.º,12.ºanos--- consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, 

reforço da educação para a cidadania 

prof António Padeira    

 

 

 

 

Eu Passo 2--- 6.ºC ---estímulo para a constante atualização do corpo docente e não docente, reforço da educação para a cidadania---prof Joana 

Cunha Correia 

Voz dos Jovens---alguns alunos dos 11º e 12 º anos ---consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, reforço da educação para a 

cidadania---profs Joana Cunha Correia, Maria de Fátima Pereira Azóia 
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Desporto Escolar 

s 

 
Educação Especial 

 

 
 

 Parcerias 
 

Atividades Desportivas--- 1.º CEF 2, EFA, 10.º,11.º,12.º,5.º,6.º,7.º,8.º,9.ºanos---consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos,criação 

da identidade do Agrupamento---profs Carla Maria Creio de Morais, Francisco Silva, Maria Paula Oliveira Romão Melo 

Torneio de Badminton 1.º CEF 2, EFA, 10.º,11.º,12.º,5.º,6.º,7.º,8.º,9.ºanos consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, criação da 

identidade do Agrupamento---profs Carlos Manuel Aires Dionísio, Francisco Silva,Inês de Almeida S. Carmo Durão, Maria Paula Oliveira Romão 

Melo  

Ténis de Mesa---EFA 10.º,11.º,12.º,5.º,6.º,7.º,8.º,9.ºanos--- consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, criação da identidade do 

Agrupamento---profs Francisco Silva, Tiago Jorge Franco dos Santos   

 

 

 

AE Projeto de educação para a saúde (PES) 

Vela Adaptada ;Hipoterapia ---1.º CEF 2,6.º,EFA--- reforço da educação para a cidadania  prof José Carlos Pontes Lourenço  

Projeto MUDARTE (projeto de continuidade)---7. A,7.ºB,7.º C; 11º ano--- reforço da educação para a cidadania ---prof Ana Rita Costa Martins 

Alvarez Marques  

O que é ser especial?, cuida do meu coração---2.ºano - EB1Galiza1--- reforço da educação para a cidadania --- profs Ana Rita Costa Martins 

Alvarez Marques, Maria João Fragoso de Moura   

palestra de sensibilização para a inclusão e acessibilidades em parceria com a associação Salvador--- 4.º ano- EB1Galiza1---consolidação 

dos conhecimentos académicos dos alunos, reforço da educação para a cidadania  profs Ana Rita Costa Martins Alvarez Marques, Marta Simões 

Neves Cortez Lobão  

Ida ao Jardim Zoológico---EB1Galiza1 EB1SJE---consolidação dos conhecimentos académicos dos alunos, reforço da educação para a cidadania 

prof Ana Rita Costa Martins Alvarez Marques   
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Como reflexão sobre os  documentos que me foram enviados, refiro que em alguns deles a descrição da atividade é diminuta  e que  o 

número de propostas  fica aquém de anos anteriores ; ressalvo ainda que não estão referidas  atividades on line . 

 

Maria Tereza Knapič,02/02/2021 

 

 

 

 

Para a concretização de diversas atividades realizadas nas escolas do Agrupamento, as entidades que a seguir se elencam 

colaboram quer através de recursos financeiros quer logísticos; estas parcerias/colaborações estreitam os laços que unem o 

Agrupamento à comunidade em que está inserido e criam uma dinâmica de cidadania ativa. 

C.M.Cascais.; Ludo biblioteca;   Escolinha de Rugby da Galiza - SCMC; Sociedade Geológica de Portugal; Ordem dos Biólogo; Gabinete de 

Educação e Sensibilização Ambiental da Câmara de Cascais; Cascais Ambiente; Clube Naval de Cascais; associação Bandeira Azul para a Europa; 

associação Salvador; Junta de Freguesia do Estoril 

 


