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Ensino Básico Geral 

 

Segundo Ciclo 

 

 

 

5.º Ano 
 

6.º Ano 

Componentes do currículo 
Carga horária semanal 

/TL= 50’ 
Carga horária semanal 

/TL= 50’ 

Português  5 4 

Inglês  3 3 

História e Geografia de Portugal 2 2 

Cidadania e Desenvolvimento 1 1 

Matemática 5 5 

Ciências Naturais 2 2 

Educação Visual 2 2 

Educação Tecnológica 2 2 

Educação Musical 2 2 

Tecnologias de Comunicação e 
Informação 

 
- 1 

Educação Física  3 3 

Educação Moral e Religiosa (a)  1 1 

Apoio ao Estudo (a) (b)  2 2 

Oferta Complementar – 
Métodos de Estudo 

 
1 1 

Complemento à Educação 
Artística - Dança 

 
1 1 

Complemento à Educação 
Artística – Fotografia e Vídeo (c) 

 
1  - 

 
(a) Disciplina de oferta obrigatória e de frequência facultativa. 
(b) Disciplina de oferta obrigatória e de frequência facultativa. O Apoio ao Estudo constitui 

um suporte às aprendizagens das disciplinas de Português e Matemática.  

(c) Disciplina semestral. 

 


